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内容概要

《面对死亡(死亡伦理)》，是“生命的困惑”丛书中的一册，由复旦大学徐宗良教授编著。
书中讨论了心死亡、脑死亡等死亡标准，以及安乐死、临终关怀、生命维持技术、人为什么怕死等大
众好奇和关心的问题，不仅从科学角度给出答案，更从伦理角度提出对待死亡的态度和方式，回顾历
史、解剖现状，权威性地给予答疑解惑。
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作者简介

徐宗良，复旦大学社会科学部教授，应用伦理研究中心副主任；国家人类基因组南方研究中心伦理、
法律与社会问题研究部副主任：全国医学伦理学学会理事。
著有《生命伦理学——理论与实践探索》、《当代生命伦理的困惑》、《安乐死——中国的现状及趋
势》、《中西文化中的生死观》等著作。
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1 引论：一个沉重的话题 
2 怎样才算死亡 
3 为什么要讨论死亡标准 
4 无痛苦死亡还是安乐死 
5 安乐死的问题所在 
6 对自杀现象的分析 
7 人终有一死 
8 死亡的本质与意义 
附录 日本《器官移植法》 
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章节摘录

版权页：插图：但是有人会反驳：“生”无可选择，是因为一个人确确实实无法自主选择自己“出生
”或“不出生”，什么时候出生，或在何处出生，因为你不可能在还没有出生的时候去做这样的选择
。
但一个人难道不能自主选择自己死亡，或选择在一定的时间、以一定的方式趋死？
这种可能性显然是具备的，因为你已经是一个有主见的独立存在的人，现在之所以说不能随意选择死
亡，只是由于法律、社会、习俗与形形色色的观念不赞成或不允许罢了。
这样的说法至少有两个逻辑上的矛盾。
第一，主张安乐死者认为人有选择死亡的权利是从人有生的权利这个前提推导而出的，如果他们承认
人实际上没有选择生的权利，那又何来选择死的权利？
第二，这里的概念实际上被偷换了，将“死亡”改换成了“死亡的方式、时间”等。
我们否认人有“出生”与“人死”的选择权利，不等于说人没有选择如何生存、生活、发展的权利，
也不等于否认人有选择死亡方式的权利。
但死亡方式毕竟不是死亡，严格地说，选择死亡方式其实质是选择生命进程的特殊形态。
同样是选择死亡方式，各人的选择可能是不同的，有人希望速死，有人认为好死不如赖活，有人只要
有一丝希望，决不放弃生命，等等，正像西方学者德西德里乌斯·伊拉斯谟所说：“人侗死亡的方式
不同，就像他们出生的方式各不相同一样。
有些人在快速死中得到解脱：有些人追求缓慢地死；嗜睡成癖的人和那些被蝮蛇咬伤的人一样，会在
酣睡的时候不知不觉地死去。
”因此，不能把选择死亡方式狭隘地归结为主动缩短自己的生命这样一种唯一的方式。
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编辑推荐

《面对死亡:死亡伦理》是生命的困惑丛书之一。
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