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前言

　　上海市高中基础物理知识竞赛已经举办了十届，实践表明竞赛对于激发学生的学习兴趣、开发智
力、启迪思维、掌握知识和提高能力等，都起到了积极的作用，取得了十分可喜的成绩。
　　上海市高中基础物理知识竞赛的试题内容以高考要求为主，包含高中物理学习中的重点和难点，
渗透各种解决问题的方法和技巧。
由于赛题具有一定的要求和难度，学生在训练时需要得到启示和帮助。
为了满足学生的要求，我们编写了《上海市高中基础物理知识竞赛试题及解答高一年级》，为学生提
供一把打开物理竞赛大门的钥匙。
　　本书收集了第一届到第十届上海市高中基础物理知识竞赛（高一年级）的全部赛题，对每题中的
解题思路、知识要点和方法技巧进行了详细解答和精心分析。
通过对赛题的实例剖析，力图使读者获得学习上的提高和升华。
　　本书按竞赛届次和题序编排，每届后面都附有知识一能力双向细目表，各赛题具有相对独立性，
训练时可根据知识要点或能力要求按需组合使用，以求发挥更大的功效。
　　本书可供高中学生学习物理时起提高和拓展作用，也可供中学物理教师教学时参考。
编写中虽然提供了常见的解题思路和方法，但由于物理试题的解答存在多种方法和途径，难免有不足
之处，恭请指正。
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内容概要

　　《上海市高中基础物理知识竞赛试题及解答(高1年级)》收集了第一届到第十届上海市高中基础物
理知识竞赛（高一年级）的全部赛题，对每题中的解题思路、知识要点和方法技巧进行了详细解答和
精心分析。
通过对赛题的实例剖析，力图使读者获得学习上的提高和升华。
　　《上海市高中基础物理知识竞赛试题及解答(高1年级)》按竞赛届次和题序编排，每届后面都附有
知识一能力双向细目表，各赛题具有相对独立性，训练时可根据知识要点或能力要求按需组合使用，
以求发挥更大的功效。
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