
第一图书网, tushu007.com
<<柏连松谈肛肠病>>

图书基本信息

书名：<<柏连松谈肛肠病>>

13位ISBN编号：9787542835321

10位ISBN编号：7542835327

出版时间：2004-1

出版时间：上海科技教育出版社

作者：柏连松主编

页数：145

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<柏连松谈肛肠病>>

内容概要

肛肠病是临床上的常见病、多发病。
近年来，随着人们生活水平的提高，饮食谱的改变，这类疾病的发病率呈明显上升，严重地影响了人
们的日常生活和工作。
    肛肠病是指发生在肛门至回盲部以及肛门周围的疾病，它主要包括痔、肛裂、肛瘘、肛周疾病、炎
症性肠病、大肠肿瘤等。
祖国医学文献中对其发病原因、治疗方法、治疗原则均有详细的记载。
如《丹溪心法》说：“痔者，皆因脏腑本虚，外伤风湿，内蕴热毒，醉饱交接，多欲自戕，以致气血
下坠，结聚肛门，宿滞不散而冲突为痔者。
”《素问·生气通天论》曰：“因而饱食，筋脉横解，肠僻为痔。
”祖国医学对痔的病因主要归纳为风、湿、热、燥、气虚、血虚、情志内伤、劳倦过度、饮食不节等
因素。
在上述病因的作用下，产生了一系列证候，如便血、肿痛、坠胀、脱出等。
肛肠病常用的治疗原则有：清热、祛风、利湿、解毒、通便、益气健脾等。
    作者在从事中医外科、肛肠科的40多年中，悉心将中医传统方法与现代医学的先进技术相结合，并
把肛肠病作为自己的主攻方向，积累了一些经验，在临床上研制了系列内服验方，并创立了许多有特
效的治疗方法。
在中医病因学基础上，提出了瘀、毒，久病必瘀，恶病急病属毒的理论。
对治疗长期痔核脱出而不宜手术者，在益气升提、清热利湿的基础上，辅以化瘀之法，可获佳效。
在对急性肛裂、肛周脓肿、大肠肿瘤的治疗中，需用解毒之法取得奇效。
外治法是一种独特有效的治疗方法，如塞药法：把药物做成栓剂（如消痔锭），塞入肛内取效；外敷
法：把药物用油类物质调成膏药敷于患处；熏洗法：将中草药煎汤后，乘热浸浴患处，或用毛巾蘸药
汁趁热敷患处（如痔科熏洗方）。
灌肠法：把药物（如炎宁灌肠液）直接灌入直肠内，使药物直达病所。
近几十年来，随着中西医结合肛肠外科的发展，传统手术的方法有了很大的改进，如注射疗法：把硬
化剂（如曙光Ⅰ号）注入痔核的各个部位，萎缩痔核；双线切挂法：治疗高位复杂性肛瘘，避免了肛
门失禁，缩短了病程等。
    为满足社会和患者对有关问题有进一步了解的需求，本书旨在全面、通俗地介绍肛肠疾病的基础知
识及预防保健，供大家参考并指正。
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