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内容概要

男性性功能障碍是最常见的男性疾病，也是许多男性羞于启齿的所谓“隐疾”。
导致男性性功能障碍的原因不外乎器质性因素和功能性因素两种：器质性因素包括冠心病、高血压、
糖尿病、肾上腺疾病、神经性疾病、精神病、血液病、肾功能衰竭、生殖系统疾病以及创伤、吸毒等
；功能性因素包括错误的性教育、精神创伤、药源性损害以及社会、环境的影响等，在临床上，两种
因素有时难以绝对区分，有时又同时存在，需专科医生认真诊查才能鉴别。
    随着现代生活节奏的加快、社会竞争的日趋激烈，使男性功能障碍的发病率有上升趋势。
有鉴于此，我们在参考许多国内外性医学最新成果的基础上，结合自己多年的临床实践，编写了《男
性性功能障碍的自测与防治》一书，以期为广大患者提供帮助。
    本书就较为常见的勃起功能障碍、早泄、性欲低下、不射精等性功能障碍进行了详细的讲解，并提
供了实用的自测方法、验方、食疗、行为疗法等知识，便于读者领悟和掌握。
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媒体关注与评论

书评这是一套医学科普读物。
每个分册均围绕一种日常生活中最常见的症状加以探讨，其内容包括：该症状的成因、伴随的其他症
状、常见于哪些疾病、如何治闻和预防。
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