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内容概要

月经失调是常见的妇科疾病之一。
有些妇女到医院看病时问医生：“我月经一月业2次，是不是月经失调？
”还有的问：“我月经量太少是月经失调吗？
等等。
其实，月经失调是一个广义的病名，是指月经的周期、经期、经量、经色、经质的异常以及伴随症状
，如不孕、肥胖、闭经等。
    《月经失调的自测与防治》一书，可以让您知道月经失调发生常见的原因，让您了解月经的临床症
状、体征和检查项目。
当您了解这些内容后，您就可以对自己的月经情况进行自测和判断，做到早期发现、早期诊断、早期
治疗。
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媒体关注与评论

　　《月经失调的自测与防治》一套医学科普读物，每个分册均围绕一种日常生活中最常见的症状加
以探讨，其内容包括；该症状的成因、伴随的其他症状、常见哪些疾病、如何治疗和预防。
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