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前言

观念决定态度，态度决定方法，方法决定效果。
方法科学得当，教育行为才会取得最好的效果。
孩子的成长是有客观规律的，家庭教育必须遵循孩子成长的这些规律，对孩子实施理性、科学的教育
才能达到最理想的效果。
所有成功的家庭教育都来自正确、优质、先进的家庭教育理念。
家庭教育的目的就是塑造孩子健全的人格和健康的心灵，培养孩子独立生活、生存和发展，创造幸福
人生的能力。
所以，家庭教育最根本的任务就是教会孩子做人，让孩子顺利地进入自己未来的人生。
不可否认，中国的父母对孩子“无微不至”的那种爱与关怀是相当伟大和令人感动的。
大多数家庭在越来越好的生活条件下都在给孩子更多、更丰富的教育。
几乎所有的家长都会说：要对孩子的未来负责！
他们为此付出了巨大的心血，但事实却是现在孩子的教育问题频频出现。
在父母“望子成龙”、“望女成风”的教育目的下，在应试教育体制下，孩子们整天被锁在学习的书
山题海中，根本没有机会去思考什么才是自己的兴趣、特长。
而在由家长们一手包办了的生活中，孩子缺乏独立性，也常常会感到孤独和压抑。
他们内心的真实感受无人问津，他们的苦恼和面对成长时不断出现的种种问题也通常得不到重视。
他们渴望自我，渴望自由，渴望被尊重，渴望沟通和被理解，但是那些一味地希望自己的孩子早日成
才的家长们却没有用一种科学、理性的教育之道引导孩子，甚至还出现了导致家庭教育失败的许许多
多漏洞。
明末清初著名思想家、教育家黄宗羲就曾说过：“爱其子而不教，犹为不爱也；教而不善，犹为不教
也。
”本书就是针对在日常的家庭教育中出现了却没有被重视的68个教育漏洞而写的，强调在家庭教育中
要通过正确的方法才能取得预期的效果。
众所周知，家庭教育对孩子的影响是最全面，也是最深入的，会在孩子身上留下深刻的烙印。
所以父母必须懂得使用恰当的、科学的教育理念，让孩子自由地发展自我、完善人格、提升道德情操
。
人的幸福绝不是建立任何外在的行为之上，只有内心世界的满足才能令人受用终身。
本书在写作过程中，得到了许多教育工作者的支持与鼓励，也得到了全国各地家长们的赞许，正是这
些想要给孩子更多科学教育思路的家长们以及那些常年在教育工作上孜孜不倦培养下一代的师长们的
肯定，让本书都能够在理论的基础上结合现实教育中的客观问题进行反思和总结。
在此，向他们致以最诚挚的感谢！
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内容概要

每个家庭都是不同的，每个孩子也并不相同。
只有最恰当的教育方法才能让孩子受到最好的培养、得到最好的发展、成为最好的自己！
    你不懂心理学？
不懂教育学？
都没关系。
    那么就让这本书给你—个简捷的引领，帮助你正确认识你的孩子以及你教育孩子过程中出现的种种
漏洞。
只要对孩子、对教育有了更深入的了解就会有全新的认识，对自己教育孩子就会有新的思考：我们可
以避免那些错误的教育方法，我们可以选择科学的教育方法来改变我们的行为。
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知讲大道理　2.不蹲下来与孩子平等交流　3.不耐心倾听孩子在说什么　4.不改掉打骂孩子的粗暴行为
　5.不让孩子有争辩的机会　6.不克制窥视孩子隐私的冲动　7.不知道给孩子留“面子”　8.不维护和
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章节摘录

第一章 导致孩子人格缺陷的9个漏洞1.不培养孩子与他人合作分享的能力进入21世纪，个人和组织要想
取得成功，合作分享将变得越来越重要。
如果孩子不懂得合作，不愿与人分享，就容易变得固步自封，难以得到他人的帮助，不仅妨碍自身发
展，而且更容易遇到挫折和无奈，从而影响其一生的幸福。
合作即指两个或两个以上的人为了实现共同目标或获得共同利益而自愿地结合在一起，通过相互之间
的配合和协调而实现共同目标，最终使个人利益也获得满足。
生活在社会群体之中，孩子的一生中任何事情都会与人产生联系，协商和合作在生活中是必需的。
每个人都有自身的优势和缺陷，只有优势互补才能获得最大的收益；为了达到共同的目标，有时必须
做出一点个人的牺牲，才能赢得长远或更大的利益；有效的合作就是双赢的过程。
对孩子来说，交换玩具一起做游戏可以带来一个人独自玩耍无法得到的快乐；对家庭来说，夫妻齐心
协力，共同承担家庭的责任才能使家庭生活越过越红火；对于企业来说，除了内部员工之间的精诚合
作，还需要与外部主动联合，资源共享，才能获得更大的发展。
如果父母忽视从小培养孩子的合作分享能力，那么就会导致孩子个性封闭或自以为是。
以自我为中心作为一种人格特征，负面影响的第一要素是自私。
因此，以自我为中心的孩子在与外界的交往中排斥异己、拒绝开放、忽视理性力量、同避真诚、吝啬
付出、难以与他人合作、缺乏公心（为他人、为集体考虑）。
这样的孩子将来很难成为负责任的合格的家庭成员，也难以成为合格的有良好协作精神的职员，更不
用说与他人齐心协力开创一番大业了！
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编辑推荐

《导致家教失败的68个漏洞》是家庭教育经典系列读本。
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