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内容概要

本书以问答形式介绍了儿童常见的内分泌疾病，包括矮小症、甲状腺疾病、肾上腺疾病、青春发育和
性发育异常、糖尿病和肥胖等。
内容深入浅出，通俗易懂，具有科学性、趣味性和实用性。
可使年轻父母能够早期发现影响孩子一生的疾病，以便及早治疗。
    本书可供年轻家长、托幼机构工作人员等阅读。
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作者简介

沈水仙，女，1944年4月生。
1970年毕业于上海第一医学院。
现任上海医科大学附属儿科医院副教授和硕士生导师。
        
    沈教授从事儿内科和小儿内分泌科的教学、医疗和科学研究工作。
对小儿内分泌疾病如青少年糖尿病、侏儒症、先天性肾上腺皮质增生症、肥胖症、甲状腺疾病
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书籍目录

第一章 矮小症 1 如何判断的身高？
 2 哪些因素可以影响孩子的身高？
 3 根据父母的身高可以预测的身高吗？
 4 什么叫矮小症？
常见病因有哪些？
 5 什么是生长激素缺乏症？
 6 如何判断孩子患有生长激素缺乏症？
 7 生长激素缺乏症可以治疗吗？
 8 应用生长激素需注意什么问题？
 9 什么是生长激素神经分泌紊乱性矮小症？
 10 什么是特发性家庭性矮小症和体质性生长延迟？
 11 什么是特纳综合征及如何治疗？
 12 什么是Laron型侏儒？
 13 什么是软骨发育不良？
  14 什么是短促多糖病？
  15 什么是特发性矮小症？
 16 特发性矮小症如何治疗？
 17 其他内分泌疾病可以引起矮小吗？
 18 心理总是可以引起矮小吗？
 19 矮小症可以预防吗？
 20 矮身材在骨骺闭合后还能治疗吗？
第二章 甲状腺疾病 1 甲状腺有什么作用？
 2 什么是先天性甲状腺功能减退症？
 3 先天性甲状腺功能减退症有什么表现？
 4 先天性甲状腺功能减退症的危害大吗？
 5 如何早期发现孩子患有先天性甲状腺功能减退症？
  6 先天性甲状腺功能减退症该如何治疗？
 7 哪些原因可以引起甲状腺肿大？
 8 发现甲状腺肿块该怎么办？
 9 什么是甲状腺功能亢进症？
常见病因有哪些？
 10 甲状腺功能亢进症有哪些表现？
 11 如何发现孩子患有甲状腺功能亢进症？
 12 甲状腺功能亢进症如何确诊、治疗？
 13 什么是甲状腺危象？
如何治疗？
 14 什么是甲状腺炎？
 15 什么是桥本甲状腺炎？
 16 什么是青春期甲状腺肿？
 17 甲状腺也会发生肿瘤吗？
第三部分  肾上腺疾病 1 有什么作用？
 2 有哪些肾上腺皮质激素？
 3 什么是肾上腺皮质功能亢进症？
常见病因有哪些？
 4 肾上腺皮质功能亢进症有哪些表现？
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 5 如何确诊孩子患有肾上腺皮质功能亢进症？
 6 什么是先天性肾上腺皮质增生症？
 7 先天性肾上腺皮质增生症有哪些表现？
  8 如何确诊先天性肾上腺皮质增生症？
 9 先天性肾上腺皮质增生症如何治疗？
 10 什么是肾上腺皮质功能减退症？
 11 急性肾上腺皮质功能减退症有哪些表现？
如何治疗？
 ⋯⋯第四章 青春发育和性发育异常第五章 糖尿病第六章 肥胖症
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