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内容概要

　　蒋勋先生以其对中国文化美学的精深研究，从青春的、人性的、悲悯的角度挖掘《红楼梦》独特
的人文内涵，还原《红楼梦》真正的文学内蕴，让读者不再陷入诸如考据、论证、红学派别的迷阵，
“回到文本”，真正感受到《红楼梦》非凡的魅力。
蒋勋老师说：“《红楼梦》是可以读一辈子的书。
我们不只是在阅读《红楼梦》，我们在阅读自己的一生：一本书，可以不断让你看到“自己”，这本
书才是可以阅读一生的书。
”
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作者简介

　　蒋勋，台湾著名美学家、文学家、画家，著作丰且博。
早些年，北京三联就曾引进他的著作《写给大家的中国美术史》，随着广西师范大学出版的《汉字书
法之美》《孤独六讲》《生活十讲》的热卖，引起了不小的“蒋勋热”，他对《红楼梦》独特且全方
位视角的解读，让林青霞每周专门飞到台湾去听蒋勋授课《红楼梦》，并称蒋勋老师是她唯一的偶像
。
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　宝玉出门的气派
　晴雯的个性
　坠儿做错事抱恨而去
　勇晴雯病补雀金裘
第五十三回 宁国府除夕祭宗祠 荣国府元宵开夜宴
　贾府过年的盛况
　晴雯耗尽元气
　宝玉对生命本质的不忍
　长篇小说的转场技巧
　贾珍开宗祠打扫
　贾府的压岁钱与春祭恩赏
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　佃户乌进孝交租
　黄柏木做磬槌子
　贾家子弟分供租的争议
　薛宝琴看贾府祭宗祠
　曹雪芹对宗祠的记忆
　宁国府除夕祭宗祠
　贾敬、贾赦向贾母行礼
　荣国府元宵开夜宴
　看戏赏新出局的铜钱
第五十四回 史太君破陈腐旧套 王熙凤效戏彩斑衣
　史太君破陈腐旧套
　灯火辉煌与幽暗寂寞
　贾府宴席的礼仪
　家族敬酒的规矩
　八义记的密码
　热闹处处处凄凉
　灯花灿烂，却无人声
　生活细节的讲究
　宝玉与黛玉的亲密互动
　贾母对中国戏剧的评论
　王熙凤效戏彩斑衣
　团圆的困难
　戏剧的品位与优雅
　琴挑传情
　⋯⋯
第五十五回　辱亲女愚妆争闲气　欺幼主刁妈蓄险心
第五十六回　敏探春兴利除宿　识宝钗小惠全大体
第五十七回　慧紫鹃情词试宝玉　慈姨母爱语慰痴颦
第五十八回　杏子阴假凤洋虚凰　茜红纱真情揆痴理
第五十九回　柳叶渚边嗔莺咤燕　绛轩里召将飞符
第六十回　茉莉粉替去蔷薇硝　玫瑰露引来茯苓霜
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章节摘录

版权页：   诗能透露心事 前面说到这些十五岁上下的男孩、女孩子在一起写诗。
我一直认为，作为文学最精简的形式，诗的最主要的功能是可以透露心事。
所以现在很多的红学的考证者，最关心的就是这部小说中的诗句，因为诗句很多时候可能是某种隐喻
。
在座的朋友可能到现在还有一个习惯，到庙里去拜拜的时候会顺便抽一支签，每个签都是一首诗。
我们可能会问，既然神明要预言我们的未来，为什么不干脆讲清楚些。
岂不知我们的未来常常处在可知与不可知之间，第五十回里贾宝玉、林黛玉、薛宝钗三个人各写了一
首谜语诗，而这些诗就暗喻着他们生命的某种状态。
 很多人觉得《红楼梦》这部小说和达·芬奇的一生一样，也充满了各种密码，惹了许多人很费心思地
去猜。
其实如果我们一旦去真正认知自己的生命，就会发现它真的不是三言两语能讲清楚。
有的朋友可能会说，我一生按部就班，一切都是计划好了以后才做的，可是我相信大家的生命里一定
还有很多潜能，不是你的计划所能规范的。
人的一生始终处于一种摸索的状态，而这种摸索就是主观的向往与客观境遇之间的互动。
 达·芬奇在绘画的时候，永远不会去想最后的结局是什么，他只是在开始时有个动机。
当时有一个女人叫丽莎·乔宫多，她的先生很爱她，请了达·芬奇帮她画张像，这就是后来大家都知
道的《蒙娜丽莎》。
达’芬奇画着画着，就开始思考什么是青春，什么是衰老。
他眼前的这个女性可能二十多岁，可是她曾经是儿童、少女，现在变成了少妇，将来还会进入中年、
老年。
这个时候他已经不是在画一张画，而是在思考一张画了。
他又想：我是达·芬奇，正在画一个女人，画的过程中有我对生命的看法，我要把我认为美的东西尽
可能地画到这张脸上，我画的不只是这个女人的肖像，也是我自己的肖像。
她脸上的微笑也不只属于她本人，其中也有我对生命里最美的东西的赞赏。
最后，达·芬奇就把自画像跟这张像合在一起了，如今我们见到的这张画充满了谜，大家不知道他究
竟画的是谁。
 如果我们今天照着一张照片来画一张画，绝对不可能是好作品，因为它是呆板的。
如果我们肯观察的话，包括对着镜子长时间地观察自己，你会发现你的状态几乎每分每秒都在变。
所以，我不希望大家去根据一些红学的考证，来断定某个诗句一定是在隐喻什么。
其实所谓隐喻就是不清楚、不确定，在可知与不可知之间。
隐喻一旦变成确定的一加一等于二，将失去原有的魅力。
 宝钗在五十回的结尾处写了一首诗：“镂檀锲梓一层层。
”“镂”和“锲”都是指雕刻，有一种很高级的雕工，能雕出一层一层的感觉。
“岂系良工堆砌成？
”第二句很清楚，这个东西非人工所为，乃浑然天成。
“虽是半天风雨过”，这个东西可能是挂在树上的，风雨来的时候它会摇动。
“何曾闻得梵铃声”，“梵铃”是庙宇的角落里挂的一种铃铛，梵铃响起，让人有种清醒和觉悟。
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媒体关注与评论

　　我是把《红楼梦》当佛经来读的，因为里面处处都是慈悲，也处处都是觉悟。
　　——蒋勋　　　　蒋勋老师是我唯一的偶像，听老师讲《红楼梦》，心里会产生安定的力量。
　　——林青霞　　　　《红楼梦》好看，《蒋勋说红楼梦》更好看。
　　——林怀民（云门舞集艺术总监）　　　　蒋勋善于把低眉垂睫的美唤醒，让我们看见精灿灼人
的明眸。
善于把沉哑喑灭的美唤醒，让我们听到恍如莺啼翠柳的华丽歌声。
蒋勋多年在文学和美学上的耕耘，就时间的纵轴而言，他可算为人类文化的孝友之子，他是一个恭谨
谦逊的善述者。
就空间上的横轴而言，蒋勋是这个地域的诗酒风流的产物，是从容、雍雅、慧杰、自适的人。
　　——张晓风（台湾著名作家）　　　　蒋勋不愧是文字大师，一出手就给出了独到的见解，他观
察通透、清晰，让人叹息这怀金悼玉的《红楼梦》。
我很钦佩大师的渊博。
想要偷来填充自己的，不妨一看。
　　——海清（著名影视剧演员）　　　　蒋勋既有哲学家的睿智，又有文学家的感受力和诗人的气
质，同时还有艺术家的灵性，所以他是综合地对《红楼梦》进行研究，我从来没有读过这么精彩、解
读这么细的。
我觉得蒋勋可以说是红学新立一派，属于哲学的、非常高远的，同时又立足于《红楼梦》文本的，我
认为这是一个非常好的进步。
　　——陶慕宁（南开大学文学院教授）　　　　蒋勋是真正读懂《红楼梦》的人。
　　——叶匡政（文化批评家）
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编辑推荐

　　如果漂流荒岛，只能带一本书，你会选择哪一本？
许多人的回答竟然都是《红楼梦》。
　　它可以让你从青春读到老年，使我们看到不同年龄的自己。
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