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内容概要

　　本书收录作者近年创作中短篇小说30余篇。
作者的写作态度从“自我迷恋”慢慢进化到“自我呈现”、“自我认识”，相对于编造一个好故事，
作者更愿意去呈现一段生命证据；相对于从天空俯视，作者更愿意身在大地，身在其中，去感受单个
、渺小的人在时代、社会、人世面前的呼吸。
因为小说结尾往往带有毁灭性、绝望感，作品也往往被评价为“冰冷”、“憋屈”，但是作者始终认
为，“与其回避，不如直面”，“太阳只有在寒冬尽头才会散发出巨大暖意”。
本书同题小说《极端年月》描写了“情人节爆炸案”发生后几个月内一名普通警察的所见所闻。
在每个人都陷入到极端情绪并不可自拔后，女友不贞的警察选择和达观的地痞一起活下来，并重新接
纳女友，因为没有比活着更大的价值。
《1983年》展开对人生命荒谬性的探索，仅仅因为躬下身去捡一张角票，连当事人自己也无法判断是
要将之据为己有还是要送还店主，就被逮捕并坐了很多年的牢。
作者“人即是我”的写作态度，以及对人生提出的问题和思考，将震撼读者的心灵。
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作者简介

　　阿乙，1976年生，江西人，牛博网作者。
做过警察、体育编辑。
现为《体育画报》编辑，居北京。
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章节摘录

　　1.极端年月　　壹　　1998年2月14日下午　　天空浩渺，一只鸟儿忽然飞高，我感觉自己在坠落
，便低下头。
影子又一次叠在残缺的尸体上，就像我自己躺在那儿。
　　以前也见过尸体，比如刺死的，胸口留平整的创口，好让灵魂跑出来；又比如喝药的，也只是嘴
唇黑掉一点。
但现在我似乎明白肉身应有的真相：他的左手还在，胸部以下却被炸飞，心脏、血管、肉脂、骨节犬
牙交错地摆放在一个横截面里。
　这样的撕裂，大约只有两匹种马往两个方向拉，才拉得出来吧。
　　五米外，躺着他烧焦的右手；八米外，是不清不楚的肠腹，和还好的下身；更远的桥上，则到处
散落着别人的人体组织和衣服碎片，血糊糊，黏糊糊。
桥中间的电车和出租车，像两只烧黑的鱼，趴在那里，起先有些烟，现在没了。
　　上午我往桥上赶时，已看到小跑而回的群众在呕吐，现在风吹过来，我还是撑持不住，我抱头蹲
在地上，可是又觉得那尸体自行坐了起来，在研究自己可怕的构造。
我猛然看了一眼，他还是面目模糊，一动不动地躺着，我便被这孤独弄得可怜起来，便拨媛媛的电话
，对她说：我爱你。
　　媛媛说：你说些什么啊？
　　我说：我要保护你一生一世。
　　媛媛说：你没事吧？
没事的话我挂了。
　　我真想拉她衣领，告诉她，我庄重地说“我爱你”，并不是因为今天情人节，而是因为一颗很小
的炸弹，像撕叠纸，撕了很多人。
很多人，虎背熊腰的，侏儒的，天仙的，丑八怪的，说没就没了，说吃不上晚饭就吃不上晚饭了。
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