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精华本序言
中国“性文明”调查与《金西报告》
第一章 这个调查是怎样进行的
一、中国“性文明”调查的社会背景
二、中国“性文明”调查的基础
三、艰难曲折的道路
第二章 中学生与性
第一节 概况
第二节 性生理发育
一、女中学生的性生理发育
二、男中学生的性生理发育
第三节 性意识的发展
一、对有关性问题的关心
二、与异性交往的向往
三、想接触异性身体的状况
四、性冲动
第四节 异性交往与早恋
一、异性交往状况
二、早恋
第五节 早期性行为
一、手淫
二、中学生的其他早期性行为
第六节 社会环境和中学生的性问题
一、社会文化环境因素
二、人的影响
三、对性描写的反应
第七节 性教育
中学生接受性教育的现状
第三章 大学生与性
第一节 概况
第二节 性生理发育
一、性生理发育的年龄
二、体象的困扰
三、性功能的困扰
第三节 性心理
一、对自己性别的爱与憎
二、和异性交往的渴求
三、性的白日梦
四、性梦
五、性刺激和性兴奋
第四节 性行为
一、手淫
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二、性伴侣
三、异性性行为
四、同性性行为
第五节 性知识和性教育
一、最初的性知识
二、知心人
三、大学生目前的性知识
四、大学生对性教育的评价
第六节 性观念
一、怎样看待恋爱
二、性交的目的
三、女性和性生活
四、形形色色的性关系
第四章 夫妻关系和夫妻性生活
第一节 概况
第二节 婚姻和爱情
一、婚姻途径
二、爱情
三、婚姻的满意度
第三节 已婚者的性行为
一、什么是夫妻性生活
二、首次性交
三 夫妻的性交频率
四、夫妻的性交时间
五、夫妻的性交方式
六、夫妻性生活的坦白度
七、手淫
八、同性性行为
九、老年人的性生活
第四节 女子的性权利
一、过夫妻性生活的主动性
二、性的工具和奴隶
三、贞操观
第五节 夫妻对性生活质量的感受
一、性满意度
二、与夫妻性生活满意度有关的诸因素
三、性快感
第六节 婚姻的变异
一、婚外性行为
二、婚姻断裂带
第五章 性罪错
第一节 概况
第二节 性罪错的内容
一、犯了什么性罪错
二、性罪错手段
三、性交对象
四、首次性罪错的年龄
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五、性罪错动机
第三节 性发育和性经验
一、性发育
二、性交目睹
三、手淫
四、性欲问题
第四节 家庭和婚姻
一、父母的状况
二、和父母的关系
三、婚姻关系
第五节 性知识和性观念
一、性知识的掌握和来源
二、对恋爱的看法
三、对“性自由”的看法
四、对婚前和婚外性行为的看法
第六节 业余生活和“社会场”
业余活动的内容
第七节 卖淫
一、基本状况
二、婚姻关系
三、性观念
四、当前卖淫女子的特点
第八节 新生之路
一、认罪服处的态度
二、改造期间的性要求
三、改造效果
第六章 对比研究
一、性生理和性心理的发育
二、性行为
三、婚姻与家庭
四、一其他几种性观念
后记
附录
一、吴阶平教授1993年1月30日致刘达临的信（摘要）
二、中国的金西报告
三 中国当代性学科的奠基之作
――评《中国当代性文化》
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