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内容概要

　　这部《菩提道次第心传录》，是一生学修《菩提道次第广（略）论》而驰名中外，号称“菩提道
修行人”（即“兰仁巴”的阿旺彭措的学习心得笔记。

　　　根据当今学人的根基，学修的重点放在了下士道次第，因此，下士道的法讲得较详细，其余较
简略。
在下士道诸法中用去了一半以上的篇幅，详细讲了亲近上师法，暗示了结上师因缘是重要中之重要的
道理。

　　《菩提道次第广（略）论》是一部思想修养法，对人们的世俗心理具有强烈的针对性。

　　其中每一种法理都是针对相对立的无明设的，如无常观针对执常无明，业报观针对不明因果无明
等等。

　　菩提道次的修行法就是智慧和心中无明的交战，认识一条法理，破除一种无明迷茫，悟出一种道
理，这就是破悟过程。
在这个过程中先有法理知识，破除无明迷茫后，悟出的一个新的觉悟境界，才是生自内心、代替无明
的智慧。
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作者简介

兰仁巴大师,兰仁巴大师原名阿旺彭措系拉萨哲蚌寺僧人，雪域当代著名的高僧大德。
他因一生学修《菩提道次第广（略）论》而驰名中外，号称“菩提道修行人”－—即“兰仁巴”。
被誉为“雪域圣教的光辉明灯，伟大的菩提道修行者”。

菩提道是成佛的道路或觉悟的方法。
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