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内容概要

这是一本充满奇迹和饱含诗意的书，是为了使您能从一种独特的角度上对藏族文化，尤其是藏传佛教
有个全新的认识和震撼。

宗教是人类精神在大地上盛开的一朵奇葩。
它不但改变了一个民族的人性和思想，也改变了一个民族的历史。
所以对于藏族人来说，既使在最朴素的生活中，那些其他民族的哲人和艺术家所追求的神性和诗意，
就再也未曾与我们分离过。
它充盈在我们周围的大自然中，充盈在与我们息息相关的生活和我们始向上的心灵中，时时为我们所
品味和咀嚼。

这部摆在您面前的书，是融藏传佛教于个人行动的诗章，是行动的哲学和奥义实践者的信史。
为我们提供的不但是教化，也提供了丰富的诗意和乐趣。
在本书中所奉献给读者的，虽属传奇之海中的沧海一栗，但仍然可以起到唤醒和加持的作用。
既使认为这些传奇仅仅是故事而已，是虚构的、是艺术创造和加工的人们，它也能为他们偏狭和矜持
的想象力打开一个全新的、广阔的领域，促使他们思考人的思惟的奇妙和宇宙与生命中所存有的广博
。

这部奇迹之书，像一部真正的神曲，超越了渺小的编著者而到达二十世纪向晚岁月中追索真理者们的
案头。
本书的价值完全蕴涵在它自身之中，并相契于阅读者纯良的信心。

由于本书的编选体例完全来自于一种个人的爱好，故特作说明：
(一)本书内容均辑录自：a．藏族史册，如《青史》、《红史》、《萨迦世系史》、《安多政教史》等
；b．宗教大师传记，如《玛尔巴传》、《仓央加措秘传》、《章嘉国师若必多吉传》等；c．纪实文
学，如《一个活佛的故事》、《八岁活佛》、《民间诗神》等。
为保持其可信度，编著时未作改动和修饰，只是理通了部分滞涩的文字，统一了不同内容中所出现的
同一人名、寺名和地名，并加注了提示性的小标题。

(二)由于所录故事来源资料的译者、书写者的时代和文风不同，所以本书中存在着文体不一的问题。
但我未刻意去作修改，因为首先是为了尊重原译著者叙述和表达的准确与意趣，其次是为了保持内容
来源的高度真实。
同时，我也认为这样反而使这本奇迹之书的文本显得更加独特。
故请读者能够理解.
(三)本书总的顺序是按历史和教派传承次第为序，但每一卷中又因各寺院和上师、故事主人公不同而
在排列时有时间上前后错置的现象，未再按时间顺序作调整，望注意并请谅解。
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