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前言

《庄子》，道教称为《南华经》。
为战国至汉初道家庄子一派的著作总集，是道家的主要代表作，庄子及其后学著。
庄子(约公元前369一前286)，哲学家、道家主要代表人物，名周，字子休，战国宋国蒙(今河南商丘东
北)人，《汉书》避明帝刘庄讳称严周，楚庄王后裔，做过蒙漆园吏。
家贫，曾借粟于监河侯。
不愿“为有国者所羁”拒绝楚威王厚币迎聘，后“终身不仕”。
著作有《庄子》。
唐天宝元年(742年)被诏封南华真人，宋、元皆有加封。
《庄子》一书在汉代有52篇，到后世只剩下了33篇，计《内篇》7篇，《外篇》15篇，《杂篇》11篇。
一般认为《内篇》是庄周所作，《外篇》和《杂篇》则掺杂了庄子后学的作品，《杂篇》中掺入得更
多。
不过从总体上来看，《外篇》和《杂篇》的基本观点与《内篇》是一致的。
《庄子》一书继承和发展了老子“道法自然”的观点，认为“道”是客观真实的存在。
认为道产生一切事物(包括鬼神天地)；它弥漫于整个宇宙而无所不在，贯通于古今而无时不有，在时
间上和空间上都是无限的。
书中具有朴素的辩证观，要求安时处顺，逍遥自得，顺应世俗，随遇而安。
《庄子》一书体现的哲学思想达到了很高的思想水平，在中国哲学史上占有重要地位，但其中怀疑一
切的思想和无原则的处世态度，也对后世产生了消极作用。
在社会思想方面，强调人与社会的对立，否定社会生活中的种种约束和社会文明，提出回到自然中去
，认为人的本性就是人的自然性。
《庄子》一书，在中国哲学史、思想史、文学史上，都具有极大影响，其理性思维与形象思维都堪称
一时之冠。
寓言文学尊之为奠基人，小说家追之为鼻祖，文学理论家又称之为浪漫主义文学大师，或与屈原并列
而《庄》、《骚》合刊；或举“六大才子书”，而《庄》居其首。
汉初黄、老之学，特别是刘安及门客所撰《淮南鸿烈》，可以明显溯源于《庄子》，魏晋清谈，《易
》、《庄》、《老》并称“三玄”，是最受推崇的著作。
由于其思想奇异，文采出众，后世资取者亦有多种层面。
正如宋人叶适所说：“自周之书出，世之悦而好之者有四焉：好文者资其辞，求道者意其妙，泊俗者
遣其累，好邪者济其欲。
”(《水心文集》)另外其文笔汪洋恣肆，诙诡谲奇，富于想象，多采用寓言、故事形式阐发哲理，在
哲学’和文学上都有较高的研究价值。
编者2008年1月
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内容概要

《庄子》中的思想最大程度地阐释了《道德经》的内涵，并将之发挥到一个新的高度。
后世以“老庄”并称，无论在哲学思想上还是在社会政治、个人修养的运用上，都产生了巨大的影响
。
　　国学大师南怀瑾先生认为，真正将中国几千年文化发挥得辉煌灿烂的，不是孔孟的儒家文化，而
是以老庄为首的道家文化。
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作者简介

作者：(战国)庄周 译者：乙力
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章节摘录

书摘逍遥游    自由自在的境界    “逍遥”亦作“消摇”，它是指悠然自得的样子；“逍遥游”就是自
由自在、没有任何约束的活动。
    全文可分为三部分。
第一部分到“圣人无名”，是本篇的主体。
从对比许多不能“逍遥”的例子说明，欲要真正达到自由自在的境界，必须“无己”、“无功”、“
无名”。
    第二部分到“宵然丧其天下焉”，紧承上部进一步阐述，说明“无己”是摆脱各种束缚和依靠的惟
一途径，只要真正做到忘掉自己、忘掉一切，就能达到逍遥的境界，也只有“无己”的人才是精神境
界最高尚的人。
    文章最后为第三部分，论述什么是真正的有用和无用，说明不能为物所滞，要把无用看成有用，进
一步表达志在不受任何拘束，追求悠然自得的生活情趣。
    《逍遥游》是《庄子》的代表篇目之一，充满奇特的想象和浪漫的色彩，寓说理于寓言和生动的比
喻中，形成独特的风格。
    P001
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媒体关注与评论

书评静而圣，动而王，无为也而尊，朴素而天下莫能与之争美。
夫明白于天地之德者，此之谓大本大宗，与天和者也，所以均调天下，与人和者也。
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编辑推荐

《庄子》，又称《南华经》，是道家经典，先秦诸子散文的重要著作。
由庄子和他的弟子后学的著作总汇而成。
《汉书·艺文志》著录 52篇，现在郭象注本33篇，分为内篇7，外篇15，杂篇11，据研究，内篇大体为
庄子所阼，外、杂篇则是庄子弟子或后学所作。
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