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编辑推荐

临床心理学就是为了解决日常生活中产生的各种烦恼、解决由于各种心理问题造成的精神压力，经过
不断研究与实践总结出的，用于治疗心理疾病的一门科学。
在治疗由于自然灾害、恐怖活动、战争给人们带来的心理创伤，以及解决失学及失业等社会性问题方
面，临床心理学的应用将会越来越受到重视。
许珍、张春红、邹灵芳、程尊军、吕雪梅等主编的《临床身心疾病的治疗与护理》对神经质现象、癔
病、心理创伤后遗症等因心理因素造成的各种疾病的症状、治疗方法、及心理状态测试方法等临床心
理学作了介绍。
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