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内容概要

本书采用通俗易懂的语言，系统地介绍了乳腺疾病的病因、发病机制、常见症状、自我检查方法、治
疗及保健措施。
促使大家提高对乳腺疾病的防治意识，争取防治效果最大化，从而降低乳腺疾病的发生，提高乳腺恶
件肿瘤的治俞率。
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书籍目录

1.乳房的内部结构是怎样的?2.乳房的动脉血供及静脉回流是怎样的?3.乳房的神经支配是怎样分布的?4.
乳房的淋巴引流途径是怎样的?5.女性乳房在不同生理期各有什么特点?6.乳房的生理变化受哪些内分泌
激素的影响?7.乳房随月经周期有什么变？
8.如何看待非周期性乳房疼痛?9.妊娠时乳房有什么变化，乳腺怎样分泌排出乳汁?10.非哺乳期出现泌乳
应注意什么问题?11.什么是高催乳素血症?12.应如何治疗高催乳素血症?13.回乳有哪几种方法?14.女性乳
房双侧不对称异常吗?15.什么是副乳?16.副乳需要治疗吗?17.乳房巨大也是病吗?18.巨乳症可以外科治疗
吗?19.什么是先天性乳头内陷于20.应怎样矫正先天性乳头内陷?21.什么时期进行乳房检查最好?22.如何
进行正确的乳房自我检查?⋯⋯
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