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内容概要

　　有一位名人曾经这样说：“如果说神创造了白昼和黑夜，那么人类则创造了月历。
”这句话的意思是说月历是人类文明创造的一个杰作。

　　科学家们为我们制定了具有丰富含义的月历，虽然我们从小就开始接触月历，但是我们并没有真
正懂得它，月历里所包含着的自然界奥秘值得我们去探索。

　　本书描写的就是隐藏在月历里的诸多秘密。
我们在翻月历时万万不能只是无心翻阅，更不能把月历里的每一个数字看做想当然的东西。

　　让我们怀着崇敬的心情，回想科学家们付出的艰辛努力，认认真真地拜读一下这本《默冬讲的月
历的故事》吧。
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作者简介

　　金忠燮，毕业于首尔大学自然科学系物理学专业，在同一所大学获得理学博士学位，现任水原大
学物理学教授。
著有多部科普读物。
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章节摘录

　　一周5日制类似于现在我们实行的车辆分单双号通行的规定，将劳动者以5天为一个周期进行倒班
，从而达到机器不停地运转的目的。
然而，使用这种革命历却出现了由于劳动者的休息日各不相同家庭成员无法一起出门旅游的弊端，开
会也无法召集所有的参会人员。
　　由于这些弊端，前苏联于1931年改一周5日制为一周6日制，可到了1940年还是回到了格里高利历
上。
世界历第一次世界大战结束以后，人们迫切地意识到了国际协作的必要性。
在这种形势下，世界天文学家们于1922年在意大利罗马召开了国际天文学会议。
在这个会议上，更换历法的问题作为一个议题被提出来，第二年由国际联盟负责征求了世界各国的提
案。
　　在众多改良提案中，最引人注目的就是有关创建世界历的提案。
1930年，美国历法专家伊丽莎白·阿萨里斯女士甚至组建世界历协会，在世界范围内展开了世界历的
普及运动。
　　世界历的倡导者主张将格里高利历更换为更趋合理的太阳历，其核心内容是将日期和星期固定下
来。
他们主张将一年规定为4期（季节），每季的长度为13周91天，每季包括3个月（30天的月份、31天的
月份、30天的月份），每季的第一天定为星期日，每季的最后一天定为星期六。
　　然而，在这个前提下规定一年，一年的长度为91×4-364天，因此在平年多出1天，到了闰年则多
出2天。
于是他们又提议将平年多出的那一天规定为“世界日”添加到12月份，使12月变成31天；将每4年一次
出现的闰日规定为“闰年日”安排在6月31日那天。
他们还提出添加的这两天应该是没有星期的空白日子。
如果真要是设置没有星期的空白日子，那么月历中的日期和星期就完全可以固定下来，我们也就可以
使用不必进行更换的固定的月历。
　　这个提案一直提到了国际联盟的议事日程上，但最终没有得到会员国的一致赞成，于是随着1956
年4月世界历协会的解体，这个提案也宣告废止。
　　月历再不合理，可在一朝一夕之间更换长期以来惯用的月历也不是一件容易的事情。
纵观世界历法史，法国的革命历以失败告终，俄国的革命历也没有支撑多久便废止，就连在国际范围
内广泛研究的世界历也未能逃脱失败的厄运。
回想格里高利历的普及过程，竟然经过几百年的历史才深入人心，变成了世界性的国际月历。
这说明换一个通用的月历需要一个漫长的历史过程。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　这是一套优秀的科普读物，对培养中小学生对科学研究的浓厚兴趣和好奇心，使他们热爱科学，
积极探索科学真理，能起到引领的作用。
　　——王乃彦（中科院院士，著名核物理学家）　　　　对于中小学生掌握自然科学知识、培养创
新思维，这套书具有启发意义，而且深入浅出。
这套书的写法给我们很好的启示，对我国的科学推广有现实意义。
　　——肖培根（中国工程院院士，著名药用植物学家）
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编辑推荐

　　最经典的科学，最前沿的技术加最通俗，最权威的解读。
两院院士+知名学者+特级教师重磅推荐让孩子受益一生的“科学家讲的科学故事”。
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