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前言

　　中国是一个拥有五千年历史的文明古国。
在漫长的历史岁月里，我们的祖先创造了光辉灿烂的华夏文明，抒写了威武雄壮的战争史诗，也掀起
过惊天地、泣鬼神的历史大潮，在这其中涌现出成千上万富有创造性和进取精神的人物，他们用自己
的杰出贡献，为人类历史留下了不可磨灭的印记。
　　然而，任何一个人成为影响世界的一代伟人都不是一蹴而就的，在光环和荣耀的背后要走很长的
路程，经受住众多意想不到的挫折和坎坷，才能逐步走向成功，获得伟大的成就，从而影响历史发展
的进程。
他们孜孜不倦的求学态度和坚忍不拔的意志品质不仅值得每一位青少年学习，而且会对青少年的思想
熏陶起到积极的作用。
鉴于此，我们编撰了这本《影响世界的100位名人成才故事（中国卷）》。
　　本书介绍了秦始皇赢政、汉武帝刘彻、唐太宗李世民以及成吉思汗、努尔哈赤等杰出的政治领袖
；孙武、项羽、韩信、岳飞、戚继光等优秀的军事将领；商鞅、诸葛亮等社稷名臣；老子、孔子、墨
子、庄子等圣哲名师；蔡伦、张衡、祖冲之等著名科学家；屈原、司马迁、李白等文史大家；王羲之
、顾恺之、齐白石等艺术巨匠；张骞、玄奘等在民族关系和中外文明交流史上的先行者⋯⋯　　广大
青少年朋友们可以通过阅读这些名人的成才故事，来感受他们在政治活动中的宏韬伟略、在战争环境
下的勇气智谋、在哲学伦理中的深邃思想、在科学技术中的严谨神奇⋯⋯让我们通过认真的阅读，体
悟前人的经验，走上成才之路！
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内容概要

　　《影响世界的100位名人成才故事》从政治、军事、思想、科学、文化、体育等领域精心遴选出最
具代表性的世界名人，讲述他们如何走上成功之路的动人故事。
每篇故事都配有与历史年代和人物相关的图片，有助于读者充分了解名人不凡的一生。
在人类社会的发展进程中有那么一群与众不同的人物。
他们具备睿智的目光，拥有深远的思想，蕴藏博大的智慧，而这令他们成为各自领域内的杰出人物。
　　在中同源远流长、辉煌灿烂的历史岁月中，涌现出成千上万富有创造性和进取精神的人物，留下
了一串串不可磨灭的历史印迹。
《影响世界的100位名人成才故事》介绍了政治领袖、军事将领、社稷名臣、圣哲名师以及科技英杰、
文史大家、艺术巨匠和文明交流先行者如何走上成功道路的故事。
每篇故事都配有与历史年代和人物相关的图片，有助于充分了解名人不凡的一生。
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书籍目录

第一章 政治领袖秦始皇统一中国第人刘彻缔造匹汉盛世的帝王曹操乱世中的枭雄李世民开创“贞观之
治”的英主成吉思汗威震亚欧的代天骄朱元璋布衣出身的开国皇帝努尔哈赤后金国的“英明汗”李自
成中国历史上最伟大的农民起义领袖康熙“守成而兼创业”的一代君王洪秀全太平天国的缔造者孙中
山中国民族、民主革命运动的先行者第二章 军事将领孙武百世兵家之师孙膑身残智高的军事家吴起爱
兵如子的将军项羽“力拔山兮气盖世”的英雄韩信汉初的军事天才卫青七退匈奴的天才将领岳飞精忠
报国的一代英烈戚继光郑成功伟大的民族英雄邓世昌甲午军魂第三章 社稷名臣商鞅中国历史上伟大的
改革家李斯千古一相张良运筹帷幄的人杰诸葛亮中华民族智慧的化身魏徵敢触天威的谏臣狄仁杰护国
良相包拯铁面无私的楷模王安石中国十世纪的改革家纪晓岚一代才子林则徐虎门销烟的民族英雄曾国
藩中兴名臣第四章 圣哲名师老子道家学派的鼻祖孔子中华千古圣人墨子儒家学派的反对者孟子认为民
贵君贱的儒家精英庄子追求个性自由的代宗师韩非子法家的杰出代表慧能一代禅宗祖师朱熹理学大哲
王守仁主张“心外无物”的哲学家王夫之鞭挞封建制度的先锋蔡元培教育改董的先行第五章 科技英杰
鲁班能工巧匠的祖师李冰水利工程大师蔡伦福荫子孙的造纸鼻祖张衡令人敬仰的全才华佗妙手回春的
神医张仲景救世济民的医圣祖冲之推陈出新的科学巨匠郦道元中国最早的地理学家孙思邈一代药王一
行杰出的天文历算家毕昇推动文明发展的发明家沈括百科全书式的科学家郭守敬光耀千古的科技之星
黄道婆中国纺织技术革新的鼻祖李时珍东方医学的集大成者徐光启东西方科学交融的先行老徐霞客以
旅行为毕生事业的第一人宋应星中国最早的工艺百科全书的作者詹天佑第六章 文史大家屈原中国第位
浪漫主义爱国诗人司马迁忍辱著书的史学家陶渊明感悟田园之趣的诗人李白名传千古的一代“诗仙”
杜甫一代“诗圣”韩愈古文运动的领导者白居易中国的“诗魔”苏轼一代文章 之宗李清照成就卓著的
婉约派女词人陆游志在报国的爱国诗人关汉卿元杂剧奠基人施耐庵从书场里走出来的小说家吴承恩古
典浪漫主义小说作家的代表曹雪芹文学史上的旷世奇才鲁迅唤醒国人灵魂的文学斗士第七章 艺术巨匠
王羲之一代书圣顾十岂之东晋才艺全能画家吴道子一代画圣张旭米芾独创“米点”画法的书画家赵孟
頫多才多艺的画坛领袖唐寅江南第一才子郑板桥艺坛怪杰齐白石木匠出身的艺术大师梅兰芳京剧艺术
表演大师徐悲鸿中国现代美术的奠基人张大千五百年来最伟大的国画大师第八章 名家名流张骞丝绸之
路的开拓者苏武坚贞不屈的爱国使名玄奘誉满中外的唐朝僧人文成公主促进喊藏友好的使者鉴真东渡
弘法的高僧陆羽中国的茶圣郑和七下西洋的航海家康有为维新变法的领导者梁启超知识渊博的革新先
驱宋庆龄中国近代最伟大的女性
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章节摘录

　　乱世中的枭雄曹操　　曹操不仅是三国时期最杰出的军事家，还是首先推出屯田制稳定国家政权
基础的杰出政治家。
此外，他还是一位才华横溢的诗人，为中国诗歌史上五言诗的发展奠定了基础。
　　痛改前非步入仕途　　曹操的父亲是大宦官曹腾的养子。
曹操小时候十分聪明，据说他过目不忘，无师自通，但学习却不刻苦，经常趁学堂先生不备，私自溜
出去和其他孩子一起习武练箭。
一次，曹操又带着几个小伙伴外出打猎，途中他被人骂作“宦门遗丑”，这一骂使他的自尊心受挫，
从此，他再也不去驾鹰牵犬，而是关起房门来博览群书。
　　在众多书籍中，曹操喜欢读《诗经》《离骚》，但最爱读的却是兵法。
他对诸家兵法，特别是《孙子兵法》《孙膑兵法》，不仅熟知能背，而且摘录了其中大量的神策妙计
，并根据自己的理解，汇集成册，题名为《兵法书要》。
　　曹操19岁时，被家乡人推举为孝廉；20岁时，任洛阳北部尉，负责京城治安。
曹操到任后，就有不凡之举。
他叫人造了十余根五色棒，有犯令者，皆用五色棒打死。
一次，他依法打死了大宦官蹇硕的叔父，在京城引起轰动。
无奈官场黑暗，他被当权者从京师挤走。
不久，曹操又入征为议郎，当了参议一类的冗官。
　　黄巾起义爆发后，东汉朝廷急忙调集大军镇压。
曹操为了维护地主阶级的根本利益，积极参与，被任命为骑都尉，在颍川与起义军交战。
因为镇压起义军有功，被提拔为济南相（相当于郡太守）。
后来汉灵帝设置西园八校尉，曹操当了八校尉之一的典军校尉，成为皇帝核心武装的将校之一。
　　雄才大略统一北方　　189年，汉灵帝去世，东汉政局更加混乱。
这时，割据凉州的军阀董卓趁乱带兵入京，以武力废少帝，立9岁的皇子刘协做了皇帝，即汉献帝。
他又自封为相国，将权臣袁绍逼出洛阳，独自把持朝政，并纵容官兵洗劫洛阳。
　　曹操亲历变乱，目睹董卓之害，十分不满。
他逃出洛阳，东走陈留，散家财，招兵将，积极参加了当时关东各地军阀联合反董的斗争。
191年，曹操因镇压河北农民起义军有功，被袁绍推举为东郡太守，取得了一块地盘。
第二年，青州黄巾军攻入兖州，刺史刘岱战败被杀，兖州官员忙迎曹操领兖州牧。
曹操用残酷手段，逼降黄巾军三十余万人，并从男女百姓百余万人中挑选精壮者组成“青州兵”。
自此，曹操既据有兖州，又有一支可观的武装力量，遂大施智谋，与群雄角逐。
　　曹操是一位很有才干的政治家。
他占据兖州时，由于长期战乱严重破坏了这里的农业生产，人民不死即逃，造成粮食紧缺，军队给养
困难。
曹操总结了秦汉以来的历史经验，进行屯田，既解决了军粮问题，也安定了社会。
此外，曹操唯才是举，善于用人，对于文人谋士能够以礼相待，量才而用。
他的重要谋士苟或、许攸、郭嘉等都是慕名而来的。
　　在军事上，曹操很讲究策略。
起初，他拉拢北方最大的军阀袁绍，避免与之过早交锋，而先攻击其他较弱的势力。
196年，汉献帝东逃洛阳，曹操接受谋士的建议，开始“挟天子以令诸侯”。
政治上得势使曹操更加雄心勃勃，他相继击败盘踞南阳的张绣、占据徐州的吕布后，于200年在官渡大
败袁绍。
此后，曹操继续南征北战，终于在207年平定了关中，进入陇右，完全统一了北方。
　　平定北方是曹操事业发展的顶点，但这并不是他的最终目标，他的雄心是乘胜进军南方，统一全
中国。
208年，曹操率数十万大军南下，直指荆州，结果在赤壁一战中大败，他统一中国的希望成了泡影。
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　　不懈创作文采飞扬　　曹操在文学上也有很深的造诣。
他在“外定武功”的同时，还在不懈地进行文学创作。
他特别爱好文学，在率军征战的三十余年里，手不释卷，登高必赋，创作出《观沧海》《蒿里行》等
许多优秀诗歌，开创了建安文学的新局面，奠定了五言诗的基础。
　　开创“贞观之治”的英主李世民　　李世民是中国历史上最伟大的皇帝，他缔造了一个当时世界
上最强盛的帝国，开创了一个黄金时代——“贞观之治”，成为后世封建社会治国的理想和标准。
　　苦练本领助父建唐　　李世民出身于陕西的一个贵族家庭，李氏家族是当地的贵族集团之一，其
父李渊历任刺史、太守以及殿内少监、卫尉少卿等重要职务。
　　李世民从小就开始习艺练武。
他善于骑马，喜欢射箭，且机智果敢，胆识过人。
李世民还熟读兵书，经常引用《孙子兵法》里的话和父亲讨论排兵布阵的策略。
由于李世民年轻有谋，所以结交和网罗了不少英雄豪杰。
　　李渊对这个出色的儿子非常喜爱。
615年，隋炀帝巡查北方要塞时，遭突厥始毕可汗几十万骑兵袭击，被围困在雁门，18岁的李世民就在
这时应募入伍。
在这次解围战中，李世民初露过人的军事才华。
617年，李渊父子在晋阳发动兵变，公开举起了反隋的旗帜。
兵变胜利后，李渊即封李世民为“敦煌公”。
同年11月，李世民南下霍邑，围困河东，攻克了长安。
618年，李渊在长安称帝，改国号为唐，定年号为武德，建立了唐王朝，李建成被封为太子，李世民被
封为秦王。
　　赫赫战功夺得帝位　　唐朝的建立并不等于全国的统一，事实上当时正是各派军事势力分裂与混
战的高峰期。
李渊在称帝之后就不便于亲征了，而太子李建成也要在长安辅佐父亲处理政务，这样，平定各方势力
、统一全国便成了李世民不可推卸的责任。
二十来岁的李世民勇敢地挑起了这副重担，前后用了十年多的时间完成了这项艰巨的统一任务。
李世民的统一战争包括三部分，一是平定薛举父子，二是击溃刘武周，三是打败王世充和窦建德。
　　李世民指挥作战有一套谋略，后人对此进行了总结：坚壁挫锐；准确利用骑兵，在敌后反击；勇
追穷寇；亲自侦察，部署作战计划等。
另外，李世民作战时身先士卒，休战时与将士同吃同住，同甘共苦，他的这一举动起到了鼓舞士气的
作用，这对于取得战役的胜利至关重要。
　　李世民在统一战争中取得的胜利为他以后的统治奠定了基础。
626年4月，李世民通过“玄武门之变”夺取了帝位。
执政以后，他很快调整了中央集团和政府机构的用人制度，组成了以自己为首的最高决策集团，开始
了对唐朝为时23年的统治。
　　文治武功贞观之治　　李世民即位后，对太子李建成的僚属采取了宽大的政策，一些重要谋臣如
魏徵、王硅等还得到了重用，这样就缓和了统治集团内部的矛盾，为他下一步政策的实施营造出一个
安定团结的局面。
　　李世民对官僚机构进行改革，注重选拔人才，知人善用，任人唯贤，这使得他的周围人才辈出，
为唐朝的强盛奠定了基础。
李世民善于听取下臣的不同意见，从谏如流。
谏臣中最突出的是魏徵，他常常与李世民当面争执，李世民也能耐心接受。
魏徵死后，李世民十分悲痛，说自己失去了一面镜子。
　　李世民吸取隋灭亡的教训，以民为本，采取轻徭薄赋、去奢省费的政策，减轻对人民的剥削压迫
，让大家衣食有余。
他继续推行均田制、租庸调法，发展农业生产，增加国家收入。
贞观年间，经济上达到了前所未有的繁荣景象。
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他还主张以宽仁治天下，要谨慎地执法，并减轻了刑律。
　　为了唐朝江山稳固，李世民不但自己手不释卷地读书学习，而且要求官吏也要认真读书，讨论研
究治国的学问。
为此他开设了弘文馆，要求三品以上官员的子弟和皇亲国戚等高层贵族子弟入弘文馆接受教育。
他发展科举制度，削弱旧时门阀的影响。
这一系列政策的实施，最终缔造了“贞观之治”的局面。
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编辑推荐

　　《影响世界的100位名人成才故事：中国卷(加强金装版)》从华夏五千年灿烂文明史中精心遴选最
具影响力的代表性人物，探求他们的或名经历，完整再现他们的人生旅程，客观评点他们对国家与社
会的功绩影响，让读者在轻松阅读中了解最真实的名人，发现他们的成功秘诀。
　　收获成功经验，走上成才之路　　感受名人在政治活动中的宏韬伟略，在战争环境下的勇气智谋
，在哲学伦理中的深邃思想，在科学技术中的严谨神奇⋯⋯　　全方位的解读令人收获无限　　古今
名人在这里汇聚，各有侧重的内容生动、翔实，将人物鲜明的个性完整地呈现给读者。
　　丰富珍贵的历史图片让人感叹　　栩栩如生的帝王肖像、难得一见的故居遗址、炫目逼真的场景
刻画⋯⋯带领读者身临其境地感受名人所生活的时代。
　　本系列涵盖了科学的发现、生物奥秘、自然地理、益智游戏，中外历史，成才故事，传统经典等
重要领域，为中国学生建立起最权威的知识体系，推出至今，畅销全国。
　　“中国学生成长必读书”系列是专为21世纪中国青少年学生量身定做的一套全方位素质教育　　
图书。
全系列精品图书涵盖青少年学生成长过程中不可或缺的文理知识，图文并茂的结构框架将引领广大的
中国学生收获最权威系统的科学知识，饱览最浩瀚精彩的历史画卷，探索奥妙神秘的大干世界，收获
无限精彩的智慧人生。
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