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内容概要

　　谈论性将会是一个使您和您的孩子发展一段更有益和更有意义的关系的绝佳机会。
性的形象充斥着今天的文化，孩了们能从很多地方了解到有关性的知识，但研究表明他们更希望从你
们这儿学习。
　　《最难开口的对话：解答孩子的性问题》告诉您如何开始这样的对话。
这些开诚布公的对策中包括成人最新的信息，切合实际的深刻见解，以及就孩子们所提的性问题的恰
如其分的答案。
性健康医学研究会向您提供有效的工具，并赋予您对话的勇气，使您和孩子能更有效地就性、自制和
自尊进行沟通。
《最难开口的对话：解答孩子的性问题》的关键策略是通过创造您和孩子们必需的不间断的、诚实的
对话，帮助他们在未来健康、快乐并获得幸福。
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编辑推荐

　　《最难开口的对话：解答孩子的性问题》用科学简洁的语言解答了孩子从婴儿时期、小学时期、
中学时期一直到大学时期可能会遇到的种种性问题，每个问题应该说都是孩子在特定成长阶段最关心
的性话题，这些答案无疑是对家长和孩子最好的帮助。
　　《最难开口的对话：解答孩子的性问题》中的一个重要特点就是强调尊重孩子，用孩子可以接受
而又不伤害孩子心理的语言和他们进行沟通，不取笑他们的任何想法，书中曾经提到，&ldquo;在性问
题上，孩子的问题没有一个是愚蠢的&rdquo;。
&ldquo;父母要随时提醒自己的孩子是有价值的，教会男孩子要尊重女性。
教会女孩子要学会保护自己不受到伤害&hellip;&hellip;&rdquo;，希望所有的父母都能记住这些有价值
的话。
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