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内容概要

苗族，是中国一个古老而优秀的民族。
早在五六千年前，其先民蚩尤九黎和三苗部落，即同炎帝、黄帝部落“逐鹿中原”，共同开发了黄河
平原和大江南北，为中华文明奠下了最初的基石。
在以后的历史岁月中，虽被迫辗转迁徙，进入条件恶劣的南部山区和西南高原，但勤劳、勇敢的苗族
人民，生生不息，奋斗不绝，又为祖国的中南和西南地区的开拓和中华民族统一国家的形成、发展，
作出了突出的贡献。
    本书上溯远古传说时代，下迄新中国成立初期，从经济、政治、文化教育，到民族源流、迁徙，民
族关系和反抗斗争，以及风俗习惯和宗教信仰的沿革变迁等，全面地、系统地阐述和再现了苗族的历
史，是一部难得的好教材。
从中我们可以清晰地看到苗族数千年发展的轨迹，并得出必要的经验和教训；同时为我们历史地和全
面地了解、认识苗族，提供了丰富的资料。
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