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内容概要

一生这么短，短得只苍茫人海的一见，我就爱你　　一生又这么长，长得诺言都苍老，我终究失去了
你　　我心甘情愿，天涯都追随　　你却选择——诀别着成全
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作者简介

雅蒙，原名付婷婷。
八零后青年作家，生于天津，创作有短篇小说《洋洋》《不要留我孤单在世》，长篇小说《别用我的
爱折磨我》《我的后青春时代》以及传记文学《陈省身》。
作品以抒情和风格诡异见长，用新颖的角度诠释着这个世界的喜怒哀乐。
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章节摘录

　　“我知道我们终究是会分开的，只是，当那一天真正到来的时候，我们将何以面对今后那些动荡
不安的苦楚和期待？
分离，是一件多么艰难的苦差事，可是总有一些事情是无法避免的，我们甚至没有能力去阻止它的到
来。
所以今天，在我们尚且相互拥有的时刻里，我在灵魂深处藏匿着来自爱情的狂喜，只待这狂喜能够延
续的长一些，再长一些 ”　　李贝尔在电脑上打下这些字的时候，深深叹了一口气，本来只是一篇简
单的稿子，她不知自己为什么会突然变得伤感起来。
她想到了可岚和李贝磊，也想到了她自己，往事忽地在她的脑海中一一翻起，在内心最柔软的边角处
竟渗出许多细小的温暖和感动。
她正在编写的是一个关于爱和别离的故事，没想到竟在心底挖掘出最隐秘的疼痛。
　　天气闷热得不像样子。
李贝尔盘腿坐在电脑前的转椅上大口大口喝着水，靠在椅边的癞皮狗伸长舌头一动不动地趴在地板上
，死了一般。
李贝尔懒懒地抬头看了看墙上的钟表，时针即将指向十二，她笑着在键盘上弹动有些肿胀的手指，这
个钟点是可以“借”邻居家的无线网络的时候了。
　　对面的女人一直看李贝尔完成这一系列动作，许是天气太闷热了，她已经脱掉了进门时穿在身上
的那件白色小外套，身上只剩一件吊带的碎花连衣裙。
李贝尔起身倒水，顺便踢了一脚一直卧在一边装死的癞皮狗。
女人很紧张地跑过来，迅速弯身把狗抱在怀里，尖声细语地警告李贝尔：“这是他的狗，你对它客气
点！
”　　李贝尔笑着耸耸肩，指着墙上滴答作响的钟表，语重心长地对女人说：“回去吧姗姗，你看这
都几点了，李贝磊今天是不会回来了。
”见女人不说话，她又继续盘腿坐回转椅上。
一个网站上预报说明天的气温将达到三十六度，李贝尔下意识地缩了缩脖子，顺手抹了把脸，手背有
点湿，是汗。
　　“吃人的天气啊。
”她滑着鼠标自言自语。
　　女人不搭腔，兀自抚弄着怀里的癞皮狗，轻声问它：“是不是很热？
”癞皮狗马上作出回应，汪汪叫了几声，之后便再无声响，似乎在有意储存体力一般。
　　李贝尔打了个哈欠，网络时有时断，这难免让她的心情有些烦躁。
　　“我要睡了，你呢？
”她站起身，伸了个懒腰，对女人说。
　　“我坐一下就可以了。
”女人答。
　　“去李贝磊的房间吧。
”李贝尔懒懒地朝左手边的房间指了指。
　　“不不不，”女人连忙摆手，“他最讨厌别人碰他的东西了。
”　　李贝尔大笑，嘴里嘟囔着：“李贝磊这个混蛋！
”　　谁知女人突然愤怒地起身给她一巴掌，“不许你骂他，不许！
”那架势就跟李贝尔抢了她的夫君一样。
　　五个指头不偏不倚地扇在李贝尔的脸上，火辣辣地疼，可她并不生气，只是一个劲儿地冲女人傻
笑，“哟，姗姗，我还不知你会铁砂掌呢。
”　　女人“砰”地坐回沙发上，由于用力过猛，屁股把沙发陷了一个窝儿，随后便咿咿呀呀地哭起
来。
李贝尔听着那哭声的旋律，在心里默默打着拍子。
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应该是四二拍的吧，她认真地琢磨着。
遥想自己五岁刚上学前班的时候，还做过学校乐队的小指挥呢，虽然让她做指挥是因为她唱歌实在找
不着调，总拖着全班同学的后腿，音乐老师才不得已而为之，可好歹她当年也算艺术了一把。
自此，她在别人说话的时候，总习惯在心里默默为别人打拍子，算是落下病根儿了。
　　再说那李贝磊，三十挂零的人了，心志还跟个十七八岁的毛头小子似的，幼稚、骄傲，且没有上
进心，至少在李贝尔眼里是这样的，所以她从来不叫他哥。
也许是出于忌妒吧。
李贝磊在他奶奶家是长孙，又长得虎头虎脑的，特招人喜欢。
李贝尔的境遇就大不相同了，她小的时候长的不怎么好看，很黑，也瘦，跟个小猴子似的，再加上性
格自小就古怪，所以总是不受人待见的。
就说小时候一起出游吧，如果李贝磊的小书包里装的是饮料，那么李贝尔的书包里一准装着瓶装的白
开水，还定是出门前从饮水机里灌进去的。
不过她有办法巧妙地把李贝磊书包里的饮料调包到自己的小书包里，可是时间长了，她突然悟出一个
道理：爱，是无论如何也不能调包的。
　　叫姗姗的女人似乎并没有要离开的意思。
李贝尔在沙发的对面席地而坐，“我陪你聊聊天吧姗姗。
”　　“贝尔，”女人的声音听起来苍白无力，“对不起 ”　　“没关系。
”　　“可不可以多给我讲些他的事情？
”　　“哦。
”李贝尔随口应着，其实她的心里极不愿提起关于李贝磊的事情。
只有她了解多年来深藏在他心里的那份执著的情感。
整整五年了，他没有一刻忘记过那个漂洋过海离他远去的女人。
她清楚，眼前这个叫姗姗的女人正在追逐的是一场虚妄的爱情，可她不知究竟该怎样劝她放手。
　　“你想知道些什么？
”她问。
　　“随便什么，”女人很渴望地望着她，“只要和他有关。
”　　她叹气：“姗姗你听我说，像李贝磊这种男人你就不能对他太好，你对他越好，他越不在意你
，相反，你的这种爱会让他感到压抑和恐慌，你 ”　　“别说了！
”女人用力捂住自己的耳朵，“我不想再听下去了，我只知道我爱他，其他我什么也不管！
”　　“不是，姗姗，你还得听我说一句 ”　　“好了，”女人大叫着站起身，“我走了。
”　　房门被“嘭”的一声带上，李贝尔顺势躺倒在地板上，天很热，她模仿着癞皮狗的样子伸出舌
头长长地吸了几口气：“喂，这样可以好受一些吗？
”她伸手摸了摸卧在沙发旁边的癞皮狗。
可它一声不吭，甚至连动都懒得动弹一下，俨然一副不爱搭理她的样子。
“蠢货！
”她在心里恶狠狠地骂了一句。
　　她用头枕着手臂，微微合着眼睛，脑中竟浮现出可岚离开时的画面。
其实那天，她也在机场，她没有出来跟可岚道别，只是偷偷躲在一根圆形柱子后面看着他们。
她知道可岚离开的真实原因，可是她却无法对李贝磊启口。
五年了，每当想到李贝磊送可岚离开时伤心的样子，她的心里就像突然钻进几百只小虫子，直咬得她
整颗心从刻骨的疼痛到彻底的麻木。
如果不是因为她，他们就不会忍受这种分离之苦了吧，她常在午夜梦回时一遍一遍责问自己。
　　李贝磊回来的时候，她已经睡得跟死猪一样，还时不时地吧唧吧唧嘴，口水顺着嘴角缓缓地流下
来，一直流到脸颊紧贴着的地板上。
李贝磊轻轻地把她从地板上抱起来，把她扔到她房间里的公主床上。
她睁开眼，小声嘟囔了一句“混蛋”，又很快闭上了眼睛。
他笑着用那双大手胡乱地揉了揉她的头发，转身离开。
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房门被关上时，李贝尔突然坐起身，冲着门外大喊一嗓子：“李贝磊，你还我发型！
”　　2　　讲究发型是李贝尔的一个特质，她的另一个特质是擅长做“知心大姐”。
连李贝尔自己都不知道她是何时开始具备当“知心大姐”的特质的。
在她和李贝磊很小的时候，由于父母工作忙，把他们寄养在奶奶家，奶奶家里有一个很大的花园，春
天是她的生日，那个时节的花园里会盛开出很多她说不上名字的花朵，红的红，绿的绿，阳光下娇艳
地招摇着，耀眼。
她和李贝磊经常托着下巴坐在花园里聊天，很多时候会聊起他们在异地的父母，聊到动情处，李贝磊
总会忍不住泪光闪闪，她就指着他的鼻子骂他：“没出息。
”而他也总会毫不客气地回赠她一句：“没心肝，白眼儿狼！
”可是说归说，在遇到什么事的时候，他总是喜欢找她商量。
李贝磊小时候和一帮小伙伴翻墙头掏鸟窝被人家逮着时，李贝尔没少给他们出主意。
虽然有的主意馊了些，可李贝磊还是一如既往地信任她，即便现在也是如此，倘若李贝磊要去跳黄浦
江，只要她小手一挥，“行，跳吧。
”他定会勇往直前地跳下去。
用李贝磊自己的话说：“贝尔可是我亲妹妹呀，我不听她的，听谁的？
”每当说这话的时候，他的腮帮子就会涨得鼓鼓的，那副慷慨激昂的样子跟唱义勇军进行曲似的。
　　李贝尔醒的时候已经将近晌午了，阳光透过宽大的玻璃窗自在地钻进房间里的每一个角落，把四
壁染成了一片金色。
她打开音响然后把头探到窗子外面，窗台上的一盆小花羞答答地低着头，花瓣被雨水打湿了，水珠在
上面安稳地栖息着，娇美中带着热烈，就像什么人的爱情，她心里暗想。
　　爱情，她曾经也是向往过的吧，那时候在她小小的心里面也像某一季的花朵，开到荼蘼。
可是爱过也就算了，她并未期许得到什么结果。
她从五岁被送到奶奶家的那一年就开始懂得，以后的日子将要一个人来过，或许李贝磊会陪着她，尽
管她对他没什么好感，可是他好像并不曾在意。
其实她早就开始明白，家，并不是什么人可以给予的，就像青春，只能期待自己把它安放，然后在心
里生出许许多多美丽的花朵。
别人给予的是爱，而温暖，只能靠自己一点一点地积攒，日复一日。
　　“想什么呢？
”李贝磊靠在她的房门边笑着问她，“不会是思春吧。
”　　“滚开！
”她转过头飞给他一个白眼，又觉得不够本儿，于是迅速冲上去，赏他一脚。
　　“哎哟，哎哟，母老虎，典型的母老虎哟 ”李贝磊抱着大腿鬼叫着。
　　“什么事儿，说吧。
”她卧倒在房间里的红色五指沙发上，盘着腿，跟个小巫婆儿似的。
　　“嘿嘿，其实也没什么，要不，我请你吃早点？
”　　“说不说？
”　　“说！
”　　“又怎么了？
”　　“你给我想个办法，别让她再来找我了。
”他低头看着自己的脚面，大脚丫子像小狗一样在地上刨来刨去，一副很困惑的样子。
　　“哦。
”　　“哦是什么？
”　　“哦就是哦。
”　　“李贝尔，你可是我亲妹妹呀。
”　　“这我从二十几年前就知道。
”　　“一句话，帮不帮我？
”他显得有些急。
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　　“没法帮。
”　　“白眼儿狼！
”他骂了一句，而后气冲冲地朝客厅走去。
　　“喂，李贝磊，不是请我吃早点吗，你去楼下给我买套煎饼吧，放俩鸡蛋的。
”她冲他的背影大声叫嚷着。
　　他停下脚步，脸色难看得跟几天没洗的抹布似的：“我给你放仨！
”　　3　　李贝磊生起气来的样子像被人踩到尾巴的小狗，你得容他多叫几声，叫过也就算了，他
并不会真的在意。
以前，可岚经常叫他“小狗”，她说他像那种最顽皮却又最招人喜爱的小狗，虽然暴躁时会叫闹不停
，可是过后仍会温顺地趴在你的脚边，听由你的差遣。
李贝磊对她的说法非常不满，那个时候，他最讨厌她那样叫他。
可是可岚说：“我喜欢，我负责宣传到底！
”他也只能低头默许。
他常常在想：“人一生中最难的事并不是相知，不是相爱，而是相守”。
他爱她，甘愿做她的“小狗”。
　　从房里走出来的时候，李贝磊打开门口的邮箱，期待地朝里面看了一眼，空空如也。
他的心习惯性地向下坠落，一点一点，是那种坠入谷底的，疼。
五年了，他每天出门都会向邮箱里面望一眼，可是这么多年，他收获的除了失望，还是失望。
和可岚分离的时候，他料到自己会痛苦，可是他却没想到，这种离别之苦竟一直持续了五年。
“如果她能够回来，我一定不会再放她离开了。
”他经常在心里这样对自己说。
别离的痛楚，一次已经足够。
　　李贝尔趿拉着黄格子拖鞋走到厨房，在冰箱里随便找了点吃的东西，放到微波炉里热了热，然后
放到嘴里慢慢咀嚼着，嘴里没什么味道，一顿早餐吃得没滋没味，吃饱了，开始坐在电脑前“借”邻
居家的无线网络来上网。
从大学毕业后，她就开始过着这种百无聊赖的日子，偶尔给电台写写稿子，挣点稿费，钱不多，可是
聊胜于无嘛。
　　工作，是找过的。
那是刚毕业的时候，她到一家广告公司应聘，面试她的经理是一个大肚腩的中年男人，男人问她有什
么爱好。
她想了想：“旅游算吗？
”　　男人笑：“算吧。
”　　“那就是了。
”她说。
　　“还有呢？
”男人问。
　　“还有？
哦，还有 那就是长途旅游吧。
”　　男人低头在本子上记着些什么：“那你为什么来我们广告公司呢？
”　　“哦，这个嘛，因为其他公司都要求两年以上的工作经历，而你们没有，所以 ”她笑着挠挠头
发，照实回答。
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媒体关注与评论

　　满眼清丽卓绝的文字，一场直指人性的游戏。
　　——画眉作家＆《Hers都市主妇》副主编　　雅蒙的文字清毅、自然，如春天的小雨，洒在每个
认真阅读她文字的读者的心里，她用灵魂给予别人真诚的温暖，是一个忧伤而漂亮的小孩。
　　——坏蓝眼睛　　一部充满了青春气息的非青春小说。
可读，耐读。
　　——春树
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