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内容概要

　　关于《爱一次，或者，很多次（再版）》，有朋友说，这是一本“新女性主义文化随笔”。
而我呢，只认定这将是一本关于成人的书。
爱或者不爱。
还有性。
以及女人男人置身在性当中的态度和思想。
很累的一种生活。
尽管我一直在努力追求尽善尽美，但要穷尽男人和女人的关系，又怎么能只依靠善和美呢？
在男人和女人原本可能是和谐美好的关系中，却总是背叛、谎言和丑恶。
是因为欲望。
一切皆因欲望而生而灭而我们又不能不继续走着欲望的旅程。
这是一次突围式的写作。
以个体的经验和他人的故事。
文本的意义已不再重要。
只是诉说。
但仅仅是诉说就已经使我心生惶恐了。
依然是爱，依然是欲望。
谁也逃不掉的。
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作者简介

　　赵玫，满族，生于天津。
毕业于南开大学中文系，现任天津市文联创作室主任。
1986年开始发表作品，迄今已出皈《我们家族的女人》《朗园》《武则天》《高阳公主》《上官婉儿
》《秋天死于冬季》等长篇小说16部，《太阳峡谷》《岁月如歌》《我的灵魂不起舞》等中短篇小说
集5部，《一本打开的书》《从这里到永恒》《欲望旅程》《左岸，左岸》《蓝色的夏季》《遥远而
切近的记忆》等散文随笔集15部，《赵攻文集》4部，《阮玲玉》等电视剧本80余集，共计600余万字
，曾获第四、第五屑全围少数民族文学创作奖。
1993年获中国作家协会“庄重文文学奖”。
1998年获全国首届鲁迅文学奖。
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书籍目录

一次愉快的阅读经历（代序）夜晚的那个电话疯狂的欲望起于最初的爱我们是彼此的父母爱一次，或
者，很多次性别的新时代因为他，生活中才有了另一个可以扮演的角色妇人要的是什么样的男人怎样
成为自己怎样证明彼此拥有死于非命的女人，诗人的妻子和血重读毗德拉她终于找到了能够背叛忠诚
的方式写作之于激情男人是什么？
他们的方式罪恶在我，我必报应原来他们追求的只是爱的洁净她可能毕生都会怀念那个人昆德拉的乡
愁在优雅的背后，是把美丽和智慧结合起来的女人智者或狂人叔本华为会么恨女人一个女人的精神生
活太阳升起梦境有一幅画是关于她的一张稳定的床明处和暗处的女人，还有，说谎的男人爱及其女人
的嫉妒
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章节摘录

　　她在怀念她的丈夫的时候，并不知道她的男人的手此时此刻已伸向另一个女人的胸脯。
那可能是友情的需要，但也可能是欲望的驱使。
他可能还说了很多深爱那另一个女人的话。
他说，世间没有任何一个男人会像他一样深爱她。
另一个女人后来才发现，原来这是所有男人都爱说的话。
她只是当时不觉得。
因为她当时正陷在爱的迷乱中。
还以为那话有多么深邃多么感人。
是很多年以后，她重翻她旧时的日记时，才发现另一个男人也说过类似的话。
　　他说，有人能像我这样欣赏你吗？
你记住，无论你今后遇到了多么好的男人，他们都不会像我这么看重你。
女人那时候也是迷乱至极。
以为那就是她的爱的终点。
女人在很多年后翻看了那些日记。
说这话的男人是她毕生都会怀念的，虽然她也许毕生都不会再见到他了，尽管他们近在咫尺。
可见爱永远没有终点。
　　问题是，妻子在丈夫离开三十天后，竟意外地发现，她怀孕了。
在那个缱绻柔情的夜晚之后。
那是男人快乐的结果。
于是妻子惊慌失措，她的身体一天比一天不舒服。
她有很多事情要做。
她是不要孩子的。
她不知道是怎么回事。
他们做爱时没有注意。
生命就在女人的身体里。
这是女人的悲哀——因生理诞生的悲哀。
为什么要由女人的身体来承受生命，承受生命的一天天变大？
仿佛异物，置于女人的腹中，给他生的滋养。
而男人则在快乐之后逃之天天再不承担责任。
生命是男人的快乐所至。
而女人却要为快乐付出漫漫十月不再快乐的代价。
新的生命使女人恍如病人膏肓。
甚至不能用药力来缓解她身体中的苦痛。
任那生命侵略着她。
她的身体开始很自然地承担着那个生命，在承担中呕吐、头晕，加大心脏的负荷，乳房在一天天的肿
胀中疼痛。
她的生命被另一个男人强加于她的新生命挤压着，而且，她竟至再没有欲望，她讨厌了男人。
　　妻子在医生证明了怀孕的事实时，便开始拼命想找到丈夫。
她把电话打到全国各地四面八方，她只是想告诉他，她是不会要这个孩子的，尽管，这是他们的第一
个孩子，而且他们也确曾盼望过这个孩子。
因为她要出国。
做访问学者。
一个非常难得的机会。
尤其是对一个想要学习的女人。
她怎么能为了一个种子一般的孩子而放弃了自己的前程呢？
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她要找到丈夫，只是想说明她暂时不想做母亲的原因。
希望他能够尽快回来，陪着她去做人工流产。
她听说那种终止弱小生命的手术很疼，而且是天主教所不许的，认为那无异于杀人。
所以她很胆怯，希望有另一个人陪在身边。
但是那时候她丈夫正辗转于大江南北，步履匆匆。
她找不到他。
她很难过。
以为仅仅是因为丈夫很忙，有很多的事情要做。
她并不知道她的男人正在一个她不知道的时间和地点亲吻着另一个姑娘。
那是她看不到也感受不到的。
那是一个美丽的海边的黄昏，他们相爱了。
背着他怀孕的妻子。
这就是男人。
他后来说，他其实并不知他为什么会那样。
或者因为他和那个女人朝夕相处的时间太久了，被无意识支配着。
他承认在此之前他对他后来爱上的那个女人几乎毫无感觉。
　　另一个女人也有着她的爱史。
一种比较为女人接受的观点是：越是被很多男人爱的女人，越说明这是一个好女人，因为她身上有着
很多值得爱的地方。
所以有着丰富而漫长的爱史并不意味着女人的轻浮。
而是，她是那么好，那么出色，那么让人喜爱，哪个男人不会去倾慕这样的女人呢？
而如此出众的女人没有男人的追求，反而是不可思议的了。
她的身材和她的肌肤，还有她的脸她的气质她的才华和她的心中的那一份体贴和善良。
　　便是这样的一个女人在抢着妻子的丈夫。
但是女人其实很无辜。
因为有一天男人把她的手抓住，她不愿收回来，因为她和那个男人是朋友。
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