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内容概要

　　《“指”导法习字系列：现代学写字头一本字帖》用简易方法教初学写字的学生写外文字和汉字
，也可让写不好字的人寻因换貌。
初学写字，学生能写正、写匀，即达规范的要求。
《“指”导法习字系列：现代学写字头一本字帖》采用“厂带满写习字格”写字，用此习字格学写字
时，字的笔画是在内方格中平均分布，不需要为字在格内的上下左右留不同空间。
写横竖撇捺几种笔画，可以用格内米字线作平行线，字中的笔画，横写平、竖写直，每个字即显端正
。
写长形字时、让字的上下笔画尽量靠近字格的上下横线。
写扁形字时，把字的左右笔画，尽量靠近习字格的左右竖线，整篇字，就会大小一样。
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作者简介

　　陈尚书，1937年生于四川省苍溪县元坝镇。
1956年考入重庆师范学院读书。
半生坎坷，余生不甘虚度，全心投入科技发明工作。
已获国家专利证书的有“集装罐”“学画板”“习字器”“通道式泡菜坛”“卫生有脚弧进方菜坛”
和“学写汉字的辅助工具和简易方法”等。
创著的《，“指”导法习字系列》，其中一集《新方法速成字帖》已由四川教育社出版，二集《简易
速成硬笔写字帖》由四川美术出版社出版。
本系列的各年级生字同步字帖正陆续出版。
其业绩已录入《中国当代发明家辞典》《中国当代科学家辞典》第二卷和《中国高级专家与学者》等
典籍中。
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