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内容概要

　　隋唐时期有关少数民族的历史资料极为丰富，涉及的问题较多，由于篇幅所限，在编写该书过程
中只能简中有要，加之我们水平有限；错误之处在所难免，惟望读者批评指证。
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章节摘录

　　南室韦在契丹的北面，大致在今内蒙古呼伦贝尔盟南部一带，地势低下潮湿。
夏季时，南室韦人向西北迁移至贷勃山和欠对山，这里是他们的夏牧场。
由于当地草木茂盛，野兽多，蚊子也多，人‘们都在树上架屋居住，以躲避野兽和蚊虫的侵袭。
南室韦人口逐渐增加以后，分为25个部，各部的酋长称“余莫弗瞒咄”。
这些酋长死后，由儿子或兄弟继位；如果没有后代则由部众推选英明雄健的能人接任。
　　北室韦在南室韦之北，大体上分布在今大、小兴安岭之间的诺敏河流域一带。
北室韦分为九个部，围绕在吐纥山周围。
各部的酋长称“乞引莫贺咄”。
每位酋长有三名莫何弗协助他工作：当地气候最冷，冬天的积雪深可没马。
这时人们进入山谷，住在土穴中。
每年都要冻死一些牛和其他牲畜。
北室韦人主要从事狩猎，特别是捕貂，兼营畜牧与捕鱼。
这一带有许多獐和鹿。
人们用弓箭射猎兽类。
以兽肉作食物，以兽皮制衣服。
冬季捕鱼时，凿冰下网。
也用鱼皮做衣服穿。
人们头上戴用狐皮、貉皮做的帽子。
积雪厚时，北室韦人使用滑雪板出行。
北室韦曾遣使向隋朝贡。
　　北室韦之北为钵室韦，大致分布在今大兴安岭北盘古河流域。
那里也有许多北室韦人。
不知道有几个部落。
钵室韦人用桦树皮盖房屋。
其余的情况与北室韦相同。
　　“从钵室韦西南四日行，至深宋怛室韦”①。
因当地气候太冷，人们冬季穴居。
　　深末怛室韦的西北是大室韦，分布在今黑龙江上游一带。
这里路途险阻，交通很不方便。
　　⋯⋯
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