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前言

　　当了十五年中学教师，又干了九年教师培训工作，这期间，幸逢新中国成立以来最深刻、最全面
的基础教育课程改革。
审视教师生活，审视新课程改革成效，审视牵涉其中的教师培训，我认为有两个方面必须引起重视，
一个是教师的生存状态和生存追求，一个是教师的课堂教学。
　　这两者之间存在紧密的内部联系。
一方面，没有教师生存追求的改变，就没有课堂教学改革的内部动力，课堂教学的持续改进也就失去
了可能。
另一方面，如果教师在课堂上没有高质量的课堂教学，没有在教学活动中体会到教育创造的意义和快
乐，幸福的人生又必然会大打折扣。
可以说，追求幸福的教师生活提供了课堂教学改革的思想牵引和精神动力，而高质量、高职业成就感
的课堂教学又是教师幸福生活的根本和基础。
　　“与中小学教师交流，我真切地感受到了大家的压力和苦恼。
我认为，快乐和幸福是人的权利，教师不能例外。
同时，只有幸福的教师才能培养、造就幸福的学生，先有快乐的教师后有快乐的学生。
这样，教师的幸福生活尤为重要而急切。
为教师的幸福生活尽一份心力成了我的责任和使命。
”
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内容概要

　　《怎样观课议课》是一部关于中小学课堂教学研究的理论专著，全书详细介绍了观课议课的背景
与基础、观课议课的理念与策略、观课议课的环节与流程、观课议课的视角与方法、观课议课的准备
和工具，适合中小学老师参考学习。
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作者简介

　　陈大伟，成都大学师范学院副教授。
1982年参加工作，担任过中学教师、政教主任、教科室主任、副校长、校长：1997开始教师教育工作
．曾经担任绵阳市涪城区教师进修学校副校长、校长，成都教育学院继续教育副处长、科研处长（现
辞去处长职务专事教师教育工作）：2001年至今受聘为四川省中小学教师继续教育专家组成员。
　　主要研究方向：教师继续教育和教师专业成长。
曾获全国中小学教师继续教育实验区研究课题一等奖，四川省教学成果一等奖，四川省高等教育教学
成果二等奖。
先后出版《校本培训研究》、《新课程的故事与解读》、《在新课程中：困惑与成长》、《创造幸福
的教师生活》、《校本研修面对面》、《道德故事与师德修养》、《有效研修》等著作。
在《人民教育》、《中小学教师培训》、《中小学管理》等刊物发表多篇论文。
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章节摘录

　　主持人：从教材中我们可以看出这样两个特点：首先，教材中没有一句结论性的话语，有的只是
让学生活动的建议和活动中要思考的问题提示。
可以说，教材由原来的知识的载体变成了引导学生进行探究的素材。
这种变化意味着什么呢？
我体会，没有了结论，意味着教的东西不是很明确了，意味着教学的灵活性增加了，教师的选择空间
扩大了，教师有了更大的教学自由空间。
但是，自由空间的增大也意味选择难度的增加，因为我们要对自己的选择承担责任，这种责任是：是
否实现了学生的更好发展？
比如通过这些学习活动，学生学到东西没有？
选择难度增大以后，对教师的素质要求自然提高。
基于这样的原因，大家才说，教师的专业化水平影响着课程改革的成败。
　　其次，就是你提到的另外一个特点——你用“最大特点”来表述，这就是新课程中的数学与生活
息息相关。
我在这里用“远离生活”来表述过去的数学，用“数学与生活紧密相连”来表述新课程中的数学。
你认为这种变化试图体现什么样的教学理念？
　　A老师：我觉得体现的理念主要是：要让学生感觉到我们要学的是有用的数学，学数学的目的并
不在于做几道题。
我曾经给学生出了一个题目：试一试，在生活中，你不用数字，不用数学的方法和知识，能不能度过
一天？
学生回答说不能，因为生活中处处都充满了数学。
我想让学生感受到，在生活中数学无处不在，学习数学非常必要。
另外在数学学习中，我们还要通过活动，让学生注意到数学的学习过程是一个不断探索的过程。
　　主持人：这就是你刚才说的加强了数学与生活的联系。
加强这种联系的目的是什么？
要给学生什么样的感受？
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