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内容概要

一本书，让你读懂娱乐圈！

见组试戏、戏霸抢角、狗仔偷拍、爆料炒作，揭演艺界幕后真相
整容脸、私生子、车震门、劈腿照、名利场，看娱乐圈众生百态
她，19岁一夜成名，24岁情伤隐退，27岁悄然重回，32岁一步登天。
是是非非，一波三折，写就一部女星启示录。

资深文娱记者 谭飞 卓伟 曾剑 钱德勒 易东方 杨林 杜恩湖 宋红 联袂推荐
从字里行间能看出作者对娱乐圈的熟悉，将娱乐圈的工作流程、幕后隐秘娓娓道来。

——谭飞 “影视圈小诸葛” 专栏作家、文化名人、影评人
书里的每个人物我都能看到现实生活中明星的影子。
在虚构的故事里，讲述的是真实的人生。

——卓伟 “大陆第一狗仔”《南都娱乐周刊》主笔 风行工作室创始人
作者笔下的娱乐圈很真实：浮躁，喧嚣，却又有一些可爱的地方。
通过娱乐圈这一个小圈来书写人心的那个大圈，人心的不安与动荡，卑微与高贵，全在里面了。

——曾剑 腾讯娱乐电影频道主编
面对光怪陆离的娱乐圈，圈外的人，羡慕嫉妒恨，圈里的人，孤单寂寞冷。
最终，娱乐圈就是一座让你爱也让你恨的城池。

——钱德勒 娱评人 《芭莎电影》编辑总监
起起伏伏、是是非非、没完没了⋯⋯这就是光怪陆离的娱乐圈。

——易东方 《京华时报》前资深娱记 巨力影视传媒有限公司宣传总监
名利场总是充满着戏剧性，每个身处其中的人都不由自主地具有表演性。

——杨林 《新京报》资深文娱记者
不晦涩不激进不阴暗，基调小调皮小温馨，如行云流水般讲述着圈里的故事。

——杜恩湖 《华西都市报》首席文娱记者
出名要趁晚，思考要趁早。

——宋红 《成都商报》文娱部资深记者 责任编辑
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作者简介

唐蜜，网名“唐里各糖”。
80后，北京师范大学双学士，误打误撞进了娱乐圈，当过娱记，做过企宣，待过剧组，编过剧本，热
衷娱乐八卦，醉心码文写字。
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书籍目录

目录
第1章　见组试戏
第2章　新戏开机
第3章　进组横店
第4章　抢角风波
第5章　明争暗斗
第6章　花无百日红
第7章　幕后金主
第8章　假戏真打
第9章　一报还一报
第10章　有花堪折直须折
第11章　猛虎嗅蔷薇
第12章　劣币逐良币
第13章　重回云端
第14章　虎口夺食
第15章　高处不胜寒
第16章　好久不见
第17章　幸福的方式
尾声
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