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内容概要

　　乔治·桑，香奈儿，柯莱特，荷坦丝，蓬巴杜夫人，拿破仑的约瑟芬⋯⋯
　　在巴黎，每一条街道都刻着女人的名字，
　　她们活在几百年前，也活在当下。

　　她们代表着个人可以达到的宏伟规格、生命可以如何精彩，以及辉煌、无止境的女性潜能。

　　她们的狂野、高尚、勇敢、败德、坚强、愚蠢，已与这座城市融为一体，
　　她们对自我的忠诚，对权利的追求和对欢愉的信仰，就是这城市永恒的过去、现在与未来。

　　在人生的转折点，露辛达?霍德夫斯来到巴黎，开启了一段随性而自我的旅程，走过那些曾在此发
光发热的女人们的生命、爱与失落。
从路易十四到法国大革命，两次世界大战到新世纪，当她在过去的时光中追寻她们的足迹，亲自走过
她们哭过、笑过、活过的每个角落时，她也从这些创造和滋养了世界最文明都市的迷人女性身上获得
了生活的灵感与勇气。
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作者简介

　　露辛达·霍德夫斯
　　露辛达·霍德夫斯（Lucinda
Holdforth），曾任澳大利亚外交官员，副总理助理，及就职于澳大利亚ABC电视台。
目前为职业撰稿人，文章与专栏不定期地刊载于澳大利亚报纸杂志。
另著有《礼貌的力量》。
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书籍目录

1抵达　
　　是我的想象吗，还是我真的闻到了那既苦涩又甜蜜的咖啡和油滋滋的牛角面包的香味？

2女中豪杰　
　　令我着迷的，是巴黎女性有血有肉的灵魂。
人生是个不可思议、难以捉摸的把戏，但她们勇往直前，时间也证明了她们的勇气。

3孚日广场　
　　我聆听着这些来自十七世纪沙龙，充满智慧、入世、辛辣的声音，一种令人起鸡皮疙瘩的兴奋感
油然而生，像是注射了一剂智慧之针到我这个现代人的简单头脑里。

4法兰西学院　
　　这个空荡荡的房间令人赞叹，却不是法国文化跳动的心房。
倘若这个心房果真存在，那也是在其他地方——在法国女人所在的地方。

5大维富餐厅　
　　男人为她们疯狂，除了她们，什么也不想，只靠她们而活，也只为她们而活。
让一个女人在巴黎待六个月，她就会知道她的王国在哪里，知道她应得的是什么。

6交际花　
　　我确定世界上只有法国这个国家允许一个这么女性化、浪漫，而且——让我们承认吧，堕落的地
方，去玷污国家主权的重要地位。

7沙龙　
　　沙龙最重要的决定性原则，在于这里是熟女的政治与社会领域，这里代表了法国集都会、欢乐与
知性于一身的最佳面。

8左岸　
　　左岸将所有矛盾的元素系在一起，织进它的地景里。
那些挑战这种种冲突的女人，找到了属于她们自己的路，去穿越、超越这些冲突。

9爱的语言　
　　人们说，法文是爱的语言。
但这样的说法不全然为真，毕竟，这个民族的语言里，“妓女”的不同称呼比其他语言都多。

10一身名牌　
　　他们认为女帽帽缘的弧度和罗丹大理石雕刻的曲线是一样的东西，装潢师傅所挂上的窗帘和勒诺
特尔沿着一条大道种植的树木，同是美学的表现。

11凡顿广场　
　　这里就像一座展示财富与权力的剧院，从空中鸟瞰，广场的形状正如一颗切割成方形的钻石。
这里究竟是美是丑，我实在不知道，但我感觉到它的力量。

12论成熟女性　
　　这份成熟的性感和年轻人的性感是不同的，这份成熟的性感更加微妙，犹如陈年老酒或古董珠宝
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。
巴黎女子为熟女的潜在魅力提供了明证。

13女人即政治　
　　有伟大思想和丰富感受的人难道不该将所思所感和全世界分享？
女人难道不该像男人那样，根据自己的性格和天分开创自己的道路？

14善终　
　　突然间，我内心波涛汹涌，感觉自己仿佛也置身于这道洪流中，这道生与死的洪流，这道美丽、
惘然的洪流，这道世间女子的洪流。
如果历史是一种情绪，或许它感觉起来正是如此。

15再会　
　　她们步下了历史的高台，走进了我的心中。
她们是我个人的智囊团，会永远在我身边，教导我、取笑我、刺激我、鼓励我，给我灵感、予我安慰
。

谢辞　
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章节摘录

版权页：   我开始懂了。
 爱伦和我在一场派对上偶遇两位年轻艺术家，四个人很快地就结成一伙。
他们是费利克斯和小金。
费利克斯有着深色眼睛与卷发，我推测他来自南法；满面笑容、身材苗条的小金来自韩国，是费利克
斯的女友。
有天晚上，费利克斯带我们去他哥哥经营的“雷邦”，这是一家时髦得不得了的夜总会。
那里正在举行高提耶冬季男装秀的庆祝派对。
我们玩得很开心，喝香槟、聊天、欣赏美丽的模特儿。
稍晚，爱伦完全被一位貌似卡拉瓦乔画里美少年的意大利发型师独占，我则在热舞音乐的乐声中，设
法和费利克斯聊天。
我听到他提及突尼斯，我猜，他在说爱伦最近一次在那里不愉快的度假经历。
 我做了个戏剧化的表情，盖过吵闹声对他大叫：“烂透了！
” 费利克斯有点被吓到的样子。
 “千万别去那里。
不好。
”我摸着肚子，夸张地作势打滚起来，吼道，“会生病，病到脸都绿了。
” 费利克斯靠过来，凑近我的耳朵说：“不会吧，我是突尼斯人耶！
” 我一脸惊恐，他哈哈大笑起来。
从此，我们变成拆不散的好朋友。
 在我离开的前一晚，费利克斯和小金来到爱伦住处，要我多待一天，这样我和爱伦就能一起出席他们
的婚礼。
婚礼在巴黎第十六区的市政厅举行，花了不多不少的两分钟。
随后，一身华丽长袍的市长传了一个钵给大家（这是干吗？
我想不通），让我大吃一惊。
费利克斯和小金身穿相互搭配的白色礼服与西装，厅外阳光笼罩着他们闪闪发亮。
 婚宴在费利克斯的哥哥家中举行。
在那栋巴黎宅邸乳黄色的围墙里，庭院处处点缀着花朵，大门内侧漆成鲜艳的蓝色。
时不时地，蓝色大门会猛然打开，身穿白衣的送货员鱼贯拥入，送来一束束鲜花、一盘盘生蚝和烟熏
鲑鱼，或是一座摇摇晃晃、作为结婚蛋糕的泡芙塔。
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媒体关注与评论

一部非凡的旅行记，充满热情，充满诱惑。
    ——《悉尼先驱晨报》    《自由、爱与欢愉》不只是一部传记或回忆录，它更是一本温柔的指引，
教你跳出平凡的视角，以不同的角度来看待人生！
    ——《Limelignt》杂志    作者充满热情的描绘让我们深深地为这些超凡女性的人生着迷，也让最熟悉
巴黎的人们得以重新认识这座超凡的女性之都。
《自由、爱与欢愉》是一趟引人入胜的旅程——对露辛达来说，想必也是一趟自我发现之旅。
    ——《Vogue》澳大利亚版巴黎编辑查拉·卡特
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编辑推荐
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名人推荐
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