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内容概要

一本巴黎女人生活圣经
一本辛辣生动的人物小传
一册实用的城市溜达指南
一举涉猎巴黎女人日常生活的所有主题
从巴黎女人各式的生活风貌中
窥探她们让全世界倾倒的秘密
优雅又轻佻、唯美又随性、辛辣又甜蜜⋯⋯
优雅又轻佻、唯美又随性，艺术又生活，辛辣又甜蜜⋯⋯
窥探巴黎女人不为人知的生活秘辛。

她们爱造反，爱聊八卦，工作又认真，承认自己爱装高尚，
每天骑摩托车冲锋陷阵，但也要自己美美的
不怕皱纹爬上额头，却担心新长出的鸡眼和橘皮组织
狂爱美食，收集食谱，厨艺不好就赶紧去上烹饪课
天生就爱浪漫，可惜身边没人⋯⋯
本书可说是一部巴黎女人生活，一本辛辣生动的人物小传，一册实用的城市溜达指南；作者带你一探
你以为熟悉得不得了的巴黎女人秘辛，一举涉猎巴黎女人日常生活的所有主题；真实记录巴黎生活的
点点滴滴，让你重新认识花都巴黎和生活在其中举世无双的巴黎女人。
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206 三、巴黎教育大计210 浪漫出游日217 四、“妈咪，这位阿姨是警察吗？
”220 稚幼妖精222 五、怀旧风情恋歌224 六、小鬼也欢迎光临！
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艺课报名从速271 十、健身房不见不散272 十一、珠姬戏水274 第9章珠姬夜巴黎 一、每一个不羁夜278 
男爵领地，金汤堡垒283 二、部落的艺术287 三、“我人（永远）不在巴黎 度假观的红白对抗296 四、
周末飞不动301 五、晚宴的仪式303 六、文化首善之都？
308 七、喝一杯的好地方314 八、夜夜夜店316 九、我如果不在夜店，就在前往书店途中320 第10章不美
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章节摘录

版权页：   一、在怨女呢喃的杀气中 “气氛？
气氛？
难道老娘我脸上有什么气氛吗？
”[1] 阿尔蕾蒂[2]女士堪称巴黎女人堆中的头号女教皇。
这一句临界爆发点的电影对白，反映出一个敏感易怒、特立独行的心灵形象。
所以，走在巴黎的大街小巷，我们只会遇上昂首向前行、愿意自负一切后果的巴黎女人。
而以上所述，其实也适用于巴黎男人。
不过，我们这里的写作意图，只聚焦在“珠姬”；绅士们请多包涵，改天我们再为您量身定做燕尾服
。
 所有到访巴黎的外国人少说也都需要个几天，以适应此地的生活节奏。
在这里，绿灯亮了（指对车子而言），人们径自穿越马路，大剌剌地走在斑马线区域之外，而如果有
汽车司机胆敢不让人路的话，就只有讨骂的份儿。
人们上公交车你推我挤，下公交车依然我推你挤。
女人们走在路上咚咚咚不停撞到人，她们所使用的武器，你知道，就是当季最潮的那种“bigbag”款
大包。
在纽约那儿，人行道都有个12米宽，完全有足够的空间可以让你“特大号”的手提包荡来荡去，但如
果你带着你的巨人包去西西里王街（rueduRoi-de-Sicile）走走看，保证你至少会击昏三个擦肩而过的
行人。
 [1]本句话为法国影史中的经典对白之一，语出电影《北方饭店》（H?telduNord,1938）； 男主角对阿
尔蕾蒂（见注2）所饰演的女主角说：“我需要换换气氛”，而后被回呛了这一句话。
 [2]Arletty，法国知名女演员，活跃于电影圈与舞台剧界，她在影片《北方饭店》中的表现，在观众心
中留下了不可磨灭的印象。
 实地考察一下，就可心知肚明：光天化日之下，数量如此之多的障碍物随意横亘在你前进的路上，让
路难如蜀道，真够让人抓狂了。
 你看看，时不时有个候车亭，有个书报摊（不是说法国新闻出版业疲软不振吗？
那所有这些卖书报的是为哪桩？
），也有公共单车（Vélib）租借站，还有那些咖啡店的露天座。
果真是一场如假包换的障碍赛！
 哎呀呀，一说起那些咖啡店的露天座哦⋯⋯根本就是诈骗集团设下的圈套。
露天座哪里是露天座，那原本是一段人行道，专供喜爱走路的行人使用。
你铁定曾经有过这么一天，急着要奔去地铁站入口而穿行在人行道上，却被某个侍者手上一盘起程航
向未知命运的“萝卜马铃薯烩羊肉”吓阻于途。
坦白讲，当我们心急如焚赶着跳进地铁，我们不应被一盘“萝卜马铃薯烩羊肉”袭击，而且也不应成
为什么“炖小牛腿肉”冲撞的活人靶。
（到底是我们脑残走错路，还是我们应该好好大发一场巴黎怨女式的牢骚呢？
） 我们此处所致力关心的主题，是去理解巴黎女人为何爱碎碎念，还有她们发泄怨气的方式。
你知道，在这一方面，纽约女人的做法就清楚多了：只消一句“fuckyou”，就可以摆平所有事情，然
后轻快向前走。
可是在巴黎，珠姬女的行径则远远复杂许多。
她们会大发牢骚，会出言咒骂，会破口咆哮，并且她们也会趁机揩油——哦，谴责她们缺乏教养的人
都见鬼去吧；正因如此，珠姬女刚好都落脚巴黎，而非阴间。
而且，其实她们也并非爱占便宜⋯⋯嗯，或者你有其他更堂皇的说法也可以⋯⋯我们只能说，这群珠
姬女会主动利用所有可能被容许的做法。
而如果她们因此做出稍稍离经叛道的行巴黎女人生活圣经为，那绝对会有个好理由来告诉你。
在使用公共单车的时候，她们会在租金全免的前29分钟后，将单车停到租借站放好，然后再骑上另一
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辆，继续使用免费的前29分钟。
理由很简单，因为好东西魅力无边，即便只省下一欧元而已⋯⋯不过这也算顺便做做运动，一举两得
。
这里的重点是，一种精打细算的生活态度才是王道。
 这一切种种，皆由于巴黎珠姬认为，她们生来有权这么做，她们以前就砍过国王与皇后的脑袋，而且
她们也缴税，所以她们当仁不让地担任抱怨与放炮的角色。
巴黎女人对（几乎）所有事物都鸡蛋里挑骨头，而且（差不多）连什么鸡毛蒜皮的事情都不放过。
她们下雨也念叨，天热天冷也念叨；所有的店打烊不高兴，所有的店开门营业也讨不了她们的欢心，
电梯故障惹人厌，网络龟速更气人；手机没人来电开骂，漏看最新一集《新星光大道》（NouvelleStar
）歌唱选秀节目则超级火大。
她们星期天发牢骚，星期一也不例外——她们甚至对此发展出一套说法：过了“星期日夜晚的郁闷”
，就变成“一成不变的老调星期一”。
她们因为邻居而屡屡上火，就像这位女性朋友一见到我们劈头就宣布：“在我住的那个区，诞生了15
名婴儿”！
我们俩眼睛湿润，心里暗忖是否该跑去买一份集体共享的出生贺礼。
不过这位朋友立刻纠正道：“这些小鬼头一直哭不停。
因为我的小孩还没生，我可不想忍受其他人的爱哭鬼！
” 巴黎有一种古怪的妖孽，属于那种张牙舞爪的恶毒怨妇类型，此即“老太婆”。
我们心底完全没有年龄歧视的偏见作祟，有些阿婆老来俏、超亲切，但我们真的被几个老妖精吓到无
言。
她们身上流露出电影《姨婆丹妮耶勒》[1]中82岁老妇的任性与丑恶，而鲜少拥有哈洛得的80岁女友茉
德[2]的那种风趣与豁达。
有时，她们的毒辣行径真的让人瞠目结舌。
我们的一个女性友人，讲述过与一个横行街区的库依拉[3]过招的故事。
这位朋友住在里乐街（ruedeLille）上一间雅致的单人套房，当她砰的一声把门关上时，突然心头掠过
一股不祥的预感，因为她忘了把房间钥匙带出来。
于是她赶紧找锁匠解围，不过，体形高大、个性强悍、年事已高的布尔乔亚房东太太——天主教徒、
传统保守就不在话下——突然窜出来，严禁她碰那道门。
“啊不，完全不可能，您绝对不可以碰我那扇门，那可是18世纪的古董！
”老实说，这只有钱的虎姑婆，浑身上下也散发着古董的霉味。
在让虎姑婆尽情呕出属于第七区阔太太的怨毒独白后，叫来的锁匠尝试对她解释能够解决这个困境的
方法：“首先会在门上钻一个很小很小的洞，然后用一根钩子伸进去打开锁，最后将洞补起来。
”虎姑婆狠狠地死瞪着锁匠，一边试图抢过锁匠手中的工具，一边河东狮吼：“不行不行！
您是哪根筋不对劲啊！
如果您疯了，那真是罪有应得！
”显然，天天的晚祷并没有带给她多少同情他人的慈悲心。
而圣灵降临节（Pentec?te）的神灵，无疑也忘了对这块贵族领地降福显灵。
不过，这也算得上是一个好机会，你可以去跟街区里的神甫聊上一聊：“您可以提醒一下您的信众们
那些耶稣的教诲吗——要爱邻人、助邻人。
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