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前言

　　感悟《维特》　　杨武能　　1774年，年仅二十五岁的歌德（1749—1832）出版了他早年最重要
的作品《少年维特的烦恼》，一跃而成为德国乃至欧洲最享盛誉的作家。
从此这位“最伟大的德国人”一直以“《维特》的作者”闻名于世，直至1832年《浮士德》第二部出
版。
　　《维特》究竟是怎样一部书？
它为何具有这么巨大的影响和意义？
　　《维特》名为长篇小说，实际篇幅不过一个中篇。
全书三个部分：第一、二部分纯粹由主人公维特致友人威廉和女友绿蒂的书简构成；第三部分则是本
书“编者”威廉写的后记，中间穿插着维特临死前写的四封信和几则残简。
此外，书前有一段“编者”小引，说明编成此书的“由来”和“用意”。
　　小说的情节十分简单，贯穿全书的主线为主人公不幸的恋爱与社会遭遇。
笔者以为，不妨称这部书为“青年维特碰壁逃亡记”——第一次出逃：为摆脱旧日生活中的烦恼，维
特来到一个陌生的小城。
其时正是春光明媚的五月，他立即投身在美丽大自然的怀抱中，终日读着庄严宁静的荷马古诗，与天
真的儿童和纯朴的村民接近，于是感到有一种奇妙的欢愉充溢着整个的灵魂。
稍后他在舞会上认识了一位聪明俏丽的绿蒂姑娘，对她一见钟情，并很快搬到她家附近居住，觉得自
己好像进了“天国”，而绿蒂就是这个“天国”中的“天使”。
可叹好景不长，绿蒂的未婚夫阿尔伯特从外地一回来，维特便从他这幻想的“天国”中摔到了地上，
处于十分尴尬的境地。
于是烦恼代替了宁静，失望代替了欢欣，就连美丽的大自然也变成了折磨他的“鬼魅”了。
维特只好逃出这个已经失去欢乐的“乐园”。
　　第二次出逃：维特到了一个公使馆当秘书，一开始从实际工作中得到了一些慰藉，谁知上司是个
褊狭迂阔的官僚，对他的工作和交往多所挑剔，使维特在他手下当差如在“苦役船”上一般难受。
维特好不容易忍耐到第二年春天，却又碰见一件更难堪的事：维特应邀在某伯爵家作客，一班傲慢顽
固的贵族对于这个市民阶级的青年在场大为不满，伯爵只好催请他离去。
此事立即成了全城尽人皆知的“丑闻”。
羞愤之下，维特“真恨不得抓起刀来，刺进自己的心窝里去”。
　　第三次出逃：一年之后，在落木萧萧的初秋，因在社会上四处碰壁而心灰意赖的维特又逃回到了
绿蒂身边。
可这时绿蒂已经结婚，他的“乐园”不复存在：大自然秋风萧瑟，最小最可爱的一个村童已经死去，
纯朴善良的村民一个个身遭不幸，就连两株维特与全村老小十分珍爱的胡桃树，也被贪财的村长伙同
其新主人砍掉了⋯⋯维特终于从一个精神病患者的话里悟出，所谓幸福只存在于疯子的头脑里。
　　第四次出逃：维特对现实生活已经绝望，唯有逃到爱情中去寻找寄托，便更狂热地恋慕着有夫之
妇绿蒂。
可这无异于饮鸩止渴，既招来他人物议，又引起阿尔伯特疑忌，绿蒂不得不赶走他。
残冬到了，维特深感自己成了世界上多余的人，便怀着痛苦与愤懑的心情最后一次出逃，逃向了“混
沌与黑暗”，逃向了死亡，因为——“别无他途”！
　　以上便是《维特》的主要故事，但他并非出自作者的虚构，而是歌德根据1772年自杀身死的青年
耶鲁撒冷的不幸遭遇，并糅合进自己两年来的痛苦经历、思想和感情写成的。
女主人公绿蒂就是他一位朋友的未婚妻夏绿蒂·布甫的化身，年轻的诗人确曾热恋过她。
然而却不能因此说，《维特》只是一部个人的恋爱与社会遭遇的悲剧。
因为，正如十九世纪的丹麦大批评家勃兰兑斯等早就指出的，它还表现了一个时代的烦恼、憧憬以及
苦闷。
　　《维特》出现在欧洲从封建主义向资本主义过渡的历史转折时期。
经过了文艺复兴和启蒙运动，市民阶级的阶级意识已经觉醒，年轻的一代更是感情激荡，强烈要求改
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变自己在政治上的无权地位，打破社会上严格的等级界线，建立“自然的”、“平等的”人与人关系
。
他们以“个性解放”、“感情自由”等口号来反对封建束缚。
从这个意义上讲，《维特》反映了十八世纪这个历史转折时期资产阶级所感到的狼狈和痛苦。
在欧洲大陆各国中，情况最糟糕的又数仍处于封建小诸侯统治下的德国。
《维特》里展现的德国社会，城市里充满迂腐的贵族和庸俗的小市民，乡村中到处是不幸者。
对于这个使卓有才智、心地高尚的青年无以存身的社会，歌德通过主人公维特之口进行了多方面的抨
击和诅咒。
　　《维特》一问世，当即风靡了德国乃至整个西欧。
1922年，我国出版了郭沫若译的《少年维特的烦恼》，同样引起了巨大的反响。
《维特》在我国广为流传，也主要因为我国“五四”运动时期，与一个半世纪前的德国“狂飙突进”
时期有不少类似之处。
反对封建压迫、追求个性解放乃是不可阻遏的时代潮流。
　　同时必须强调，艺术上的成功也是使《维特》产生巨大影响的重要原因。
歌德恰当地使用了第一人称的书信体，取得了突出的艺术效果。
近百封长短书简组成了一个有机整体，前后加上“编者”的引言和按语，读起来使人感到真切可信。
信里时而写景，时而抒情，时而叙事，时而议论，读着读着，我们仿佛就变成了收信人，听见了主人
公的言谈笑语，啼泣悲叹。
　　郭沫若在《维特》译本序引中赞它是一篇散文诗。
《维特》的确像抒情诗一样以情动人。
小说情节并不复杂，但却扣人心弦，引人入胜。
作者常常让主人公直抒胸臆，如维特那封在生命的最后两天断断续续写成的绝命书，真是有声有泪，
哀婉凄绝。
此外他还巧妙地用自然景物烘托情感，用荷马和莪相的诗句或诗中的意境渲染气氛。
　　再有，小说的人物塑造也很出色。
特别是青衣黄裤的翩翩少年维特，已成了世界文学中的著名典型，即那么一种“伟大而又渺小，可爱
而又可鄙的怪人”（莱辛语）。
　　总的来说，强烈的时代精神加上卓越的艺术手法，赋予《维特》以爆炸式的震撼人心的力量，使
它在世界各国千千万万的青年读者心中，引起了强烈的共鸣与回响。
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内容概要

　　能诗善画、热爱自然、多愁善感、追求个性自由的少年维特爱上了一个名叫绿蒂的姑娘，而姑娘
已同别人订婚。
爱情上的挫折使维特悲痛欲绝。
保守腐败的官场、庸俗屈从的市民、趋势傲慢的贵族，这些社会鄙陋也都让他感到窒息。
最后，他深感到前途无望，自杀以求解脱。

　　本书是歌德早年创作的一部书信体小说。
主人公不幸的爱情与社会遭遇既有现实原型，又糅进了作者的痛苦经历，表现了一代觉醒的德国青年
对等级观念不良社会的反应以及对个性解放的强烈要求。
本次由著名翻译家杨武能先生重新翻译，不仅充分吸收了一个世纪以来的研究成果和翻译成果，订正
了以往问世译本的讹错，译文也更为精致准确，是我国继郭沫若译本之后又一个广受欢迎的新译本。
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作者简介

　　约翰·沃尔夫冈·歌德（Johann Wolfgang
Goethe，1749-1832），德国伟大的文学家，出生于法兰克福一个富裕市民家庭。
曾短时期当过律师。
他年轻时曾经梦想成为著名画家，在绘画的同时他也开始了文学创作，后来成为一代文学巨人。
主要作品有诗剧《浮士德》、书信体小说《少年维特的烦恼》、教育小说《威廉·迈斯特》和自传《
诗与真》等。
《少年维特的烦恼》是他的成名作。
他的创作把原本受轻视的德国文学提高到了全欧的先进水平，对世界文学的发展作出了重大贡献。
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书籍目录

第一编
第二编
编者致读者
附录1 传奇小说三题
附录2 威尼斯船歌及其他
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编辑推荐

　　《少年维特的烦恼》于1775年问世，它的出版被认为是德国文学史上一件划时代的大事，它曾震
撼了德国乃至欧洲整整一代青年的心。
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