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内容概要

生活就像一盒巧克力，你永远不知道你会得到什么。
——《阿甘正传》
因为一次意外的自杀未遂，经商破产的雷罗南总裁和丧妻失志的坎裴南上校，在生命的交叉路口相遇
了！
小小的偶然拯救了两个大男人的性命，还让他们决定刊登广告，寻找和他们一样想死的人，共同找出
完美而精彩的死法！

这群志同道合的自杀者成立了一个找死俱乐部，由坎裴南上校指挥，带领他们来一场有效率又震撼的
“集体自杀”。
经过热烈的讨论，大家想到的最佳死亡方式，就是乘着游览车，一路冲进欧洲最北端的冰冷大海！

找死团踏上了这趟跑遍欧洲的最后旅程，可是随着终点的接近，原本死意坚决的自杀者们，开始出现
奇妙的变化：有人尽情挥霍最后的生命、有人爱上了身边的伙伴，还有人则感觉活下来似乎也不赖⋯
⋯当游览车开到最北端的海角，当死亡的大门就在眼前，当我们要一起跳海的时候，生命会出现什么
意想不到的转弯呢？

亚托·帕西里纳以其一贯黑色幽默的笔调，叙述生命中沉重和无奈的一面；透过书中角色荒谬而荒唐
的际遇，我们可以发现，人生充满了许多未知，即便遇上最绝望的困境，也不一定是最后的终点！
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作者简介

亚托·帕西里纳（Arto Paasilinna）
生于1942年，曾做过伐木工人、制衣工人和记者。
他是芬兰当代非常重要的作家，也是少数能在国际文坛享有极高声誉的芬兰小说家。
他的作品产量丰富，截至目前已累积近40部作品，其中有诗集、散文集，半数以上是小说，而且被翻
译成40多种语言，尤其在美国、德国、法国、日本最为畅销。

也许因为芬兰是世界上自杀率较高的国家，芬兰人最大的敌人是犹豫、悲伤、麻木，因此他的故事大
多关注在小人物身上。
尽管反映的是生命中沉痛的无奈，但他的笔触总保持着一种从容的幽默与轻盈，给人带来意想不到的
结局，因而博得广大读者的喜爱。

他的作品不仅畅销，也曾得过许多芬兰及国际的文学奖，包括1989年法国的Prix Littéraire Air
Inter，以及1994年的Giuseppe Acerbi
Prize。
他是近几十年来少数能从芬兰跨至国际文坛，声势历久不衰的重要作家。

武忠森
台湾辅仁大学法学硕士。
台北商业技术学院兼职讲师，自由译者。
翻译的作品有《遇见野兔的那一年》、《经济不说谎》、《背叛者之歌》、《诺言酒》、《小小彭西
》等。
喜欢读书、译书、游山玩水。
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书籍目录

代序　最严重的，也不过如此而已/卧斧 / 002
第一部 / 007　
　您是否有过轻生的念头？

　别怕，不是只有您这样。

　实际上我们很多人都有这样的想法，
　甚至还有与此相同的人生经验。

　欢迎您来信，与我们一起找死！

第二部 / 177　
　当游览车开到最北端的海角，
　当死亡的大门就在眼前，
　当我们要一起跳海的时候，
　生命出现什么意想不到的转弯呢？

终　曲 /249　
　人生充满了许多未知的可能，
　即便遇上困境，
　也不一定是最后的结局！
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章节摘录

　　所有的信件按照邮戳地区大致做了分类。
其中大部分来自乌西马以及土库波里两个省份，还有海梅。
来自萨佛以及卡瑞里亚的信件也不少，但是只有一小沓信件来自欧鲁和拉普兰两个地区。
对于雷罗南而言，得要亲眼所见，才能证实原来在首都发行的日报在北部并不如在都会区那么普及。
来自乌斯托波世尼亚的回复信件也不多，这倒是显示出该地区大致而言比起国内其他地区较少有人自
杀。
该地区又再一次表现出和其他地区的不同之处，当地人无疑认为自杀是一种背叛乡亲的行为。
　　这两位男士读了几张明信片，然后开始拆阅第一封信件。
绝望从一个个信封里溢出。
这些自杀候选人用潦草的字迹写下他们杂乱的信息，完全不管语法结构，看得出来是受到无法控制的
力量所驱使，向收件人求援——他们真的不是唯一感到沮丧的人吗？
真的是这样吗？
这些陌生人真的可以帮助他们吗？
　　这些信件的署名者一个个都觉得他们的世界在自己的脚下崩塌。
他们的心情指数是零，其中有些人的经历是如此令人沮丧，以至于像上校这样目光冷酷的人读了他们
的信也不禁要红了眼眶。
这些人热烈地回应这则启事，仿佛就像溺水者挣扎着想要攀住落水的稻草。
　　他们两个发现，要一封封回复这些信件几乎不可能，即便是拆信以及阅读每一封信这样看似不需
花太多力气的事，也都显然超乎常人的负荷。
在迅速浏览过一百多封信件之后，雷罗南总裁和坎裴南上校已变得疲惫不堪，实在没有力气继续下去
，于是他们决定去泡泡澡。
　　“倘若我们现在决定淹死自己，等于是置六百多条可怜的生命于不顾。
他们都可能会因此而自杀。
从道德层面来说，我们必须为他们的死亡负责。
”雷罗南在浮桥尽头语重心长地说。
　　“没错⋯⋯现在已经不是谈自杀的时候了，现在我们已经一肩扛下了捍卫这群可怜人的生命的战
争。
”上校附和说着。
　　“这真是一支千真万确的敢死队。
”总裁作出结论。
　　翌日早晨，雷罗南总裁和坎裴南上校光临离西司马最近的一家文具店，为的是要购买一些办公用
品，包括：六个活页夹、一台打孔机、一只订书机、一把拆信刀、一架电动打字机、六百一十二个信
封，以及两包各五百张的信纸。
接着又到邮局去购买六百一十二张邮票。
同时将欧司摩·萨尔尼亚侯老师的《海卢奥托百年自杀史》手稿寄回，还附上一张信笺，请他打消自
杀的念头，并请他将手稿转寄到芬兰心理健康协会或者类似的机构，那边也许会有人重视这本著作的
学术价值。
　　雷罗南接着去买了些吃的，而上校则负责采购饮料。
随后他们便踏上返回鸫鸟湖的旅途。
他们已经不再有时间可以懒洋洋地躺在桑拿室里或是去钓鱼。
雷罗南抓起拆信刀来拆开每一个信封，坎裴南则充当书记的角色。
他依序记下每一个寄件人的姓名和地址，并且给他们编号。
这项工作花了他们两天的时间。
工作一结束，他们只觉得此刻必须着手进一步研究分析这些信件的内容。
将顺序整理好只不过是个开端而已。
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两位男士很清楚这项工作刻不容缓，十分紧急。
有六百多条芬兰人的性命掌握在他们的手中。
他们必须快点做出反应，但是单凭两人之力，进度实在是太慢了。
　　“我们需要找个秘书。
”雷罗南总裁叹着气说，当时已经夜深，所有信件都已经拆开并且编了号。
　　“我可不知道有谁会在盛夏时来当咱们的秘书。
”坎裴南上校嘀咕着。
　　雷罗南突然心生一计，想到在自杀候选人里头一定有人是当秘书的。
或者至少有人可以帮他们分担这过量的工作。
得从这个角度来关心和处理这些收到的信件。
从最近的地方寻找支持是再自然不过的事，于是两位男士便从来自海梅地区的回复信件着手。
总裁读了十来封信件，而上校读了大约二十封。
　　有几位住在豪霍、西司马或是邻近地区的农民写信来说明他们的自杀念头，但是庄稼汉不一定能
够胜任办公室的工作。
另外有几个稍微好一点的选择：三位小学教师、一位住在萨佛旁边的老小姐。
最后终于挖到宝了！
他们在一封来自罕皮拉的信件中找到一位真正的专业人士，一位叫做库卡·玛丽雅的女士，她原本是
一名在凯米拉从事进出口贸易的秘书，现已退休。
另外一位适合的人选是在托亚拉一处成人职业训练机构担任副主任的女士，名字叫做蒲萨丽，今年三
十五岁，同时也教授商业书信课程。
这两位女士都对生活感到失意，并且认真地考虑要寻短见。
因为信任这则启事，她们还各自附上了详细的住址以及电话号码，希望能够派上用场。
　　尽管天色已经不早，但鉴于情况紧急，两位男士决定立刻和女士们开始联系。
他们首先致电罕皮拉，但是没有人接听电话。
　　“也许她在这期间已经自杀了。
”雷罗南推敲着。
　　他们接着打去托亚拉，蒲萨丽副主任也不在家，但是她在语音录音机里录制的讯息却请来电者留
下留言。
坎裴南上校于是自我介绍，并且简短说明致电用意，也为自己在将近午夜这么不寻常的时间里来电打
扰而致歉。
他表示自己会和同伴亲自前去拜访副主任，以便商讨一件重要的大事。
　　坎裴南和雷罗南决定立刻动身去托亚拉。
晚间时，他们陆续喝了些酒，因此开车似乎有点危险。
但他们最终明白，其实他们就算酒后驾车也算不上有什么危险，顶多就是送命。
不啰嗦了，上路吧！
上校负责开车，雷罗南总裁又高声朗读了一遍蒲萨丽副主任的来信。
　　我已经来到了人生的十字路口。
我的心理健康状态相当糟糕。
我小时候十分快乐，而且一直十分开朗而乐观，但是这几年在托亚拉的生活已经把我完全变成了另外
一个人。
我不再有自信。
各种关于我的流言飞语在这座小镇四处散播。
我在十年前离了婚，这没什么好奇怪，就算是在这里也不例外。
但是在这次婚姻经历之后，我已经不想（或者说无法）再有伴侣，至少不想再有固定的伴侣。
或许是我过于偏执，但我老是觉得这几年来一直有人在跟踪我，而且记录下我的一举一动。
我觉得自己好像是这个小区里的囚犯。
即便是我从前热爱的教学活动现在也都变得让我感到痛苦。
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　　我已经让自己变成一个与世隔绝的隐士。
我无法和任何人交谈，而且无时无刻不在提防着别人，我自己觉得这也不是没有道理。
别人都认为我是个非常注重感官享受的女人，从某种角度来说，这也许是真的。
我生性豪放，而且从来不拒绝别人的友谊。
但我最终明白世界上没有一个人，或者说没有一个托亚拉的居民能够同等真诚地对待我。
我真的再也受不了了。
我只想要沉睡，永永远远地沉睡。
希望我的这些秘密能够严格保密，倘若有别人知道了这些秘密，我的处境就会变得更加糟糕。
我将不得不亲手结束自己的生命。
　　两位男士在海梅的夜幕中静静地开着车前进。
过了一会儿，雷罗南总裁突然灵光乍现，想到在这么晚的时间里去拜访蒲萨丽副主任，应该要带个小
礼物或是一束花，才不会显得有失礼数。
上校也同意这个想法，但是他觉得在这么晚的时间要买到一束花恐怕有困难，因为所有的商店都打烊
了。
雷罗南盘算了一下，然后提议到路边去摘些野花，这时候正是野花绽放的季节。
路经一个茂盛的小树林时，他要上校停下车，除了摘花，他还想利用这个机会去方便一下。
　　雷罗南总裁隐没在树林的阴影里。
上校则在汽车旁边一边等着他，一边抽着香烟。
这该死的摘花行动开始让他感到有些不耐烦。
他大声叫着，要总裁回来。
但后者在树丛后方某处，用醉醺醺的声音回应说已经找到花丛。
反正至少是有些绿叶。
雷罗南似乎是沿着马路平行前行的。
于是上校便上车缓速推进。
大约行进了五百公尺，他看见了站在人行道上的雷罗南，这位生意人一只手上拿着一束柳叶菜和一些
其他连根拔起的林间野花，而另一只手上则拎着一只铁笼。
上校在伙伴身旁停下，看到笼内有着一只正在发出威胁的叫声、不断喘息的狸猫。
雷罗南非常激动，他说自己在树林里面走了很久，摘野花时意外地发现了这个铁笼陷阱。
这只误闯陷阱的小动物开始尖声叫喊时，他真是担心这小家伙的生命。
这是一只狸猫，如假包换的狸猫。
倘若上校同意的话，他们可以把这只小家伙送给蒲萨丽。
坎裴南可不觉得一只袋类野生动物是送给自杀候选人的好礼物。
他请求雷罗南把小动物和笼子拎回原处。
　　这位失望的生意人只好走回树林里。
但他很快又折返回来，说他找不到原来的地方了。
上校建议他随便放在某个他中意的地方，但是被雷罗南拒绝了。
没有人能够保证设陷阱的猎人能够找到被移位的铁笼。
这只小动物会一直被关着受苦，直到最后饥渴交迫而死。
　　因为不能让笼子里的小家伙听天由命，上校只好让步。
　　雷罗南也不想就地放归这只狸猫，因为它随时可能兽性大发，并且对附近的雏鸟或野鸭造成威胁
。
他将铁笼放到汽车的后备箱里，然后捧着花束坐到上校身旁的前座上。
　　坎裴南不太高兴，他的同伴根本是喝醉了，而且一直在自找麻烦。
接下来，他们一路上都保持着沉默。
　　将近凌晨三点时，雷罗南总裁和坎裴南上校按响了副主任家的门铃，她住在托亚拉市中心一栋公
寓的三楼。
门开了，他们获允人内，总裁带着狸猫和从树林采来的新鲜花束。
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　　⋯⋯
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