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内容概要

　　失恋就像山水痘，宁可早出，病情轻。
可别晚出，愈大愈心碎。
对生命的尊重，不建筑在这生命可能有的贡献，而在于他是一个生命，有资格存活在这个世界。
大人应该以宽阔的态度面对于下一代的成长，他们会是“筷子拿得最远的人”，将来走到世界的另一
头；她们也可能“找个没有马的王子”，创造美丽又富足的一生。
　　本书是刘墉迄今为止对自己人生观、价值观和道德观最大胆的告白。
他说：畏惧死，才有宗教；知道死，才会尊重生命；珍视生命才会把握光阴；把握光阴，才能有更大
的成就。
我甚至感谢自己的漂泊与别离，觉得它们丰富了我的人生，也维系了我的情感。
总有失的伤痛，也总有重逢的欣喜。
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作者简介

　　刘墉，画家、作家。
1949年生于台北。
纽约哥伦比亚大学博士研究生。
圣若望大学研究所及师大美术系毕业。
现居美国。
曾任纽约圣若望大学专任驻校艺术家、美国丹维尔美术馆驻馆艺术家、美国水墨画协会国际展主审，
并应邀在世界各地举行画展30余次。
著有《萤窗小语》、《萤窗随笔》、《真正的宁静》、《点一盏心灯》、《肯定自己》、《纽约客谈
》、《爱就注定了一生的漂泊》、《人生的真相》、《冷眼看人生》、《生死爱恨一念间》、《离合
悲欢总是缘》、《冲破人生的冰河》、《做个飞翔的美梦》、《把握我们有限的今生》、《我不是教
你诈1、2、3》、《迎向开阔的人生》、《在生命中追录的爱》、《生生世世未了缘》、《抓住心灵的
震颤》、《寻找一个有苦难的天堂》、《唐诗句典》、《花卉写生画法》、《白云堂画论画法》、《
林玉山画论画法》、《刘墉画集》等50余种。
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书籍目录

自序 寻找一个有苦难的天堂寻找童年弯腰跳的华尔兹疼疼我们的孩子吧！
找一个没有白马的王子各人养的各人爱谁说女儿是人家的？
寻找爱情当你心碎的时候美女爱野兽筷子拿得远的人当生米煮成熟饭因为她是我的老婆寻找婚姻从新
婚之夜开始总是个欢喜冤家难道只是一种心情当夫妻不再同床是谁为他穿上最后那件唐衫寻找黄昏坚
持地活下去一家人的娘可爱的人“端”寻找人生挥别臭皮囊不怨不悔不回头再给他一个明天最真实的
快乐漂泊者的故乡人生何处有闲情后记 认认真真过一生附录 刘墉的著作
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编辑推荐

　　女孩子筷子拿得远，表示从小就喜欢夹远处的菜，而且，拿得那么后面，手一定有力气，这种个
性和力量，就让她能高飞。
　　我们丰富地过一生，不是因为有太大的享乐，而是由于有许多苦难，这些苦难在我们的挣扎下，
都过去了，且从记忆中升华，成为一种“泰然”。
　　人生本来就以“生的喜剧”开始，“死的悲剧”结束，我们来到这个世界，所学的，就是悲剧前
面演喜剧，甚至把悲剧看到喜剧。
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