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内容概要

本书整合了生物学、行为学和家庭系统理论，为减轻人格异常者的痛苦、提升关联亲属的生活质量提
供了充满智慧而又全面的方法。
本书的主要章节由经验丰富的临床家庭治疗专家撰写，容纳了范围极为广泛的不同类型的人格异常，
并对每一种类型都做了极为详尽而准确的描述，同时考虑了人格异常对家庭动力结构以及夫妻关系的
影响。
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