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内容概要

新课程在课程目标上注重提高全体学生的科学素养，立足于终身学习理念，注重从知识与技能，过程
与方法，情感态度与价值观三方面培养学生，特别是培养学生学会应用科学方法进行学习的能力，从
而使其具有科学的价值观；培养学生具有科学思维的能力，以提高其学习效率。
本书的第一部分“科学方法篇”和第四部分“学法指导篇”正是体现了这一根本的理念、特点和要求
。

    第二部分是《技能训练篇》。
新课标更加注重培养学生的动手操作能力、基本的实验操作技能和培养创新意识。
基本的实验技能是进一步进行学习物理活动的基础，也是培养学生实事求是的科学态度、吃苦耐劳的
良好品质和精益求精的钻研精神的必要学习阶段。
 
   第三部分的《实验探究篇》，既可以作为教案，也可以作为学案。
新课标要求提高科学探究的能力，让学生自己制订探究计划，使学生学会把探究的课题分解为几个相
对独立的过程、相互联系的环节；学习根据现实条件选择、优化有关问题的方法，提高了对学生信息
收集处理、交流合作等能力的要求。
探究活动的引入，体现了从重视教法到重视学法的转变。

    第五部分的《实践活动篇》体现的是物理学学习的特点。
初中和高中的物理知识大都可以通过观察、实验，再经过认真的科学的思维方法总结出来。
使用身边随手可得的物品进行实验探究，可以拉近物理与生活的距离，让学生深切感受到科学的真实
性。
让学生利用简单的器材进行小发明、小创造，激发学习物理的兴趣，为培养学生的创新意识和创新能
力提供合适的场地和条件。

    第六部分的《拓展开放篇》立足于在物理课程的实施上注重学生的自主学习，提倡教与学方式的多
样化。
让学生进行富有个性化的学习，让学生真正地掌握知识，最大限度地培养其实践能力，体验社会参与
的乐趣与意义。

    各部分的风格虽然不尽相同，但是尽量与新教材保持一致，诸如“观察与思考”、“实验与探究”
、“讨论与交流”和“资料活页”等栏目的功能与新教材相符合。
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