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内容概要

本丛书是一套理论联系实际的课程指导丛书。
它针对课程改革所遇到或将要遇到的一系列问题而编写，既介绍国际前沿的课程与教学研究善，又结
合目前我国新课程研究和实施的进展进行分析，推出有关课程与教学研究的最新成果。
丛书力求让不同层次的关心课程改革的读者获得所需的知识和有益的启示，对学校的进步，教师的发
展和学生的成长具有建设性的指导作用。
我们希望本丛书能够引起师范院校师生的关注，并吸引他们积极参与推动这场改革。
    本书从多个角度围绕学习论的基本问题进行探讨和研究，范围包括：学习是什么？
为何学习？
学习什么？
如何有准备的学习？
什么环境下学习效果更好？
如何更准确地评价学习的效果？
教师如何在学习中与学生共同成长？
新课程提倡怎样的学习理念？
等等。
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书籍目录

前言  第一章  绪论   第一节 改革浪潮：从学习的革命到为21世纪学习  第二节 历史回顾：从单学科的研
究到跨学科的探索  第三节 实践呼唤：学习方式变化的启示  第四节 研究视图：学习研究的问题和方法
第二章  学习目的论——为何学习  第一节 研究学习的历史及意义  第二节 学习的概念  第三节 学习的目
的第三章  学习价值论——应该学习什么  第一节 学习的价值在于生成新知识，促进新发展  第二节 课
程：学习价值的内容体现  第三节 学习材料的价值判断  第四节 学习内容的甄选第四章  学习因素论—
—什么影响学习  第一节 学习因素研究  第二节 影响学习的生理因素  第三节 影响学习的心理因素第五
章  学习风格论——为什么不同的学习  第一节 学习差异的研究  第二节 不同类型学习风格的特点  第三
节 学习中的扬长避短第六章  学习环境论——如何营造学习氛围  第一节 学习环境的概述  第二节 学习
环境对学生学习活动的影响  第三节 营造良好学习环境择策第七章  学习的过程——如何安排学习第八
章  学习方略论——如何学习第九章  学习监察论——如何评价学习第十章  学习发展论——以发展为本
的学习理论第十一章  教师学习论——如何学会为师第十二章  综合学习论——怎样理解新课程的学习
理念后记
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