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内容概要

《烦恼小孩的来信:密友为何背叛我》内容涵盖了与同学、老师的矛盾、学业的烦恼、与父母相处的困
扰、对自我的不认可等等。
每一篇都分“捉拿烦恼”、“拳击手支招儿”、“笑傲烦恼”三个部分来展开。
书中配有幽默精彩的情景漫画让小读者迅速理解烦恼的由来和解决问题的关键。
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作者简介

赵静，中国作家协会会员，现任职于中国儿童中心，被小朋友视为“最好的朋友”。
已出版《女生最麻烦》系列、《烦恼就像巧克力》系列，以及《笑容女王蔡波波》《拼命不上补习班
》《忧伤远离中等生》等六十多部儿童文学作品。
根据《老妈你真烦》改编成的电影，获2011年百合奖优秀儿童故事片奖。
作品曾获冰心儿童图书奖等多种奖项；入选新闻出版总署“向全国青少年淮荐的百种图书名单”、中
宣部和文化部等九部委主办的“知识工程”推荐书目；二十多部作品在港台地区出版与推广。
希望在孩子与成人、孩子与孩子的心灵之间搭建一座座桥梁，让所有的沟通都变得畅通无阻。
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书籍目录

好朋友骂我“玩弄友谊” 让人头疼的“淘大仙儿” 想道歉却张不开口 失去了倾听者很痛苦 我被误当
成“内奸”了 不想做个“便利贴” 逃避他们对我吐口水 损友的超级损招儿 怎么维持“刺猬”友谊 “
小心眼儿”像堵墙 我都快要愁死了 同桌老是找我的碴儿 “我方”与“敌方”的战斗 被人冤枉之后 该
怎样抵挡“外来骚扰” 怎样处理同学的“情” “暴力女超人”的心酸事 开玩笑却常惹人翻睑 密友为
何背叛我 我真的是个“事儿妈”吗
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章节摘录

版权页：   插图：      我知逍，丛珊珊假装没事地安慰我，其实，她也很想哭的，她也不想和我分开。
 放学以后，我心里还很难过，就早早地走了。
 更在以往，我会和我的好朋友一起去小吃店聊聊天，吃点东西的。
 后来王晓敏对我及“我方”的成员说：“你们加道吗？
是马尚珠地你们分开的。
她到老师那里告状，说你们几个要找人打她一顿。
” 丛珊珊大叫道：“谁说夏打她的？
那是她自已心虚！
” 我也气愤地说：“我之前对她也算好的了吧，又不和你们一起‘斜视’她什么的，现在还欺负到我
的头上，这我可忍不了！
” 祁晶晶说：“那是她贱，谁叫她那么讨人厌啊？
最好真的被人打一顿！
” 后来马尚珠出来了，丛珊珊冲她骂道：“哪有你这样的人啊？
！
” 要说丛珊珊，对我真的很好，从小到大，一直在帮我，我遇到不顺心的事倩时，她也总是安慰我，
我们的情谊是那么的深，现在夏分开，谁都舍不得啊！
 对于像我这样的爱哭鬼，那么的懦弱，只会被丛珊珊保护，而丛珊珊却没有人保护，真为她难过。
 分开以后，下课的时候，我也不想出去玩了，只是一个人在位置上呆呆地喝牛奶，那种孤独寂寞都是
马尚珠给害的呀。
 她这个贱人，上天会看见的，上天一定会把清白还给我们的！
 正当我为和好朋友分开而伤心难过的时候，“敌方”内部却发生了“内战”。
 经过几天的”内战”后，今天，“敌方”中的一员秘密地告诉我：你最信任且最好的朋友（我知道她
指的是丛珊珊）利用了你，人家早就不想和你坐在一起了。
 我认为她说的这个消息一定可信，因为她说，是丛珊珊亲口对她们说的。
 但我还是有点犹豫，不知道该不该相信“敌方”的话，因为我和丛珊珊毕竟有过许许多多美好的回忆
。
 我和她从一年级起就是好朋友了。
在上学放学的路上，总能看到我们形影不离。
 我俩一起学二胡、吉他、钢琴、古筝⋯⋯在音乐的海洋里畅游。
 可是，到了四年级，她的确开始对我不冷不热，我却不知道是什么原因。
 如果真的是像“告密者”说的那样，我该怎么面对她才好呢？
我真的很想挽留这份友情。
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编辑推荐

《烦恼小孩的来信:密友为何背叛我》是一本中国小学生心理、情感的写真集，是小读者应对烦恼的锦
囊，也是父母和老师们了解青少年心理状态的宝典。
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