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万物之灵――人
人的“紧身衣”――皮肤
肌肉和运动
肌肉的构造
支撑身体的“架子”――骨骼
人是怎样呼吸的？

肺的作用
人体里的“血泵”――心脏
血液里面有什么？

血液在人体里的“旅行”
消化食物的头一道关口――牙
食物在人体里的“旅行”
口袋形的消化器官――胃
连接胃的消化管――小肠
消化管的终端――大肠
生命力旺盛的肝
造尿器官――肾
人体的司令部――脑
大脑的作用
负责传递信息的神经
眼睛和耳朵
鼻子和舌头
调节身体功能的激素
男女的差异
生命的诞生
要点整理：人体的奥秘
问与答
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