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内容概要

你总是说青春从不曾永远，而那时候的我们，就是最好的我们。

这一次，我们和整个青春做告别。

八月长安全新力作。

你还记得高中时的同桌吗？
那个少年有世界上最明朗的笑容，那个女生有世界上最好看的侧影。
高中三年，两个人的影子和粉笔灰交织在一起，黑白分明，在记忆里面转圈。
本书以怀旧的笔触讲述了女主角耿耿和男主角余淮同桌三年的故事，耿耿余淮，这么多年一路走过的
成长故事极为打动人心，整个故事里有的都是在成长过程中细碎的点点滴滴，将怀旧写到了极致，将
记忆也写到了极致。
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作者简介

八月长安，昵称二熊，哈尔滨长大，北京读书，现居上海。
代表作：【振华高中三部曲】《你好，旧时光》三册装典藏版、《暗恋·橘生淮南》两册装典藏版
（2013年8月出版）、《最好的我们》两册装（2013年7月出版）；【改编电影小说】《被偷走的那五
年》（2013年7月出版）。
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章节摘录

版权页：第一章耿耿（No．1– No．7）No．1我叫耿耿。
亲戚们都说这名字不好，劲儿劲儿的，好像憋着一口气跟谁过不去似的。
但是我喜欢。
名字好不好听是其次，叫习惯了还不都是一样。
真正重要的，是这个名字中倾注的心意。
我爸我妈都姓耿，估计他们起名字的时候脑子里转悠的是“强强联合”“爱情结晶”一类很美好的念
头，所以我叫耿耿。
不过后来他们离婚了。
所以我也不确定我对自己姓名的解读，是不是一场一厢情愿。
No．2我中考那年赶上非典，全市各行各业一派兵荒马乱，而我作为普通初中的普通学生，却很不厚
道地发了国难财。
中考英语取消听力部分，数学难度大幅降低，语文作文形式竟然回归到了命题作文，物理、化学占总
分的比例降低⋯⋯这直接导致了历次模考中从来就没进过班级前三的耿耿同学竟然在初升高统考中考
了全校第三名。
后来我们班同学非拉着我在本市阿迪达斯旗舰店门口合影。
他们说，这代表着Impossible is nothing，一切皆有可能。
然后又让我举着振华中学大红色的录取通知书在Nike门口留影。
他们说，这张又代表了“Just do it”的精神。
我问他们知不知道Just do it的含义，他们说，怎么不知道？
做掉他！
我最终没能做掉振华。
这都是后话了。
而且在我很郁闷的那段时期，听闻Adidas因为某件吃瘪的事情而在一怒之下将广告语改名为Nothing is
Possible．这才是真相。
世界上唯一不变的就是变化，世界上唯一可能的就是不可能。
No．3我们初升高是考前报志愿，我当时填报的三项是振华校本部，振华自费，振华分校。
记得当时交志愿表的时候，我是最后一个递给老师的，遮遮掩掩地，生怕被别人看见。
要知道，我们班的万年第一名都没敢报振华。
她纠结了很长时间，还是跟师大附中高中部签了合同，只要第一志愿报师大附中，中考录取分数线就
为她降十分。
年复一年，师大附中就是用这种方式劫走了一批具有考上振华的可能性却又对自己缺乏自信的优等生
。
初三的时候每次考试结束，我们班同学都会在她面前起哄说她是振华苗子。
我们自然没有恶意，可是中考前最后一次模考之后，她却因为这个玩笑而大发脾气。
不少人因此而觉得她无理取闹，不识抬举，矫情⋯⋯所有的词汇像不散的烟云在女厕所的上空飘啊飘
。
我站在隔板边上听着她们愤愤不平，却不敢说出那句“其实我理解她”。
对，我的确理解她。
我们不负责任地用几句轻飘飘的赞许将人家捧得高高的，但是万一摔下来，谁也不会去接住她。
后来跟我爸说起这件事，我爸非常马后炮地评价道，耿耿啊，你那时候就具备了考上振华的心理条件
了。
你能从振华苗子的角度来考虑问题，很好。
你他妈放屁⋯⋯我突然想起他是我爸，不是我同桌，连忙把同学间的口头禅憋进肚子里。
No．4三个志愿连着填振华的方法就是我爸爸坚持的。
振华分校的分数线比校本部低了几十分，但也能分到优秀教学资源的一杯羹。
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我爸的目标是让我保住分校，力争自费。
说不定有可能进校本部。
我打断了他，爸，这种事情要是真的发生了，一定会付出什么代价的，比如，折寿。
后来我竟然真的稀里糊涂进了校本部。
振华的校本部啊！
阎王就这样强行地贷给了我高利贷，我似乎眼睁睁看着自己人生的进度条“嗖”地一下就短了一大截
。
No．5我们班主任说，放眼整个13中，报了振华的似乎只有三个人，一个是7班的余周周，一个是2班
的沈屾，另一个就是我。
沈屾最终考试失利。
那个女生是传闻中上厕所蹲坑都要带着单词本背英文固定词组的牛人，三年如一日换来这种结果，我
不知道该说什么。
当我大夏天蹲在肯德基门口，舔着新出的彩豆甜筒躲避日头的时候，抬起头无意间看到路过的沈屾。
她没有打遮阳伞，也没有刻意躲避毒辣的日头，依旧背着鼓鼓囊囊的大书包，脸上有油光，额上有痘
痘。
她偏过头看了我一眼，没有停步。
眼神很平静，就像看一个路人。
却看得我心惊。
或许是我心虚。
人家可能根本不知道我是哪根葱。
但我却感觉自己抢了人家的甜筒，还笑嘻嘻地蹲在墙角舔得正欢。
后来才知道她去上补课班。
中考结束对我来说是心中一块石头落地，但是对很多未雨绸缪的优等生来说，新的战役刚刚打响。
沈屾她们整个暑假都在提前补习高一课程，讲课的老师都是振华响当当的名师。
是的，不管甜筒在谁手里，沈屾还是沈屾。
我突然特羡慕她。
她是一个能让人记住的人。
无论别人是否喜欢她，十年后回忆起来，她还是沈屾，每一个动作每一个坚持都是沈屾。
我呢？
他们会说，就是那个，那个中考时候点儿正得不行的女生。
当天晚上我少女的惆怅让我给我妈打了一个电话。
我妈用一贯的快语速教训我，“她考试的时候心理素质差，跟你有什么关系？
我看你就是吃饱了撑的！
”我妈从来不同情失败者。
所以她跟我爸离婚了。
No．6在挂电话前，我妈说，我中考的志愿是我爸从和她结婚到离婚的十几年中办过的唯一一件成功
的事情。
我心想，为了我爸的荣誉，我折寿就折寿了吧。
我妈总说如果她有时间，就亲自抚养我。
因为看到我懒懒散散的样子越来越像我爸，她觉得不能容忍。
听说，当年他们结婚的时候，我奶奶强烈反对。
算命的说我爸妈八字不合，我妈命硬，克夫，老人家很信这一套。
我妈家境不好，好强争气的性格让她的一举一动都验证了算命先生的判断。
传闻会亲家的饭桌上，因为奶奶不经意地显摆自己家条件好，暗示妈妈攀高枝，导致妈妈脾气爆发，
现场一度失去了控制。
我很奇怪，都到这个地步了，他们怎么最后还是结婚了？
面对我的疑问，爸妈都轻描淡写。
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我妈说，他非要娶我，跟你爷爷奶奶都翻脸了。
我那时候小，还特傻缺地追问，为啥？
我妈眉毛都竖起来了。
“怎么，你妈我不值得他娶？
”那时候我爸傻呵呵地笑，“又漂亮又能干，当然值得。
”没出息。
我想象不出脾气超好的老爸跟长辈翻脸的样子。
我妈总说他窝囊。
可是他为她翻脸抗争。
他最帅的那一刻，她竟然没往心里去。
No．7我妈妈凭借自己的能力，一路爬到了市分行的高层，负责中小企业贷款业务，打拼到一身亚健
康慢性病。
反观“金融世家”的老爸，倒是一直在市委大院的政策研究室里面混着，养养花鸟鱼，打打太极拳。
我从长相到性格，能力到智商，全都像我爸。
总而言之，我老妈的美貌与智慧，还有那份不服输的韧劲，一点都没遗传到我身上。
二选一的机会我都能选错，所以每次四选一的选择题，我都蒙不对。
她很忙，我也不想在她的电话里杀时间。
打听了几句开学前的准备，她就准备要撂电话。
都说了“过两天再聊”，在她马上要挂断的瞬间，我突然喊了起来。
“妈！
”“又什么事儿？
”她的口气有种习惯性地不耐烦。
如果不是我了解她就这种急性子，可能早就膝盖一软跪在地上对着电话磕头了。
然而此刻我只是搂紧了电话，不知道怎么说。
“到底怎么了？
”她语气终于柔和了点。
“我爸要结婚了，你知道吗？
”第二章耿耿余淮（No．8– No．12）No．8我妈问，就这事儿？
我说，对，就这事儿。
就这破事儿，还真不是什么大事儿——那她刚才干吗半分钟没说话？
她又顿了顿，说，没什么别的事儿就挂了吧。
我说，哦。
如果是以前，我一定觉得她是在装潇洒，嘴硬。
但是现在我不确定。
也许她真的根本就不在乎，我已经不敢说我懂她，就像我不敢说我懂我爸。
以前我一直觉得自己和毛利兰特别像。
我爸妈和她爸妈一样，虽然离异，可是七年了都没有再婚，我爸就像毛利小五郎喜欢妃英里一样舍不
得我妈离开，而且是那种全世界都看得出来的那种。
而我妈，也真的像妃英里一样，优秀、美丽、嘴硬、刚强，但是时不时还想得起来关心我爸的动向。
所以我也一直误以为，他们总有一天要像动画片上一样，重新在一起。
为什么分开呢？
我爸那种笑眯眯的乖乖宝，当初是怎么顶撞我爷爷奶奶，即使冒着被扫地出门的危险还是要娶我妈妈
的？
我妈身高只有一米六，我两三岁时候我爸得肺结核，她又是怎么独自一个人把煤气罐运下楼还说没事
没事的？
我一直觉得，即使没能阻止他们离婚，但是至少现在，一切都在我的努力下朝着好的方向发展——成
绩出来那天，我们三口人一起在香格里拉的旋转餐厅吃晚饭庆祝，我觉得他俩相处得挺好的呀。
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直到入学前半个月，我爸才在晚饭后和着新闻联播的片头曲说，耿耿啊，你考上振华，我就彻底放心
了。
我当时正在切苹果，反问，放心什么？
他老半天没说话。
我终于放下刀回头看他，发现他也在看我。
“下个礼拜天，我领你去见一个阿姨。
”那时候脑海中突然蹦出一个光屁股带翅膀的小天使，左右开弓抽我耳光，边抽边喊，看在上帝的份
儿上，你他妈给我醒醒吧！
然后我低下头继续切苹果，而且很镇定，没有切到手指头，和电视中演的一点都不一样。
我说，“好。
”其实真的很想问，爸，这是不是你最后的激将法？
No．9我那天晚上躺在床上，翻来覆去，脑子里面一直在模拟幻想着自己是如何砸场子的。
反正我因为考振华已经背上了阎王爷的贷款，我怕什么啊，撒泼、打滚、无理取闹、悲愤大叫、离家
出走⋯⋯所有电视剧里单亲子女面对父母再婚时的反抗行为我都可以试一试，然后像那些给偶像乱点
鸳鸯谱的fans一样朝我爸妈大喊“求求你们了，在一起吧！
”我甚至没感到悲伤或者委屈。
因为这种没边儿的幻想，我兴奋得一夜没睡，胸口波涛激荡。
然而实际情况是，周日的中午饭在我老爸的好脾气和我的软性子共同作用下，吃得气氛温馨，其乐融
融。
那个阿姨比我爸小8岁，在市三院做护士。
她长得并不漂亮，打扮却很得体，声音富有磁性，笑起来有小梨涡，一看就是个教养良好脾气温顺的
女人。
更重要的是，我爸在她面前，像是换了一个人。
大方，有霸气，开朗快乐。
“耿耿，吃虾。
”她夹了一只竹筒虾，放到我碗里。
然后我爸也夹了一只虾，放进她儿子的碗里。
7年前她丈夫出车祸去世，留下她一个人抚养两岁的儿子。
医院的工作又累又忙，为了养家，日班夜班从来不挑活，很是辛苦。
我抬头看坐在我对面的小男孩。
他叫林帆，今年三年级，长得白白净净的，安静羞怯得像只小猫，刚见面的时候，在她妈妈催促下红
着脸朝我鞠躬说，姐姐好。
他很喜欢竹筒虾，却看着他妈妈的行动，不敢自己夹，恐怕是被嘱咐过不能失礼。
我把自己那只也放到他碗里，笑着说，姐姐不喜欢吃这种虾，你帮姐姐吃一个好不好？
然后我爸和那个阿姨都如释重负地笑了，好像得到了我的什么重要首肯一样。
那一刻我突然觉得有点悲壮。
对，就是悲壮。
我爸喜欢她。
又或者说，喜欢和她在一起时的他自己，放松、惬意，像个当家做主的男人，能做自己喜欢的事情而
不被指责为窝囊不上进。
于是我连最后一点幻想都失去了。
这不是什么激将法，因为他的心再也不为我妈激动了。
可是他已经等过了，没有义务再等下去。
他是一个父亲，却不只是一个父亲，他也有权利幸福。
只是我一直误以为他们都会把我的幸福放在第一位。
No．10于是我终于肯正视现实了。
我是单亲家庭的孩子，我爸妈的离婚不是闹着玩儿的。
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单亲家庭的孩子应该明白，这个世界上，离开谁你都活得下去，因为大家的幸福，并不是绑定在一起
的。
于是我做了我能做的一切，去让那个阿姨和我爸觉得，我是希望他们结婚的。
只有坐在对面的小男孩林帆眨巴眨巴眼睛看看我，不知道想说什么，然后又低下头，继续啃他的竹筒
虾。
他还很小。
所以比我更容易接纳和习惯一个新家庭。
“耿耿啊，我听你爸爸说你下个礼拜就要去振华报到了？
”耿耿。
我才回过神。
这个阿姨是否知道，她喊的这个名字的含义？
这个名字从我出生起就烙印在身上，无论那两个人手里的是红本结婚证还是绿本离婚证，都不能改变
。
我就像一座废弃的纪念碑，又或者提前中止的合同，甲方乙方，大路朝天，各走一边。
回到家后，坐在客厅里，爸爸有些局促地等待我的评价。
然而事实上，当时我脑子里面转来转去的是一个微不足道的问题。
这对母子搬进来之后，我还能不能每天早上不刷牙不洗脸穿着睡衣四脚朝天地横躺在客厅的沙发上吼
首歌来开始我新的一天？
他们可以不介意，但是我不可以不要脸。
No．11我就带着这种复杂的心情恍恍惚惚地踏入了振华的校门。
报到的那天，people mountain people sea．很多学生都由两个以上亲属陪同而来的，除了爸爸妈妈，可
能还有爷爷奶奶和其他活蹦乱跳的晚辈，美其名曰，现场励志教育。
我拒绝了我爸我妈分别提出的陪同要求，自己带着相机和证件跑来看分班大榜，顺便对着人群咔嚓咔
嚓一通乱照。
我走到哪里都带着相机，以前是三星，现在是索尼，假期新买的，800万像素的最新款，姑且算是考上
振华的奖品。
很久之后有一群被称为非主流的晚辈异军突起。
他们也时刻都带着相机或者有照相功能的手机，走到哪儿拍到哪儿，连公共厕所的镜子都不放过。
不同的是，我从来不拍自己，他们却只拍自己。
红榜贴在围墙上，校本部和分校加在一起，很壮观的一大排。
我不想和他们挤，就一直站在外围等待机会。
八月末的秋老虎真够受的，我低头找纸巾擦汗，突然听见旁边一个大叔用人神共愤的大嗓门对着电话
嚷嚷：“看到了看到了，和茜茜她妈跟李主任打听到的一样，这次的确是分了两个尖子班，对，两个
尖子班，一班二班，茜茜、杨杨和咱家小川又在同一个班！
”大叔和我一样抹了一下额头的汗，继续对着电话说“他们仨都在二班⋯⋯”忽然电话那边的人不知
道说了什么让他眉头大皱，对着电话抬高了分贝吼起来：“谁告诉你一班比二班好？
排在前面就好啊？
你急什么啊？
！
”我偷笑，无意间瞄到在那个舔着啤酒肚的墨镜大叔旁边，还站着一个少年，个子高高的，瘦削挺拔
，一直用不屑的表情盯着地面，尤其在大叔反复强调尖子班的时候，他嘴角嘲讽地微微勾起。
肯定是没考进尖子班心里正堵得慌吧，我心想。
然后举起相机，悄悄地把两个表情各异的人一起拍了进去。
No．12终于广播大喇叭响起来，要求所有同学按照班号排队等待班主任人选抽签大会。
围墙边的人哗啦一下子都散了。
我早知道其实他们早就找到自己的班级了，只是还都围在那里寻找其他熟人的去向。
我趁机移动到墙边，直接绕开前两个尖子班，从三班开始，以极快的速度寻找着自己的名字。
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由于过分专注，我根本没有余光来顾看周围，所以挪动到五班的红榜前的时候，跟一个男生结结实实
地撞在了一起。
我的颧骨磕在他的肩膀上，疼得我当场就蹲下去哗哗淌眼泪。
不是我娇气，生理反应实在控制不住。
好半天我才泪眼蒙眬地抬起头，男生挺不好意思地伸手递给我几张面巾纸，我连忙把脸上抹干净，仔
细一看，竟然就是刚才被我照进相机的男生。
“同学实在对不起。
”他很诚恳地鞠躬，毛茸茸的寸头晃了晃。
“没事。
”我摆摆手，抓紧时间继续看榜。
很巧，我就在5班，耿耿这个名字写在第四行的正中央，很好认。
更有意思的是，我右边那个名字，竟然叫余淮。
字面上看着没什么，可是念起来，耿耿于怀，有点好笑。
我就自己咯咯傻笑起来，突然发现我身边的男生也盯着红榜在笑。
被我盯得不好意思，他摸摸后脑勺，指着红榜说，“我名字左边的那个人叫耿耿，跟我的名字连起来
，正好是耿耿于怀。
”
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编辑推荐

《最好的我们》为八月长安创作五年全新力作！
继《你好，旧时光》《暗恋·橘生淮南》之后第三部长篇小说！
随书附赠著名音乐人杨炅翰创作同名主打歌CD，以及记忆明信片，收录知名画手绘制精美彩插，极
具收藏价值。
人们总是觉得青春从不曾永远，而那时候的我们，就是最好的我们。
这一次，我们和整个青春做告别。
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名人推荐

把青春献给最好的我们“话说回来，我真的很反感许多人对青春的定义。
谁告诉你只有打架抽大麻堕胎被甩死缠烂打不学无术才叫年轻过。
谁告诉你只有一伙好友里面最终死了一大半才叫成长的疼痛。
按这个标准来看，一辈子犯浑的人才青春永驻。
”——八月长安1大学毕业季。
吉他协会在露天搭了个棚，就着吉他和啤酒，歌儿就这么唱起来，随夏风吹起。
棚上写着“乌合之众”。
一干小清新过后，台上的毕业生终于吼起郑钧的歌，吼起崔健的歌。
我的心下突然无比安静，终要一曲痛痛快快的歌，才能荡涤粘稠的离殇。
郑钧说：“把青春献给身后那座辉煌的都市”。
2我的青春何在。
无数次问自己。
若拿到今日来拷问，就是“青春被狗吃了”的怀疑对象。
曾经用二熊的“流水混账”来形容自己的青春，作业、考试、补习班，那些年，我顶着童花头，目光
呆滞，身心疲惫，目标坚定，走过的那段路，居然被抵达后的自己称作一场“混账”。
除了心有不甘，还有对曾经的自己的厌弃。
3《文科恋曲》中，十九岁的女主吉比急于见到未来更成熟睿智的自己，希望将每一个人当作成长的
捷径，故事的最后，她领悟了要自然地变老，鼓起勇气对自己说，你是最好的底稿。
那么现在的我们，有没有勇气对自己说，那些年，不是“流水混账”，而是“最好的我们”。
对于我，这个改变从认识二熊开始。
4《你好，旧时光》，给了我一夜的失眠。
半夜三点，我放下手中的结局，躺在床上，闭上眼。
满眼满眼，曾经的回忆袭来，只有我是不变的，景物在飞速演进，情绪跌宕起伏。
回想起来，每段看似无聊的场景，藏着无数个秘密，欢笑也好，难过也罢，到如今，剩下的也都是会
心一笑。
原来我们的青春那么斑斓，写出来，就成了一篇史诗般的故事。
5耿耿进了振华，矛盾的生活开始了，幸好有小爷相伴，点亮她黯淡的高中。
有人说，我们都以为是余周周，其实我们是耿耿。
其实余周周的内心，谁又真的看得见，羡慕她的幸运，她的光华，然而背后的人生，是得自己去过的
。
普普通通，摊上无数件尴尬的小坏事，抱着一点小幸福不撒手的耿耿，其实才是更多人的状态，更多
人的幸福观吧。
6如果说，幽暗悲惨的青春是郭敬明给的，疼痛哀伤的青春是饶雪漫给的。
那么我宁愿把二熊称为一个“记录者”。
《最好的我们》，为普通人的青春立了一部“传”，它可能没那么曲折，没那么光彩，但宁缺毋滥，
千金不换。
把青春献给曾经吧，那里有最好的我们。
72012年年初，听说二熊换了工作，做了自己喜欢的事。
我特别高兴。
正值青春的人，请翻开这本书，它会给你鼓励和温暖，如果你像我一样，已经度过了青春期，也请翻
开这本书，别忘了，要给曾经的你，一个拥抱。
那个你可能在趴在堆积如山的作业旁，疲倦地睡着，或在后山的角落，为月考的不如意偷偷地哭，或
在喜欢的人面前，自卑地怪自己不够美。
没关系，你是最美的自己，相信我，everything will be ok。
——徐曼曼

Page 12



第一图书网, tushu007.com
<<最好的我们>>

Page 13



第一图书网, tushu007.com
<<最好的我们>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 14


