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前言

深夜打电话的两个人 文：鲍鲸鲸    我和极光是那种常常在半夜三点钟通电话的朋友。
    常常昼夜颠倒的我，每到凌晨都会有一种感觉：自己是这座城市里唯一还醒着的人，那种心情堪比
猫头鹰倒挂在深夜的森林里，孤独的盯着外面的一片漆黑，想着大家都已经各自在床上做梦。
那些梦里拒绝我的参与，而醒着的世界也都没为我亮着灯。
    这种时候，常常会有一种被世界暂时忘了的感觉，就像水槽里忘掉没洗的唯一一只筷子，或者孤零
零挂在饭店门口的雨伞，一直没人来取走。
    而这种时候，我一般都会重新刷一下微博，然后就会看到极光刚刚更新一条：“这个点儿还没睡着
，我躺在床上痴傻地笑了。
”    然后我就会给这个痴傻的人打个电话，一起痴傻地打发掉这些半梦半醒，半明半暗的时间，一起
等天亮。
    在这些半夜三点的电话里，我们常常聊到天际开始发白，手机开始发烫，才会结束通话，但聊天的
内容，实在没什么营养。
整个过程无非是以“我睡不着”开始，到“我还是睡不着”结束，期间的主题可以涵盖美容护肤，皮
鞋保养，遇到的糟心事儿，各自的感情问题，还有一个百聊不倦的话题：我又写不出来了，怎么办。
    极光不是一个会安慰人，会说贴心话的温顺型朋友，和我一样，我们都是懒得打和平球的人，都喜
欢扣杀。
如果和别人聊天，是一次精神放松，和极光的每一次午夜电话，都要全身心投入，才能接得上他的话
。
极光虽然人看起来像是那种在开满花儿的野地里傻笑着抓蝴蝶的家伙，但他的脑子是四核的，转速特
别快，分区分得很清楚，线路也理得很有条理，只是有时候，他的聪明不露给外人看，他只用来挤兑
凌晨三点和他通电话的自己人——比如我。
    就算明知道会被挤兑，但我还是喜欢在小说写不下去的时候，给他打电话，电话那一头的极光，才
不会说“鲍鲸鲸，你有才华啦”这种其实我很想听的话，他只会说“虽然我不是女人，但也懂那种生
不出来的痛”，然后荒腔走板地给我献歌一曲，当我对着那刺耳的歌声大喊闭嘴的时候，他又会开始
扯一些社会问题，茶道知识，和睡子午觉的重要性。
当话题越扯越远的时候，他又会猛地杀回来，认真地问我：“你今天写了多少字？
”    “两千⋯⋯多⋯⋯不过我准备睡觉了，今天的气数尽了。
”    “少来这套。
”    “真的没灵感啦！
”    “你当我是你妈啊，这种话我会信？
你就是懒。
再去写两千！
”    就是这样，每次在挂断电话后，我都会好奇，这么长时间的通话里，我们什么都没聊，怎么就能
把时间杀出去这么多。
我想听他安慰我的话，他一个字没提，但是很妙的是，挂断电话后，我反而忘了打电话之前的我，到
底在唧唧歪歪些什么。
    我和极光就是这样的朋友。
天亮以后，我们很少见面，在极光白天的世界里，他有自己钟爱的人，有未完待续的故事，有纠结，
有际遇，有我给不了的感动，也有我想象不出的精彩。
我也一样，每天睡醒睁开眼，会接着编我自己的故事，接着和男朋友你侬我侬或是吵急了眼，接着在
光天化日下，努力让自己趁着天光再走的远一点。
    但天黑以后，睡不着的时候，又像猫头鹰一样眺望着远方，心里有好多傻话呆话梦话想对着墙说的
时候，我知道自己没那么惨，我可以拿起手机，给另一只住在这个城市西边的猫头鹰打电话。
    有你真好。
看，极光，因为你一直挤兑我，拒绝我的真情流露，立志在情感表达上把我培养成一个冷血女杀手，
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像这种肉麻兮兮的话，我只能写在这里，以此明志了。
    我一直觉得自己没什么朋友，自己身处的人际关系网，说好听了是极简，真实情况是寒酸，手机里
只存着十几个人的电话，还包括了我爸我妈。
这么做不是高看自己手机的纯净度，而是总觉得，如果有一天被人绑架了，绑匪按照我的通讯录里存
的电话，一个挨一个地打过去要钱，我希望每个接到电话的人，都会说：哦鲍鲸鲸啊，我认识她。
先别杀，我给你凑钱去。
    极光的电话就存在我的手机通讯录里，为了我的安全起见，我发自内心地希望他的新书大卖特卖，
多赚点钱，日后好为我的赎金添砖加瓦——虽然被绑架这种极端情况出现的机会不大。
    极光在这本新书出版前，曾经发来一份电子版先给我看，那时候我正在写自己的新小说，每天对着
屏幕折磨自己，无数次想椅子一蹬直接躺倒在地上打滚儿。
有一天实在写不下去时，我把极光的新书从头看了一遍。
    看完以后，我觉得自己清静了很多。
作为一个讨人嫌的摩羯座，我们的人生里充满了计较和在乎，这份计较与在乎，大多数时间里都用来
自我折磨。
看过极光的新书后，我默默把电脑关掉，关上了灯，认真地洗了洗脸，然后上床，睡了一个很完美的
觉。
    极光的这本书，带我回到了大学刚毕业的时候。
那时候，极光笔下的莉香、猴子，和大叔，还有发生在电影学院里所有的故事，就已经感动过我一次
。
我还记得自己在回家的城铁上，抱着这本书看过了站，还记得当看到莉香爬到电影学院的标志物——
金字塔顶端的时候，我坐的那辆车，刚好经过了知春里这一站。
如果我那时候下车，沿着路走上十五分钟，就可以看到熟悉的校园，和那座实际上样子很怪的电影金
字塔，一动不动地戳在草坪上。
    我很难形容当时的感受，只记得城铁在这一站停下来，放走一些人，又吞下一些人，然后匀速地离
开。
隔着车窗能看到通往电影学院的路口，那路口离我越来越远。
    当时我很感谢极光，感谢他用自己的文字，记录下了一些发生在电影学院的故事，无关真实或杜撰
，它都存在，都白纸黑字地留了下来。
以后，如果有一天，我们圆滑地都不愿意承认自己年轻过，极光大可以把这本书甩到我们脸上来。
    四年后的今天，又是毕业季，而我和极光的社会大学四年，也算是结业了。
不管学分修没修满，资历够不够直升下一站，我们都横冲直撞地闯了过来，而且，比在电影学院时，
更勇敢——起码我眼中的极光，是这样。
    四年后，极光把当初的这份感动修炼得更深更有力，然后又一次摆到桌面上，让我，和很多已经忘
记了校园生活的人，自发地停下来，回到曾经以为是终点的地方，去看看当初急着离开时，有什么东
西被自己遗忘了。
必须说的是，四年后，再看这本小说，极光写进内心深处的那份备忘录上的东西，一点都没丢，一点
都没变。
    还有一件小事，极光大概都不知道，但我想写在这里，郑重地谢他一次。
    毕业时，我和男朋友吵过很大一架，那次争吵，就是《失恋33天》的发源地。
当时马上毕业，感情濒临崩盘，我的状态差到不能再差，不想见人，不想说话，几乎是把自己锁在了
保险柜里，然后每天逼自己忘掉开保险柜的密码。
    最后为我打开保险柜的人，其实就是极光。
我记得那天，因为我们的一个朋友过生日，我浑浑噩噩地去吃了生日宴，那天一起出席的，还有极光
同学。
    那天的饭局上，我跟极光说了自己感情上的悲催事儿。
在平时，我和极光都是一点儿小瑕疵都忍不了的人，他会为天花板上的一条小裂缝，重新粉刷一整面
墙。
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但没想到，那天我跟极光说了自己的纠结以后，极光没说什么，只有幽幽地建议我：“为这么点小事
，这么想不开，那不如去出家好了。
”    我想朋友也是分各式各样的，而极光，就是我心里那个永远说真话的人。
他说不了假话，一说假话的时候，他脸上就会露出刚吃了苍蝇刺身那样的表情，我知道那是他受不了
自己了。
    就是那天晚上，被极光骂过一顿后，我终于决定和男朋友再见一面，好好聊一聊。
在去见面的路上，下了大雨，我冒着雨赶到时，发现男朋友也等在大雨里。
    那时候我就想，大概这手还暂时分不了。
    那时候没分成手，后来也就搁置了，一直到现在，还是和当初的那个人每天嘻嘻哈哈，懒懒散散地
混在一起，混过了社会大学的这四年。
如果没有极光当初的迎头一棒，我想那天我大概不会和男朋友见面，也就不会下起那么煽情的雨，至
于现在还会不会在一起，也无从分析。
    所以，虽然一直不愿意承认，但在心里，极光一直是在人生的岔路口上，扇过我一巴掌的那个人，
“醒醒吧，鲍鲸鲸。
”他用行动那么说来着，就像王小贱对黄小仙做的那样。
    每次想开口告诉极光这件事时，我们总是在聊八卦，总是在扯闲篇儿，总是在抱怨最近的天气路况
人际关系，总没有一个合适的机会，去补上一句有点儿迟了的：谢谢。
    谢谢你。
    下一个四年，请你继续做这样的你。
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内容概要

　　你来了一下子，却改变了我一辈子。
一部让人学会爱、相信爱的小说。

　　本书讲述了一个让人笑中带泪，感慨万千的爱情故事。

　　假如有一天我终于能把你忘记，也许生活就会比较容易。

　　可这不是随便传说的故事，也不是明天就要上演的戏剧。

　　我永远无法找出原稿，狠心将你一笔抹去。

　　我曾爱过你，想起就心酸。

　　这个少有的纯爱故事，人物形象突出，节奏流畅，高潮迭起，逗贫语言风格更是一大特色。

　　女主角是电影学院表演系的学生，机缘巧合下结识了同电影学院有着谜一样渊源，同时是著名企
业继承人的男主角。

　　在女主角成长到毕业的过程中，男主角无微不至的默默关怀，让女主角不知不觉从前一场苦恋中
解脱了出来⋯⋯但那份悄然滋长的爱，却没有一人率先点破。
　
　　经历过人生的种种，两人的人生起起伏伏，心也跟着步步贴近，眼看着就要修成正果，意外却发
生了，面对回忆和未来，他们将何去何从⋯⋯
　　一对当下社会最复杂的人物关系，却滋长出了一出最纯洁的爱情故事。
在不知不觉间，将你治愈。
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作者简介

　　自由极光，双鱼座，八五后。

　　会写几个字，出过几本书，人也不难看。

　　最想要得到，最害怕失去。

　　人生满溢自以为是的大顺遂，皆因那点一息尚存的小侥幸。

　　北京电影学院毕业后，立即投身于表面光鲜冷暖自知的所谓娱乐圈。

　　曾出版小说《宛若恋歌》《毕业后，我们裸婚》《我终于可以不再爱你了》及不为人知的影视作
品数部。

　　微博：http://weibo.com/neversee
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章节摘录

插图：
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后记

陪君醉笑三万场，不诉离伤。
 文：自由极光一每一个少女，都曾经有一个大叔梦，这是这个故事写作的初衷。
那种在成长过程中，茫茫的无助感，不被周围人所懂的潜在伤悲，很容易滋生这个梦。
成长好孤独啊，一个人活着感觉好辛苦呢，连深夜的叹息都会重重的，好希望能够有一个人出现在身
边，默默微笑，温暖如春，不需要太多言语，不需要做太多事情。
只希望一眼看到对方，便觉得是家。
岁月总会改变一些东西，比如梦，有些人把这个梦做的很久很长，而有些人，很快就梦醒了。
不是每个女孩都足够幸运，可以遇到宝马大叔。
所以我写这个故事出来给你看，只是想告诉你，无论遇见与否，梦总是美的，不要放弃你任何做梦的
机会和权利。
现代生活很残酷，我们身处最坏亦最好的时代，好多东西不得不舍弃，但是，请记得爱。
如果那大约能被称之爱。
二其实，宝马大叔对莉香的爱，与其称之为爱，不如叫做懂得。
爱太短暂了，懂得却可以相伴一生。
他懂得她，知道在她彪悍的作风之下，隐藏着的是一颗多么珍贵而温柔的心。
莉香不见得多美，多可爱，只是她美好，彷佛最后一泓尚且纯净的城市深泉，用尽所有可能，丢盔卸
甲地在抵御她必须接受的现实污染。
可她的力量毕竟有限，她归根结底也只是一个小女生，她也有撑不住的时候。
所以宝马大叔出现了，横空出世得仿佛上天恩赐，义不容辞得像任何一个白马王子。
可这又不是一个传统意义上的爱情故事，我并不想写那样的东西，我迷恋生活里的烟火气，我想写一
个不一样的萝莉和大叔的故事。
所以我尽量的克制，让它离生活不很远，也许故事会因此而打一个折扣，变得没那么梦幻，但这是我
的小小坚持。
只是希望你在看这个故事之时，能相信它离你没那么远，而可能你的爱，也会在下一个转角处遇见。
三故事里的大叔和莉香，最终也还是没有能够在一起。
但是，这其实是一个快乐的故事，不是吗？
即便在书的末尾，有那么一声轻微的叹息，也依旧改变不了，那些曾经的心中喜悦，不是吗？
王子和公主，在最快乐的巅峰，被命运的双手，瞬间拍散，手法熟练，毫不留情。
固然干净利落得有些残忍，但却也免去了之后的阵痛。
他们没有经历之后现实的洗礼，他们的记忆中，永远是对方最完美的样子。
他们的爱情，被时光的油脂，瞬间包容，又推入幽深地层。
多年后，若有机会重见天日，也许，便能够见到那爱情的琥珀。
无论付出何种惨烈代价，请你记得，爱情，总是件快乐的小事情。
四有太多的故事想要写给你们看，有太多的话却无从说起。
跟故事里的这些年轻人一样，我所有的青春都是和北京联系在一起的。
青春之所以美，就因为是梦，梦总会醒的。
我曾以为我来了北京就会不一样。
事实却是，如果你是一个不容易快乐的人，在哪里都一样。
我其实不想承认，这里面的每一个人，都有一个或者几个，在现实中，有与之对应的真实灵魂。
我记得他们，却已经不再在乎，他们是否已把我忘记。
有时闲了，我却也时常会想，如果没有遇见他们，我又将会是在哪里，日子过的怎么样？
人生是否要珍惜。
但人生始终是无需假设的，我唯一确定的是，因为曾经的他们，我才变为今时今日的我。
亲爱的朋友们，书里面满是你们的影子，那都是曾经发生在我们生命里的故事，只是，你们，还记得
么？
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我怕我忘了，所以抓紧时间写出来，好不让时光的洪流把这些美好冲淡和遗失。
现在这个故事被写下来，即便我们之后都忘了，即便我们恍惚中也变成连自己都讨厌的大人，也总归
会有一些不一样的珍贵，能留下来吧。
五所谓的青春和成长，我想，是所有的往事的风都被吹散，凝成一团回忆的海，是血淋淋的，是如泣
如诉，是梦一次次的碎掉，直到一个人学会隐忍，不再有梦。
这个梦本身，会被隐藏在内心的安静角落里，安全、温暖、独立、私密而珍贵。
我奢侈地希望这个故事，能够触及那隐秘的不为人知的小小一环，给予你们温柔的安慰，让你们清楚
，有这样一些人，他们与你们一样，仍有梦，你们并不孤独。
只是现在，我青春的梦过了一大半，只还有那么一丝残存，被我妥帖放入内心的小小角落，支撑着我
，写下这个故事。
这个故事，彷佛是折射过往的海市蜃楼。
真真实实存在过，笑了，哭了，伸出手去，却再也触不到。
梦醒了，天亮了，而这个讲故事的我，也就该走了。
谢谢你耐心读完这个并不华美的故事，它可能没那么好，但它很真诚，尽我所能。
如果这本小书，能给你带来些许的生之抚慰，我已然觉得是上天恩赐。
幸福真的是件很不容易的事情。
在钢筋水泥的城市森林中，很容易就有一个人活着的孤独感。
不过，请永远不要灰心，无论是好的，抑或是不好的时光，你总会有人嫉妒。
这就是你的生活，其实没有人懂得，你就是你，不是这世界任何另外一人。
除去自己，你其实无需对这个世界有所交代。
亲爱的，放下一点儿什么吧，前方的路还很长，不要带着太多沉重上路，再美好的东西，如果已成负
担，也请咬牙舍弃。
我们能做的，也无非像那句美好而伤感的话说的那样：陪君醉笑三万场，不诉离伤。
祝好。
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媒体关注与评论

你来了一下子，却改变了我一辈子。
一部让人学会爱、相信爱的小说。
——《失恋33天》鲍鲸鲸感动作序推荐。
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编辑推荐

《我曾爱过你,想起就心酸》编辑推荐：畅销书自由极光全新作品，如果《我终于可以不再爱你了》是
让人放下爱，那《我曾爱过你，想起就心酸》则让人学会爱，相信爱。
一部关于少女和大叔的纯爱故事，是伤感的，怀念的，有情调的，文艺的，看似俗套却有极强可读性
，拥有打动人心的力量。
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名人推荐
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