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前言

蹬车出嫁浪迹全球作为在日本工作的中国工程师和写作人，萨日前接受一位记者的采访，谈谈自己的
中学时代。
采访中，特别谈起了一段难忘的经历。
在高中的时候，我们班组织了一次话剧演出，选择的剧目是《威尼斯商人》。
当时，萨突发奇想，提出可以去找一家剧团借些真的演出服来。
记得那一次借到服装以后，全班女生的眼睛都变成了蓝色，在极短时间内抢劫了所有的服装（让我们
很多男生第一次认识到了女生的另一面⋯⋯）。
于是，有了一次在当时颇算“辉煌”的演出。
记者让我提供当时的照片，老萨于是打开了自己的旧相册。
然而，发现的老照片远不仅仅这些。
最终，我的目光在两张照片上停了下来，想了好久，终于决定还是将它们放在这里。
这是萨苏和小魔女在结婚之前的照片，应该说，照得都非常狼狈——那是我们在北京的胡同里，自己
修建小厨房时的情景。
必须说，看到这两张照片的时候，心灵最柔软的地方，仿佛被什么轻轻触动。
还记得即将成为人妻的妻子，如何快乐地蹬着自行车，一边一个大包来到我们的小家，穿上一件旧衣
就开始和我一起刷墙。
其实，当时的萨除了一份还说得过去的工作，没有房子，没有车，也没有多少存款，几乎欠缺给一个
女孩子快乐的所有物质条件。
可是她就是这样快快乐乐地来了。
这份自己修房子的经历，今天的日本女孩子大约没有几个人有，中国的女孩子也不会很多吧。
这张照片中的妻并不美，却可以让我重温起我们认识以来所有的快乐。
所谓相濡以沫，大概就是如此。
曾经在我的一本书中写过：“我的婚姻很幸福，到今天我也很快乐。
说起来，所谓‘我愿随你浪迹天涯’，很多女孩子都可以说，而到了实际上女孩子多喜稳定，漂泊万
里，其中甘苦有几个女孩子能够承受呢？
萨的情形，大学毕业以后换了七家公司，北京、新加坡、圣何塞、奥马哈、东京、大阪，一路如风吹
落叶，雨打浮萍，萨苏始终感激小魔女和我风雨同舟，乐乐在一起，苦苦在一起，从无怨言，始终如
一。
做男人的，还求什么呢？
”这段文字，写在六年以前，而今天，萨在十六年前的照片前，依然还愿意如是再写一遍。
这是心中对妻子的感激，也是给所有那些能和一无所有的男孩子们共甘苦的女孩子的感谢。
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内容概要

　　本书是著名旅日工程师、作家萨苏在2011年的最新力作。
作者用中国人独有的乐天情怀和京味调侃，爆料自己初到日本的各种笑话，与妻子上演的国际文化“
冷幽默”，以及自己经历过的各种趣事。
用真实细腻的笔触，描述草根的动人生活情境，让日本再也没有隐私，展现日本从未有过的阳光面。

 在日本，笑一笑，生活就是这样简单有趣。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<在日本，我忍不住又笑了>>

作者简介

　　萨苏，本名弓云，汉族，祖籍河北，生于北京。
1992年毕业于北京师范大学，第一份工作是在北京保利大厦做侍应生。
自此先后在美国通用电气、AT&amp;T、诺基亚、AMECO等公司工作，现为一家美国公司驻日的网络
工程项目主管，住在日本关西的小城伊丹市。
因为亲戚中有几位文史方面的专业人士，养成对文史的爱好，曾兼任《环球时报》驻日本记者，现回
到国内工作。
他曾出版过《中国厨子》、《嫁给太监》、《梦里关山走遍》、《北京段子》、《与“鬼”为邻》等
书。
曾在国家“三个一百”出版工程获奖，并被评为香港《亚洲周刊》年度中文十大好书作者之一。
目前新浪博客点击量已突破1亿2两千万。
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章节摘录

小魔女给藤原纪香做马仔星期四那天，整整一晚上小魔女都有坐立不安的倾向，在屋里转来转去，宛
如动物园里关着的狐狸。
最初，我想这可能是国庆节的影响，后来一想，不对啊，国庆节已经过了，今儿是10月2日啊。
一问，才知道原来是日本影星藤原纪香要来我所在的这个小城作演讲，作为市役所的工作人员，小魔
女被市长点名做藤原纪香的随员。
我家这口子属于马路上撞汽车都能好奇半晌的主儿，而且有轻度明星崇拜综合征，这下子，可不就坐
立不安了？
我说嘛，我国国庆，日本又不放假，她怎么比我还激动？
藤原纪香我只是略知一二，知道她是日本有名中年妇女进发了，是否还有这样大的吸引力？
听小魔女讲，藤原在日本依然魅力十足。
尤其是像伊丹这种小城市，大多数本地人没见过什么世面，一听有这样的明星到来激动不已，1000日
元一张的票一抢而空，日本黄牛党都抓了好几个。
不知道要是赵本山大叔来，又会怎样。
这种随员，说白了不过是在人家身后当摆设的，所谓随时候命，帮助沟通，比花瓶还不如⋯⋯老萨想
啊，藤原纪香一个大美女，本身就是一个大花瓶，花瓶旁边还放花瓶，是不是安全上面隐患很大呢？
激动什么？
不就是当个马仔吗？
萨一句实话把狐狸变成了豹子：“你胡说什么啊！
那是藤原纪香啊，我跟藤原纪香要站一块儿，那我不也⋯⋯”三国白马坡，河北道行军大都督颜良军
前挑战，连张辽、徐晃这等名将都不敢轻撄其锋，二流的宋宪、魏续却大大咧咧地冲出去，结果没几
分钟就做了颜良的刀下之鬼。
说书的老先生总结是这两位原来是吕布手下旧将，看惯了吕布厉害，自信心爆棚了，所以⋯⋯嗯，看
着目光略带亢奋的小魔女，兄弟对宋宪、魏续两位的思维多了几分理解。
知道不能再说了，再说豹子要变狮子。
于是就去吧。
第二天出发之前嘱咐，多看看有什么花絮，回来给我说说。
果然，感受很多。
藤原纪香在伊丹共有两个活动，一个是演讲，一个是揭幕她的摄影展，主题是为和平而祈祷。
在两个活动的场地都是人山人海，街上路过的人纷纷打听是什么事儿如此轰动。
索要签名的人挤得保安都站不住。
想和藤原纪香合个影是不可能的，连“市委领导”和她合影都只能在规定的时间里进行。
伊丹市的市长叫做藤原保幸，追着藤原纪香一个劲儿地套近乎，最后却只能悻悻地表示：“仔细交流
过了，八代以内我们俩没有血缘关系⋯⋯”给藤原纪香开车的是议长，为了防止有人冲入后台，安排
了个人把门，是工商会长。
这几位都已经白发苍苍，开车把门都是自愿，看来伊丹市不乏老顽童。
小魔女最津津乐道的是，藤原纪香的影展是在七层楼上，当她们试图下楼的时候，保安人员说你们可
不能走平常的电梯了，楼下狂热的粉丝已经堵在了电梯口，如果就这样下去，谁也不能保证会不会出
乱子。
那么，怎么办呢？
走楼梯？
藤原纪香那样大的明星，怎能让人家走楼梯呢？
结果，是用了楼后面一个平时运送装修器材、水泥之类的货梯⋯⋯哈哈，这下子我知道了，需不需要
坐货梯是检验明星知名度的一大标准啊！
小魔女说得眉飞色舞。
那么，你对藤原纪香本人的印象呢？
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打断小魔女的演绎，萨问。
藤原纪香真是漂亮啊。
女人赞女人漂亮，那是真的漂亮了。
小魔女对藤原纪香的形容，是个子很高，但身材很瘦，两条腿特别长。
这与我原来认为藤原属于丰满型美女的看法大相径庭。
而且，按照小魔女的看法，藤原纪香的风度气质的确很好，即便不知道她是藤原纪香，走在街上回头
率也一定很高的。
虽然，从我看到当时拍下的照片，并不觉得藤原纪香十分出色，但在场的人的感受，肯定有他的道理
。
不过，忽然发现谈到这个话题小魔女有点儿沉闷，而且居然叹了口气。
怎么了？
藤原纪香⋯⋯心地很好的。
这怎样讲？
她这次来，所有的收入都捐给阿富汗的孤儿了。
她讲演的时候，谈到在阿富汗看到的悲惨，我能看到她眼睛里有泪光在闪。
她讲什么我不知道下面有多少人在听，那么多人都拿相机在拍照，拿着本子等签名，不像是在听她讲
阿富汗呢。
藤原纪香在自己的摄影展上，这次她在伊丹展出的照片，都是在阿富汗拍摄的，她希望用这些照片唤
起故乡人（藤原纪香是伊丹所属的兵库县人）的同情心，为阿富汗的孤儿募捐到一笔可以建立一所孤
儿院的款子。
小魔女又叹了口气，说，虽说演员都很会演戏，但是藤原纪香演讲完了，就站在募捐的箱子前面，给
每一个等她签字的人说“拜托”（お願いします），给每一个捐款的人鞠躬，一下午不知道有多少次
。
要真是演戏，我也不会怪她的。
这一天，藤原纪香为阿富汗的孤儿募到了一百多万日元，为孩子，她还要走很多个地方。
世界各地的演艺圈，相信都有着我们平常人看不透的帷幕。
偶像的背后也可以有XX门。
而这一刻，我承认自己被这个并不熟悉的异国女艺人所感动。
忽然想起了一句不相干的古话：“公门里面好修行”。
推门看去，只见月光如水。
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后记

代跋我们中国人不讲究报复我祖父一生颇有传奇色彩，而我对此，直到他去世那年，才稍稍知道。
我祖父祖母都是河北省平乡县人，两家所在的村子相邻不过几里地。
1994年我祖父去世前夕，河北老家有两位老人来看，带了厚礼，要求将我祖父运回老家去，将来“老
了”可以土葬，“到时候再唱两台戏”。
我祖母和他们极是亲热，把一位白发如雪的老者称做“和尚”，让我感到十分奇怪。
这个当然不可以，我祖父的病情也不适合移动。
两个老人后来终到我祖父床前磕了头才走。
后来听我祖母说此人当年真的是个和尚，我祖父于他有恩。
我们河北老家的乡下，民风还是一如当年的淳朴，一如当年的情义深厚。
这叫做“和尚”的，幼年家贫，父母双亡，到庙里当了和尚。
穷人，又做了和尚，大约一生只能无所作为了，但此人脑子非常聪明，善于经营，靠着做和尚居然慢
慢发迹起来。
他发家的办法并不靠装神弄鬼，而是利用和尚庙的优势。
和尚庙有什么优势？
和尚不吃荤腥，但也是人啊，一天到晚的萝卜豆腐、豆腐萝卜，一年到头出家人也要造反的。
因此和尚庙里素菜都做得特别好，比如木耳、黄花、蘑菇、面筋，都比一般市场上做得出色。
“和尚”当了五年和尚，经书读了多少并不知道，一手素菜却是出神入化。
每到过年，他便做好了素菜，以感谢施主的名义给各个大户人家送。
年节下，大户人家都吃得油腻，“和尚”的素菜吃来别有风味，以后不用他送，人家就到庙里来买了
。
那时没有素菜馆，“和尚”的素菜出了名，他又勤勉而善于周旋，把有权有势的人维持得很好，不知
不觉地竟成了当地的一个名物。
“和尚”挣了钱索性还俗，娶的媳妇据说相当漂亮，给他生了六个孩子。
现在来讲，计划生育严重超标。
老人家说过：“个人的命运和国家的命运是紧密相连的。
”和尚也不例外。
七七事变，抗战军兴，河北沦陷，接着就是“闹八路”。
老辈人讲，这八路可不是游而不击，它确实把鬼子揍了几次。
鬼子汉奸吃了亏，就到处抓八路。
用老乡的说法，那八路都是受过训练的，那么好捉？
结果鬼子们就往往把老百姓捉了充数。
“和尚”也在被抓之列。
日本人把他们都送到东北抚顺和本溪矿里做苦工，这种矿的苦工，吃的是掺锯末的窝头，喝的是掌子
面渗出的脏水，一天到晚没命地干活，所以天天有人死。
日本的苦工矿，只有进没有出，死了人就横一层，竖一层，垒着埋在废矿坑里。
“和尚”是个明白人，他知道这样拖下去只有死路一条。
他还有六个孩子，还有老婆呢，怎么甘心死在矿里？
他联合了几个老乡，偷了一点儿吃的，顺着废矿坑往外爬，外边有电网，他们用原木顶开电网，终于
逃了出来。
逃跑的人中有一个在奉天（沈阳）有亲戚，就带着他们跑去投靠。
那个人很仗义，咬着牙在警察鼻子底下藏了他们几天，又把他们带到我祖父的木场子里，他知道我祖
父帮着逃出来的人往关内跑。
那时候我祖父在沈阳汇丰银行对面，有个相当大的木场子（1994年我去看过，还照了相，已经是一片
地基，人声鼎沸，不久要兴建高楼的样子），里面有个地窖，经常藏逃出来的劳工。
我祖父对日本人，本来应该并没有不好的印象。
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他是14岁坐火车顶上闯的关东，受苦一言难尽，我曾祖父早年到达沈阳，在那里开有一片产业，老家
饥荒，我祖父便去投靠。
哪料想到了那里我曾祖父已破产死去，他只得在“锅伙”混一口饭吃。
“锅伙”是当时闯关东的老乡合伙做饭的地方，也像个同乡会。
有穷苦的家乡人来了，“锅伙”总仗义地给个吃饭的地方，还帮着找工作。
发迹了，也不忘给“锅伙”凑点儿份子。
我祖父当年回忆，说张作霖时代东北并不是吃不上饭，“锅伙”里面的老乡们把肉冻了，用刨子刨着
刷，那是最好吃的东西。
当时的东北风情足够另外写一篇，这里就不多说了。
“锅伙”把我祖父介绍给一个叫木鲁木的日本老太太，在她的木场子干活。
我祖父虽然年龄小，在那里干活踏实卖力气，加上他读过书，能算账，不久就转到“柜上”工作。
那老太太的丈夫死了，她本人惦记着回日本，过了几年，看我祖父能干诚恳，就委托他看场子，自己
回国了，在我祖父这是个难得的机遇。
再过几年，老太太不想回来，就让我祖父按个价钱把木场子卖了。
我祖父是干事业的人，东挪西凑，借到一笔钱要自己买下。
木鲁木老太太人很好，在价钱上大大地打了折扣。
我祖父后来苦心经营，把木场子渐渐做大，从他心里，对日本人未必没有好感，而所谓家国之恨大抵
是比较淡薄的。
他的改变，和我祖母有很大关系。
我祖母在河北老家算是才女，我祖父有了自己的产业，按照传统回乡娶亲，就带着她回到沈阳。
因为读书的时候先生的影响，我祖母是对日本人很反感的（我祖母的表兄晋梦奇送她去的沈阳，晋后
来在邯郸地区领导抗战，人称“晋司令”。
他后来被汉奸出卖，在平乡县西河村被包围，自戗殉国。
代替晋的张子荣也是我祖母的亲戚，自称“把脑袋别在裤腰带上”的人物，后来做河北高检院长，枪
毙刘青山、张子善，他是经手人）。
那时日本人到处抓人，受晋梦奇司令的影响，把我祖母的哥哥和叔叔都抓了去，也要送到本溪做苦力
。
这些苦力的行踪本来无人知道，一旦被抓就生死无踪。
我祖母的哥哥人很聪明，被捕的时候身上有些钱，被日本人抓到，人人要洗澡，其实就是剥夺一切私
人物品，他把钱含在口里，没有被搜去。
他们被拖着走，每天都有人被打死。
关在一个庙里的时候，他把钱塞在墙缝里，裹上一张血书，写明白家乡、根据日本人说话猜测的去向
和途中的悲惨。
他们走了以后，当地有人发现了钱和血书，河北乡下就是古代的燕赵之地，人都仗义，看了这个就把
血书送到我祖母家里，我的曾祖母看了信，一边哭，一边去追，一直赶到石家庄，总算赶上了苦力的
队伍，看见了我祖母的叔叔，苦力都是双手背剪着被拉着走，一步也不能停，老太太只能哭着把带来
的煮鸡蛋给他往口里塞了吃，就是绑着、走着吃一口。
押送的汉奸来了，就用枪把她赶开，到底没有见到我祖母的哥哥。
再后来才知道我祖母的哥哥因为有文化，日本人怀疑他组织逃跑，没到石家庄就把他打死了。
曾祖母为了给他收尸，又给管事的汉奸贿赂了一笔钱，才告诉埋葬的地方，天气热，尸体都脱了骨，
惨不忍睹。
我的曾祖母就写信给我祖父祖母，让他们在沈阳想法把叔叔救出来。
我祖父为人仗义，当下不计代价，层层托人，到本溪煤矿去救人。
那段时光，我祖母每天都无法入睡，日夜焦虑，晚上一听到风吹门响，就想是我祖叔逃出来了来敲门
，一夜几次地去看，次次失望。
最后总算贿赂到了本溪煤矿的管事人头上，他让我祖父到本溪矿里去认人，认到了就带走。
我祖父去了，但是遍寻各处，也找不到他。
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我祖母的叔叔最后埋骨何处，至今无人知道。
但是这一次，目睹井下同胞的惨状，对我祖父刺激很深。
井下面那些同胞面目黢黑，难辨老少，只有一双双眼睛都睁得很大，只盼望我祖父要救的是他。
我祖父后来说他看着那些眼睛从充满希望到无助的绝望，又看我祖母哥哥留下的血书，几日几夜地难
过。
他是个硬汉子，不干则已，干就敢担风险，他对我祖母说：“救不了死的，我还救不了活的吗？
”就这样，他对“锅伙”上的人秘密地说了，知道有逃跑的人就到我家的木场子去。
以后，就有人真的逃来，我祖父把他们藏在木场子的地窖里。
然后想办法为他们买车票入关回乡。
日本人抓得很厉害，做这种事情是要杀头的，在东北日本人杀人很多，经常把“犯人”就在沈阳旁边
的浑河边捆上，凿一个冰窟窿扔进去，其实很多“犯人”不过是小偷小摸，连抗日的影子也沾不上。
所谓草菅人命，莫过于此。
所以我祖父每天出门，都把账簿、钥匙等交给我祖母，意思是一旦被捕，家里的事情要有人清楚。
这些人进来的时候很多都瘦得像骷髅一样。
有的吓坏了，回到家乡没几天就生病死去。
“和尚”他们就是这样到的我祖父的木场子。
我祖父掩护的，基本都是河北老乡，外地的人，一来不知道有这个藏身的地方，二来也不敢信任。
因为风声紧，他们在那里藏了一个月，我祖父才送他们上火车，回老家去。
听我祖母的说法，那时候因为那个地窖活命的人多了，都是我们的河北老乡。
后来就有了破绽。
这些人都是够仗义，无论是“锅伙”的老乡，还是逃跑的人，没有人出卖我祖父。
可是这些人感念我祖父的恩德，很多人回乡后第一件事情就是把车票钱、住的时候花的钱折算了给我
祖父寄回来，还常常加了很多。
收的信多了，引起日本警察的怀疑，就要捉我祖父去审问。
这个时候我祖父有个日本朋友土井，他太太知道了这个消息就冒着风险通知了我祖父。
土井是铁路的职员，已经40多岁了，有三个孩子，因为兵不够，给征到了南洋去，走的时候给日本兵
送行有规定，家属只许在路边挥旗欢呼，都不许哭，有敢哭的，军官过来就用大耳光打。
这个女的心地善良，告诉我祖父赶紧跑。
我祖父很镇静，箭不容发之间安排我祖母等人先走，他自己在火车站送，日本警察在站上查他，他却
从容自若，行若无事。
应该往关内跑，我祖母他们也是进关，他自己却先坐了当时的快车“亚细亚号”去哈尔滨，谈了一笔
生意，然后从哈尔滨南下进关。
日本人没想到他一个生意人这么冷静，竟然没有抓住他。
抗战胜利后我祖父移居北京，我小的时候过年过节常常有人从老家来看他，我那时候不知道是怎么回
事，我祖母后来告诉我，这都是那时候救下来的人。
知道了这件事的来龙去脉，有一年我看电影《辛德勒名单》，非常激动，借了录像带直奔我祖母处。
看完，我急切地问她，我的祖父是不是也是这样的人。
老人关了电视，想了想，说：他不一样，他做的事情没那么大，也没那么感人。
你爷爷只是一个很普通的人，他最大的理想是发了财，和几个老朋友回乡里办一所中学校。
她絮絮叨叨地念叨起在沈阳时代的日本邻居，提到了木鲁木老太太和土井的事。
但我的妻子却是一个日籍的女孩子。
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媒体关注与评论

不得不承认萨苏拥有极佳的文字表达天赋，又是生活中的有心人。
举凡旧京掌故、父辈往事、儿时记忆、个人经历皆可入文。
或许因为写作是他业余的兴之所至，也或许是当年网络帖子的风格使然，萨苏的文字幽默流畅，轻松
坦率间颇多可读性。
这些文字在保持上述风格的同时，亦不乏文字背后的性情与思考，这也是萨苏文字与大多网上帖子的
不同之处。
关于出书，萨苏认为“出书要顺其自然，要看有没有真正能够吸引编辑和读者的内容。
”对于有读者称其为“文坛外高手”，萨苏觉得过誉了，他所写的文字能为读者喜欢，“大体因为我
是作为一个记录者，带着对这个世界的敬畏来写它吧”。
对于有读者称其为“文坛外高手”，萨苏觉得过誉了，他所写的文字能为读者喜欢，“大体因为我是
作为一个记录者，带着对这个世界的敬畏来写它吧”。
对于文学，萨苏颇有感慨：“看到一些真正以文学为职业的朋友和前辈的文字，我感到一种带有敬佩
的愉快——今天的中国文坛并非沼泽，浮躁红尘中依然有人对精神世界的追求生生不息，对文学有着
深深敬畏。
好的作家，笔是不受自己控制的，而是自己被笔所控制，如丛维熙先生。
”　　萨苏始终认为工作是生活的“主轴”，加上女儿的出生打破了他和日籍妻子二人世界的平静，
写作在他的生活中已经退到工作和女儿之后。
他的幸福溢于言表：“虽然女儿只有一岁，她的疯狂与快活，还有那种对爸爸妈妈的依恋，让我只能
这样形容我现在的生活：痛并快乐着。
”他曾告诉记者，打算尝试为女儿写写童话，这个计划也在筹备阶段：“闺女的童话我想和日本的一
位女作家，我的邻居大城一美合作，她的漫画我非常喜欢。
怎样做才好呢？
不管它，先准备材料再说。
”
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编辑推荐

《在日本,我忍不住又笑了:萨苏带你看日本》编辑推荐：对日本这个“怪胎”的剖析，西方首推本尼
迪克特的《菊与刀》，中国则是国民党元老戴季陶的《日本论》。
作为旅日工程师、作家的萨苏，妻子是日本人，又在日本生活10年，他一直用理性、幽默、草根的态
度看待日本，将一些“媚俗”而只关注阴暗面的因素一扫而空，通过对日本民族思维在家庭、文化乃
至国家政策中滑稽可爱一面的揭示，将一个摘掉“眼镜”后的纯净日本形象展现眼前；细腻真实的生
活情景让人与日本零距离接触,再也没有隐私的日本让人倍感其阳光一面。
尤其是他搞笑、辛辣的文笔，让人笑出眼泪来，一改其他作品写日本的客观、冷静的叙述笔调，读后
忍不住喊一声：日本人还是很可爱滴。
例如，《在日本,我忍不住又笑了:萨苏带你看日本》用真实的生活事件，注释“菊与刀”的思维怎样
在日本人的头脑中扎根：校长要求老师练习一边鼓掌一边摇动手中的五星红旗，而且同步进行；国家
改革最终成果是，同时有七个孩子表演“白雪公主”；一边四处捕鲸，一边要求保护伤害自己的狗熊
⋯⋯种种怪谬事件，让人忍不住在日本又笑了。
萨苏曾坦承，自己写日本有过三大高峰：第一次是从中日民族感情；第二次是从社会心理；第三次就
是从自己的家庭、日常生活见闻。
相对来说，《在日本,我忍不住又笑了:萨苏带你看日本》的切入点更精准，感受更真实深刻，读者是
亲身体验而不是被灌输。
正所谓:“一粒沙里见世界”，日本尽在掌握中。
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