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内容概要

由武汉音乐学院副教授荣政，讲师周可奇编著的《箫初级教程》由六个章节和附录构成：第一章为基
础知识。
主要介绍箫的历史，种类，形制，音域，演奏姿势，持箫手型，演奏口型，呼吸方法以及支撑点等内
容；第二章为发音与气息练习。
包括发音练习，长音练习，连音练习以及气息练习等；第三章为转调指法练习。
包括八音孔箫指法表，筒音分别作5、1、2、3、6的指法练习；第四章为技巧练习。
包括指颤音，叠音，打音，气震音，单、双、三吐音，历音，滑音以及变化音等；第五章为综合练习
。
包括15首短小的乐曲及片段：第六章为乐曲练习。
包括6首箫独奏曲及重奏曲；附录一为箫的挑选与保养，附录二为部分咏箫的诗歌选编。

全书结构清晰，循序渐进，深入浅出，是箫爱好者的良师益友。
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作者简介

荣政，男，1966年出生。
现为中国音乐家协会民族管乐研究会会员，中国民族管弦乐学会会员，武汉音乐学院民乐系副教授，
管乐教研室主任。
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书籍目录

第一章基础知识
第一节箫的历史
第二节箫的种类及形制
第三节箫的音域
第四节演奏姿势和持箫手型
第五节演奏口型
第六节呼吸方法与气息支撑点
第二章发音和气息练习
第一节筒音作5指法
第二节发音练习
第三节长音
第四节连音
第五节气息练习
第三章转调指法练习
第一节八孔箫指法表
第二节筒音作5指法练习
第三节筒音作1指法练习
第四节筒音作2指法练习
第五节筒音作3指法练习
第六节筒音作6指法练习
第四章技巧练习
第一节指颤音
第二节叠音
第三节打音
第四节气震音
第五节单吐
第六节双吐
第七节三吐
第八节历音
第九节滑音
第十节变化音
第五章综合练习
1．水龙吟
2．平湖秋月
3．旱天雷
4．彩云追月
5．大叹文
6．三拿鹅
7．牡丹亭·游园
8．长生殿·商调集贤宾
9．龙吟宾
10．啄木儿
11．傍妆台
12．佛上殿
13．柳摇金
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14．山坡羊
15．十送红军
第六章乐曲练习
1．关山月
2．幽思
3．银箫引
4．霓裳曲
5．秋思曲(箫、筝二重奏)
6．甲骨文“获”之写意——为F调箫而作
附录：
一、箫的挑选与保养
二、部分咏箫诗歌选编
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编辑推荐

　　由武汉音乐学院副教授荣政，讲师周可奇编著的《箫初级教程》主要介绍箫的历史，种类，形制
，音域，演奏姿势，持箫手型，演奏口型，呼吸方法以及支撑点等箫初级教程内容。
全书结构清晰，循序渐进，深入浅出，是箫爱好者的良师益友。
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