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前言

　　在中国，英语单词的记忆之苦，困扰了整整几代人。
多少人，在不断地背了忘、忘了背的无奈重复中耗费了青春，模糊了志向，最终在“还是用的工夫不
够”、“还是脑子笨”等自我安慰之后，疏远了书本，背叛了承诺，告别了本来想学一手好英文的美
好初衷。
　　也有些人，以千辛万苦、历尽磨难，甚至是伤害大脑硬盘的代价最终死记硬背下来了洋洋洒洒的
几千单词，然而，无知的机械决定了必然的肤浅，死记硬背下来的单词，只是在他们的大脑中演变成
了一个个与中文释义生硬相对的字母符号，这直接导致了他们在考场上不能很好地领会由这些“无机
”单词“有机”构成的一个个美妙深刻的句子，最终没有取得阅读理解、听力理解的理想得分，多次
败北之后痛苦得找不到北。
当然，他们也必然不能在现实生活中用他们死背下来的单词活跃地表情达意，以至于想表达“重要”
的时候，就永远只能想起来一个“important”。
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内容概要

中国人一向深受“背英语单词”之苦，为什么？

　　中国人记忆英语单词最缺的是——理解。

　　为什么中国人理解不了英语单词——英语单词和汉字的造词理念不一样。

　　有什么不一样的——汉字是用旧符号变形拼贴而成新字，英语单词是用旧符号变音组合或者摘取
字母而成新词。

　　直到21世纪的头几年中国的英语词汇教育界才陆续出现寥寥几位词源记忆的大师级人物——要感
谢互联网，正是这些人首先读懂了西方语言学经典——《现代英语词源词典》。
一男老师常年研习《现代英语词源词典》这样的伟大著作，又能第一时间接触到中国英语单词学习的
最广大群众，了解大家的背诵之苦，终于不负众望完成了这本揭秘字母和单词的前世今生的妙书！

　　
　　看完这本书，单词化成灰，你都认识！

　　
　　●腓尼基人由山峰发明了字母A，由眼睛发明了E，由嘴发明了K
　　●“关于aeiou字母地位排序的四方会谈”：单词里元音字母排位规则的秘密
　　●B与F的音似，就像汉语的“不、别、甭”和“否、反、非”：原来辅音字母是这么用的
　　●《关于UVW小帮派在字母界走可持续发展之路建议的白皮书》：告诉你强大的单词变形规律
　　●《清划词》：告诉你词根词缀同义词反义词清辅音浊辅音的最有效使用方法
　　●“犀利哥”“泼墨门”“裸婚”：结合时事讲解流行文化里的单词运用
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作者简介

刘一男：　　武汉大学硕士，北京新东方学校明星主讲，新东方在线考研词汇首席讲师。
　　文笔喧哗，才思横溢　　2005年获“新东方精神”征文全国第一名，中央电视台财经频道撰稿人
　　幽默风趣，多才多艺　　2007年以小品《枪手》参加首届新浪网络春节联欢晚会
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书籍目录

前言：你为什么记不住英语单词
上篇　字母源自我们的星球上
　第一集　字母A——横看成岭倒成牛，远近高低都很牛
　第二集　e眼万年
　第三集　double“u”就是“W”
　第四集　玩我的，玩嘴嘛
中篇　单词来自我们的口腔中
　第五集　不要迷恋h，h只是个传说
　第六集　字母t，你妈妈喊你回家吃饭
　第七集　没有花香，没有树高，我是一棵无人知道的小r
　第八集 “死”鬼
　第九集　字母o——“双面胶”
　第十集　字母u——把“根”留住
下篇　密码藏在中国人的名字下
尾声　撷谈网络流行语　再揭英语造词经
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章节摘录

　　上篇字母源自我们的星球上　　第一集字母A——横看成岭倒成牛，远近高低都很牛　　时光倒
退3000年，在美丽的地中海，生活着一种人——腓尼基人（Phenician）。
　　一男傻评　　看看人家Phenian人的名字多有档次，酷似另外一个英语单词“phoenix凤凰、长生乌
、完人”。
现在，美国著名的NBA篮球队phoenixsuns（菲尼克斯太阳队）、中国香港的凤凰卫视还都延用着
“phoenix一凤凰”这个名字，可惜北京“鸟巢”英文名竟然为“birdSnest”，怎么不翻译成
“phoenixSnest（凤巢）”呢?!结果，被著名搜索商百度给抢去注册了“凤巢”系统，唉，鸟巢鸟巢，
为什么我不想去你那儿看比赛?因为我每次进入你，都会感觉自己变成了一个鸟人。
我生活在北京，每天上班都会驾车经过鸟巢，有时候看着一串串人们“鸟”贯而入鸟巢，心中便发出
这样的感叹：“你们这些鸟人，看个什么鸟比赛?”——“乌”在汉语中有层永远挥之不去的贬义色彩
，谁让它谐音生殖器“dia0”呢!就像英语单词“cock一鸡”也会有一层色情的俚语色彩一样，一个文
字的语音宿命，可见一斑。
真所谓，贱音无贵字，谐音害死人。
　　腓尼基人是人类的文字祖先。
　　腓尼基人本来是商业民族，俗称买卖人，掌握着先进的航海技术，在地中海以通商为生。
无利不起早，为了经商方便，记个账啊，买个单什么的，腓尼基人创造了人类比较早的几种书写符号
之一——22个腓尼基字母。
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媒体关注与评论

　　一男的英语词汇讲解，有庖丁解牛的精神，这一点，对于很多不包含词根词缀的单音节词汇和记
忆词根本身有着巨大的意义，希望能有更多的英语学习爱好者从中受益。
——新东方教育科技集团总裁俞敏洪床前明月光，背词太受伤，学了刘一男，长夜现曙光。
——新东方文化院院长著名留学咨询专家徐小平你会从一男老师的词汇书中品味文字创造的强大逻辑
和美好意境，不知不觉之间，你就成为了深谙语言生成密码的大师。
——新东方教育科技集团副总裁、北京新东方学校校长沙云龙刘一男老师对于词汇的讲解，解开了萦
绕在千万英语学习者心头的谜团，使他们能顺利跨越汉语文字和英语词汇间的鸿沟。
学英语，背单词，必选刘一男的词汇书！
——北京新东方学校国内考试部主任周雷
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编辑推荐

　　新东方明星主讲揭秘字母的前世今生，让记单词像学母语一样顺其自然　　四色全彩，图文并茂
，字母形成，单词规律，一网打尽！
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