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前言

　　神中之神分出自己一小片心灵，使它如野花一般芬芳，月色一般柔和，微风一般清新。
　　给它斟上一杯喜悦，说：“喝吧，把过去的一切忘个干净！
”　　给它斟上一杯烦恼，说：“喝吧，尝一尝什么叫欢乐的生命！
”　　赋予它那来自天国的睿智，把正义的路子挑定。
　　赋予它能洞察一切奥秘的聪明。
　　赋予它在梦境中才流露的和理想结伴的情感。
　　为它穿上天使们用彩虹和流霞织成的激情的锦衣。
　　给它蒙上怀疑的阴影一一光的幽灵。
　　给它从仇恨的熔炉取来的火，从粗暴的沙漠唤来的风，从利己主义的海边捡来的沙子，从永恒的
脚下采集的灰尘。
　　给它以盲目的力量，让它在歇斯底里中咆哮，在狂热中膜拜；给它以生命一一死的幻影。
　　神中之神终于把自己的心灵同人类联结在一起了，怀着包容一切的爱的感情，他不由露出了微笑
，带着满脸的泪痕。
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内容概要

本书中的多个故事会使你们爱得博大深沉，活得充满激情；会使你们更有信心地去追求梦想与憧憬。
在面临挑战、遭受挫折和感到无望之时，这本书会给您以力量；在惶惑、痛苦和失落之际，这本书会
给您以慰藉。
毫无疑问，它会成为您的终生益友，持续不断地为您生活的方方面面提供深沉的理解和智慧。
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章节摘录

　　日行一善　　他父亲是位大庄园主。
七岁之前，他过着钟鸣鼎食的生活。
上世纪60年代，他所生活的那个岛国，突然掀起一场革命，他失去了一切。
　　当家人带着他在美国的迈阿密登陆时，全家所有的家当，是他父亲口袋里的一叠已被宣布废止流
通的纸币。
　　为了能在异国他乡生存下来，从十五岁起，他就跟随父亲打工。
每次出门前，父亲都这样告诫他：只要有人答应教你英语，并给一顿饭吃，你就留在那儿给人家干活
。
　　他的第一份工作是在海边小饭馆里做服务生。
由于他勤快、好学，且不取报酬，很快得到老板的赏识。
为了能让他学好英语，老板甚至把他带到家里，让他和他的孩子们一起玩耍。
　　一天，老板告诉他，给饭店供货的食品公司招收营销人员，假如乐意的话，他愿意帮助引荐。
于是，他获得了第二份工作，在一家食品公司做推销员兼货车司机。
临去上班时，父亲告诉他：“我们祖上有一遗训，叫‘日行一善’。
在家乡时，父辈们之所以成就了那么大的家业，都得益于这四个字。
现在你到外面去闯荡了，最好能记着。
”　　也许就是因为那四个字吧！
当他开着货车把燕麦片送到大街小巷的夫妻店时，他总是做一些力所能及的善事，比如帮店主把一封
信带到另一个城市；让放学的孩子顺便搭一下他的车。
就这样，他乐呵呵地干了四年。
　　第五年，他接到总部的一份通知，要他去墨西哥，统管拉丁美洲的营销业务，理由据说是这样的
：该职员在过去的四年中，个人的推销量占佛罗里达州总销售量的百分之四十，应予重用。
　　后来的事，似乎有点儿顺理成章了。
他打开拉丁美洲的市场后，又被派到加拿大和亚太地区；1999年，被调回了美国总部，任首席执行官
，年薪740万美元。
　　就在他被美国猎头公司列入可口可乐、高露洁等世界性大公司首席执行官的候选人时，美国总统
布什在竞选连任成功后宣布，提名卡罗斯·古铁雷斯出任下一届政府的商务部部长。
这正是他的名字。
　　现在，卡罗斯·古铁雷斯这个名字已成为“美国梦”的代名词，然而，世人很少知道古铁雷斯成
功背后的故事。
前不久，《华盛顿邮报》的一位记者去采访古铁雷斯，就个人命运让他谈点儿看法。
古铁雷斯说了这么一句话：一个人的命运，并不一定只取决于某一次大的行动，我认为，更多的时候
，取决于他在日常生活中的一些小小的善举。
　　后来，《华盛顿邮报》以“凡真心助人者，最后没有不帮到自己的”为题，对古铁雷斯做了一次
长篇报道。
在这篇报道中，记者说，古铁雷斯发现了改变自己命运的简单武器，那就是日行一善。
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