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内容概要

古筝练习曲是学习古筝演奏和进行古筝教学中不可少的重要内容之一。
所谓练习，就是为演奏乐曲做好技术上的准备，练习的目的是为了解决在演奏过程中碰到的各种技术
问题，通过分别集中训练而得到解决，以便在演奏乐曲中正常地运用。
此练习曲集是从最基本的发音开始，到乐曲中一些常用的手法和技法，进行重点训练。
在这些内容中虽然未明确标明左手的弹奏训练，在此要说明的是，根据古筝的发展，双手配合演奏的
手法越来越多，在乐曲中运用非常普遍，因此要求左、右手在演奏中都要具备独立性和灵活演奏的能
力。
所以此练习内容右手能做到的，左手也应该逐步做到。
这就为提高演奏水平，为深入演奏更高难度的作品做了充分准备。
    该练习曲集为教学与学习古筝演奏提供了更多的选择内容，在学习中可根据各自的实际情况进行选
择练习。
以便集中解决所存在的不同问题，同时本练习曲集还选编了部分综合练习的乐曲，可以将所掌握的技
法在这些综合练习乐曲中运用，以巩固所掌握的技法，达到学以致用的目的。
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