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章节摘录

　　6．阅读下面的文字，根据要求写一篇不少于800字的文章。
　　南极大地的水陆交接处，全是滑溜溜的冰层或者尖锐的冰凌，企鹅身躯笨重，没有可以用来攀爬
的前臂，也没有可以飞翔的翅膀，如何从水中上岸？
纪录片《深蓝》详尽地展示了企鹅登陆的过程。
　　在将要上岸时，企鹅猛地低头，从海面扎入海中，拼力沉潜。
潜得越深，海水所产生的压力和浮力越大，企鹅一直潜到适当的深度，再摆动双足，迅猛向上，犹如
离弦之箭蹿出水面，腾空而起，落于陆地之上．画出一道完美的弧线。
　　这种沉潜是为了蓄势，积聚破水而出的力量，看似笨拙，却富有成效。
　　人生又何尝不是如此？
企鹅的沉潜一定能给你一些启示。
要求全面理解材料，但：叮以选择—个侧面、一个角度构思作文。
自主确定立意，确定文体，确定标题；不要脱离材料的含意作义，不要套作，不得抄袭。
　　【写作提示】在这个材料中，实际上包含着一个“退与进”的话题，因此写这类题目，首先要以
辩证的眼光分析二者间的内在联系。
进与退，从不同角度可以分辨出不同关系。
可以是一种对立关系，逆水行舟，不进则退；可以是目的关系，进是目的，退是手段，退是为了更好
的进；可以是条件关系，不懂得退就不可能进；可以是包含关系，有时退其实就是一种进，有时进也
是一种退；可以是转化关系，进而不当，就导致后退。
　　在写作时，又不能仅仅局限了对话题关系的分析。
分析关系是必要的，但只能是基础，不能是主体，主体应是从这个关系出发，阐释自己对该话题在现
实生活中的实际意义的认识，这样的文章才有现实针对性，才有价值。
比如，可以讲如何看待生活中的“进”与“退”，如何把握“进”与“退”的方法与尺度等。
　　同时还要注意思想意义的积极性和说理的辩证性。
不能对所有的退全都大唱赞歌，作为一种积极的人生态度，“进”是我们必需的，而且是应该贯穿我
们人生始终的。
退只是手段，不是目的；只是暂时，不是永恒；只是适量，不是无休止。
　　【范文示例】　　我要开花　　“你是我见过的最美的花朵！
”伴着这一声清脆的赞美，我的身后响起无数掌声。
我感觉自己的心都要被欢乐炸开了，那种快乐得几乎要飞起来的感觉让我禁不住大笑起来。
“哈哈哈⋯⋯”猛地，我被自己的笑声惊醒过来　　又是一场梦，一场美丽的梦。
“嘻嘻⋯⋯”身后响起一阵窃笑：“那截老树枝又做美梦了呢！
”　　“老树枝”，这就是她们给我的评价。
的确，我的身躯歪斜，瘦骨嶙峋，身上布满了风吹雨打的疤痕。
　　但我知道，我会开花，我要开花！
　　春天真是个美丽的季节，看那些沉睡了一冬的桃杏忙着往脸上涂满白扑粉、红胭脂，抖落满身的
尘埃，换上最美的衣裙。
春天是它们的舞台，却不是我的。
我静静地躲在舞台的角落里，偷偷地收集一点阳光，吮吸一点雨露，我在努力，我在等待属于我的春
天。
　　彩莲真的很美，亭亭的绿裙，孤傲的风姿，不愧为夏季的仙子，连水里的鱼儿也成群结队地围拢
在她的身边，太阳向她投去最灿烂的微笑。
我抿了抿干裂的嘴唇，依旧倔强地昂起头。
我把根再往下，往下，扎入深深的泥土中，吸取一点点水分。
我知道我不能倒下，因为我要开花！
　　飒飒的秋风吹乱了百花的衣裙，又是黄菊独舞的时间了。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<各个击破>>

她金黄的卷发随风如波浪般飘动，轻盈的身姿如空中的鸟儿，羡煞了一旁败落的桃杏。
“如果，我也有那样美丽的舞姿，该多好！
”上帝如此钟爱她，将整整一个秋季的金黄色的舞台，都留给了她独一个。
　　而我呢，春、夏、秋都已过去，百花的帷幕都已落下，收拾着残妆。
我的根已扎得那样深，那样深。
连太阳也已经收敛了微笑，我的眼前一片漆黑，仿佛沉入了最深的谷底。
可是，在我的心里，仍然有团火红的欲望，涌动着，翻滚着：“我要开花！
”　　终于，在某一个漆黑的深夜，我感觉胸中的活力燃成了一团火，全身的骨骼都在“吱吱”作响
。
这一天，我已等了太久；为这一刻，我已潜得大深！
“哗！
”瞬间，感觉有火焰喷出，鲜红的衣裙抖落，染红了一片天空，朝霞在身后舞成彩练！
　　⋯⋯
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