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内容概要

　　从世界范围来看，任何一段历史，都再也不会像先秦那样，充满了智慧火花的碰撞，不会再有那
么多哲人与智者，百家争鸣，有机会把自己的学说和体系，进行传道与实施。
　　那是一个可以追忆但不可以超越的时代；那是一个精神无比丰盛，后无来者的时代。
尤其对于每个中国人来说，那是我们精神乃至气质，文化以及传承的根源。
　　由一位位在历史天空中闪耀着星光的人物身上的经历所注定的。
他们，无论你咀嚼过多少遍，依旧值得回味，依旧可以温故而知新。
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作者简介

上善若水，本名：孟献巍。
著名自由撰稿人，专栏作家。
生于七零年代。
居于河南新乡。
曾从事记者、策划人、咨询顾问等多种职业。
2004年开始以写字为生，笔耕不辍，收获颇丰。
作品常见于国内著名期刊——《读者》《知音·海外版》《意林》《爱人》《女报》《青年文摘》《
格言》《人生与伴侣》《大历史》《大家故事》等。
四年发表文字四百余篇，百万余字。
作品多次被文摘类刊物转载，并收录入典藏书系。
自认是一流角度，二流观点，三流文字。
视文字为表达个人思维与视角的工具与利器。
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书籍目录

自序三皇五帝第一章 燧人氏，抓住天上掉下的馅饼第二章 伏羲，塑造自己的完美形象第三章 炎帝，
找到最适合自己的位置第四章 仓颉，从来同事不同命第五章 酷男颛顼的伤心事第六章 帝喾，输了现
在，赢了未来第七章 尧的心思：惶恐是个好“东西”第八章 舜，不从自己角度出发第九章 大禹的黄
金手铐第十章 蚩尤的郁闷，两点间直线最长第十一章 刑天，找错了玩的对手小结 上古英雄的辉煌与
落寞帝国时代夏第一章 夏启开创的黑洞第二章 后羿与少康，打蛇打七寸第三章 一对勇士败家子第四
章 妹喜，烧毁大夏的一个火星商第一章 成汤，把路留给别人第二章 伊尹，该打屁股就打屁股第三章 
伊陟的棒子第四章 盘庚的蜜枣第五章 傅说造假，不是教你诈第六章 武乙、纣，长大了，就是混蛋第
七章 伯夷与叔齐的空洞理想周第一章 姬昌：外挂人生第二章 姬发，先挂牌子再营业第三章 像姜太公
一样掌控时间第四章 周公的强大武器第五章 周穆王的一把猛药第六章 小庙装什么大菩萨第七章 明枪
易躲，暗箭难防第八章 周幽王，拿手雷当炮仗第九章 滴水之恩，别涌泉相报第十章 赢平，主动求“
被动”第十一章 秦穆公，谁和你们抢破头小结 向最璀璨的时代进军⋯⋯春秋战略
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章节摘录

第一章 燧人氏，抓住天上掉下的馅饼燧人氏是个很幸运的人。
在中国古代传说中的三皇五帝里，唯一一个出生时不显山、不露水，少年时没什么神奇本领的人就是
他。
可以说，他原本就是一个普通得不能再普通的人。
按现在的话说，就是扔到人堆里就找不到了。
就是这么一个人，能混个小干部或者公务员，按说就已经是他的造化了，估计连他的父母也没有想到
，他会最终成为三皇之首。
也就是说，人类当中，他是第一个CEO，类似于在美国提到华盛顿。
燧人氏之所以取得这么大成就的政治资本是什么？
其实很简单，就是火，他找到了在当时人看起来，可以凭空变出火来的神奇本领。
或许有人会对这种政治资本嗤之以鼻。
放在现在，一个三岁大的毛孩子，拿个ZIP00照样能要火有火，还不怕风。
就是再廉价点，火柴也能随时擦出火花来。
历史这个东西，要去读，是要结合当时的环境，拿当时的心态去体会，用现代人的思维来思索才会产
生价值的。
在燧人氏发明取火的方法之前，火就是人类可望而不可及的东西。
唯一得到它的途径，就是神赐，就是在雷雨天气里，雷电劈倒了大树，引起了森林火灾，从而才能采
集一点火来取暖，烧烤食物。
根据记载以及人类口耳相传的历史，我们还是没弄清楚，熟食是谁第一个塞进嘴里的。
不过，这个勇敢者的勇敢让人类发现了熟食原来比生肉好吃得多。
而且，熟食因为经过高温烤制，已经消灭了大部分的病菌，更适合人类食用和消化。
那时的人虽然不知道这些道理，可是，好吃与否，及吃完了是否肠胃感觉比吃生肉舒服，还是分辨得
出来的。
所以，能烤制食物的火，就成了人们梦想里追求的东西。
再说，在那个时期，树林里野兽横行，它们对火的惧怕，就能让拥有火的人不惧怕黑夜，舒服的睡上
一觉。
从这些角度来看，燧人氏做到的事情是不是很了不起呢?答案是肯定的。
因为他得到了所有人都在梦想的东西。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<先秦那些人儿>>

媒体关注与评论

草根说史，嬉笑怒骂皆文章。
青梅煮酒，八卦当年万户侯。
上善若水PK当前明月。
有人板着面孔、端着架子说历史，也有人戏说、胡诌历史，《先秦那些人儿》则完全不同，这是一部
亦庄亦谐的作品，读来既轻松又愉悦，在寓教于乐中增长知识，是真正的“悦读”作品。
　　——《格言》主任编辑　泰勒一本好读的趣味古人娱乐八卦。
近年来唯一让我不忍释手的历史类书籍。
细细品味，八卦之余，又有些东西引起你的遐思。
一本好书，做到这些就已经足够。
　　——《女报》编辑部主　任金晶历史是一面镜子，在浩瀚的历史长河里，每个人都可以找到与自
己对应的人生片段。
惊叹作者把枯燥的历史演绎得如此奇妙，丰富的想象力加上调侃的形式把深刻的哲学思考赋予轻松的
阅读中。
　　——《女人坊》主编　伊洋每个时代都烙着独特的印记，对历史，亦有着不同的诠释。
上善兄持酒一斛、提笔一支游历于网络与平媒，笑看大江东去，细数风流人物，煮酒浇块垒，下笔生
波澜，思绪越千古，感触入现实，庄谐之间游刃有余，臧否之评一针见血，读之，收获颇丰。
　　——《大历史》主编　吴安宁好书是平淡却让人回味的。
如果说文章是作者表现自己思想的工具，那么只能说，《先秦那些人儿》是一件很优秀的工具，能让
你在看似凌乱的章节里拈出一条清晰的思维主线。
　　——《爱人·月末版》主编　西岭雪
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