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前言

　　经典是敏锐的目光、善良的心趣、睿智的大脑进行的缜密思维的结晶 。
民族经典是一个民族精神的函封，无论何时，打开这个函封，我们就能 读出那些闪烁邦家之光的密码
。
因此，要了解一个民族，最佳途径就是阅 读这个民族的经典。
 中华民族的传统文明是世界上最具特色的文明形态之一。
在漫长的历 史长河中，这个民族创造了内涵丰富的经典，又被这些经典一代一代哺育 浸润。
无论你将其当做“灵光”瞻仰，还是视为“阴影”涤荡，在你的心 灵深处，始终摆脱不了她潜移默化
的影响，无不受之启迪、规范、教化和 塑造。
然而，人类世界日新月异，每个社会都必将顺应时代化俗为雅，所 以，经典的原则是亘古不变的，经
典的阐释是与时常新的。
 史学的经典是常新的，她让我们用前人的经验来透视当今的纷纭，以 选择自己的人生坐标；文学的
经典是常新的，她让我们用前人的审美来捕 捉当今的生机，以享受自己的人生乐趣；哲学的经典是常
新的，她让我们 用前人的智慧来诠释当今的信仰，以培养自己的人生操守。
所以，阅读这 些常新的经典吧，她使我们丢弃的是那些幼稚和浮华，而给我们带来的却 是理性和高
雅，以及丰富的内涵和无穷的乐趣。
 这就是我们编纂这套丛书的初衷。
 鲍思陶 赵发国 2007年6月
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内容概要

格言是中国文化的一种特殊形式它凝聚了中国古代人民几千年来的人生修养与生存智慧，是一种能够
给人以告诫、劝勉与激励的名言警句。
经过一代又一代人的不断传诵与总结，这些经典格言以言简意赅、意味隽永的文字，给人以深刻的启
迪。
本书系清人金缨所编，收录格言十一种，分学问、养生、品格、从政、祸福等篇，其说理之切、择言
之赅，字字精准、富有哲理，确为一部济世良书，值得一一细读与思考。
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章节摘录

　　学问篇 从自然人成为社会人，离不开学习，学习是人生的第一要务，古今中 外都是如此。
然而人们学习的目的却不完全相同，方法也有优劣之分。
有 的人求学问是为了培养自己商洁的人品，有的人是为了增长见识、开阔眼 界；有的人是为了追名
逐利、升官发财，有的人则是为了向他人炫耀⋯⋯ 有的入学习仅限于做学问、写文章；有的入学习喜
欢好商骛远；有的入学 习脚踏实地、学以致用；有的入学习言行一致、有始有终，有的入学习浅 尝
辄止、不知变通⋯⋯凡此种种本篇都有陈说评述。
学习本篇格言，对于 端正人们对学习的认识，纠正当前急功近利的学风大有裨益。
[原文] 古今来许多世家，无非积德。
天地间第一人品，还是读书。
[译文] 古往今来出现过许多显贵的家族，它们共同的秘诀，无外平善于积德 。
人世间最高的人品，还是要靠读书来培养。
[原文] 读书即未成名，究竟人高品雅。
修德不期获报，自然梦稳心安。
[译文] 喜欢读书的人，即使没有功成名就，终究还会修得高雅的人品；提高 自己的德行却并不希望获
得回报，自然就会获得梦稳心安的好处。
[原文] 为善最乐，读书便佳。
[译文] 帮助别人、做善事，最使我快乐；认真读书、重修养，最为人赞许。
[原文] 诸君到此何为，岂徒学问文章？
 擅一艺微长，便算读书种子？
 在我所求亦恕，不过子臣弟友。
尽五伦本分，共成名教中人。
[译文] 各位到书院里来做什么呢，难道仅仅是为了求学问、做文章？
只知求 学问、做文章这一点点雕虫小技，难道就算是读书的高手？
我在此所求的 是懂得宽恕，不过是学一学为子为臣为弟为友之道，好尽一尽做人的本分 ，和大家一
起成为恪守礼教的正人君子。
[原文] 聪明用于正路，愈聪明愈好。
而文学功名益成其美； 聪明用于邪路，愈聪明愈谬，而文学功名适济其奸。
[译文] 聪明用在正道上，越聪明越好，学问功名更能增进他的长处；人的聪 明如果用在邪道上，越聪
明越坏，学问功名正好助长了他的奸诈。
[原文] 战虽有阵，而勇为本。
丧虽有礼，而哀为本。
士虽有学，而行为本。
[译文] 打仗虽然有布阵方法的优劣，但将士是否勇敢是能否打胜仗的关键； 办丧事，虽然分礼节的周
全与否，但保持哀伤，是最基本的礼节；文人学 士，其学问虽然有高低的差异，但主要看他的德行怎
样。
[原文] 飘风不可以调宫商； 巧妇不可以主中馈； 文章之士不可以治国家。
[译文] 旋风不可能奏出动听的音乐；善于取巧的媳妇不可能主持好饮食家务 ；只会做文章的读书人，
不可能治理好国家。
[原文] 经济出自学问，经济方有本源。
心性见之事功，心性方为圓满。
舍事功更无学问，求性道不外文章。
[译文] 经国济世之道只有从学问中来，才有不竭的源泉。
修身养性之道只有 体现在建功立业上，才算得上圆满。
不为建功立业服务的学问不能算学问 ，要寻求修身养性之道，必须到圣贤的文章中去寻找。
[原文] 何谓至行，曰庸行。
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何谓大人，曰小心。
何以上达，曰下学。
何以远到，曰近思。
[译文] 什么是最好的德行？
不过是在日常行为中有好的态度和行为。
怎样才 能称得上德高之人？
不过是那些谨言慎行的人。
怎样才能达到品学兼优的 境界？
只有虚心学习。
如何才能实现远大抱负？
只有对当前的问题进行深 入思考。
[原文] 竭忠尽孝，谓之人。
治国经邦，谓之学。
安危定变，谓之才。
经天纬地，谓之文。
霁月光风，谓之度。
万物一体，谓之仁。
[译文] 尽“尽力地忠于君王、孝顺长辈，称为人。
治国安邦的道理和谋略，称为学问。
能转危为安、平定叛乱的人，称为人才。
编织天地万物于尺幅 之间，称为文章。
心胸光明坦荡称为风度，把天地万物看成是与我一体的 ，才称为有仁心。
[原文] 以心术为本根，以伦理为桢干，以学问为菑畲，以文章为花萼，以事业为结实。
以书史为园林，以歌咏为鼓吹，以义理为膏粱，以著述为文绣，以诵读为耕耘，以记问为居积。
以前言往行为师友，以忠信笃敬为修持，以作善降祥为受用。
以乐天知命为依归。
[译文] （如果把读书人看成一棵树，）那么他就应以善心为根，以伦理道德为 枝干，以学问为良田，
以文章为花萼，以事业为果实。
（读书人应该怎样求学问呢？
）应把观经书史籍当作游园林，把吟咏诗 文作为唱歌赏乐，把万物间的规律道理作为食物，把写作著
述作为彩绣工 艺，把背诵阅读作为耕耘田地，把记载考察作为积蓄货财。
（读书人如何学做人呢？
）应以先贤的言行为师友，以忠诚、守信、宽 厚、认真为修养，以行善造福为享受，以了解并乐于接
受命运安排为心灵 归宿。
[原文] 凛闲居以体独，卜动念以知几。
谨威仪以定命，敦大伦以凝道。
备百行以考德，迁善改过以作圣。
[译文] 休闲时谨慎不苟，以体验“慎独”这种修养方法，从一闪念中预知、 推测其思想，举止严谨、
安于天命，以人伦敦促自己以便形成自己的人格 ，谨慎各种行为来考查自己的道德，改过向善以成贤
良。
[原文] 收吾本心在腔子里，是圣贤第一等学问； 尽吾本分在素位中，是圣贤第一等功夫。
[译文] 保持善良这一人的本性，是先贤们的最高学问；在平凡的岗位中尽自 己的本分，是先贤们的头
等功夫。
P1-6
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