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内容概要

沈括是北宋著名科学家，他博通多艺，但他的著作大多都已佚失，现存《梦溪笔谈》和《良方》等数
种，而《梦溪笔谈》更是他毕生的心血，是中国科学技术史上的一部重要文献。
《梦溪笔谈》是一本内容丰富的杂谈式笔记，共分六百多条，属自然科学的有二酉多条，约占三分之
一，其余皆为社会科学。
英国著名科学史家李约瑟称誉沈括为“中国整部科学史中最卓越的人物”，赞许《梦溪笔谈》是“中
国科学史的里程碑！
”
　　本书是北宋科学家沈括的笔记体著作，是中国科学技术史上的一部重要文献。
本书收录了沈括一?的所见所闻和见解，共26卷，再加上《补笔谈》3卷和《续笔谈》1卷，分故事、辨
证、乐律、象数、人事、官政、权智、艺文、书画、技艺、器用、神奇、异事、谬误、讥谑、杂志、
药议17个门类共609条。
内容涉及天文学、数学、地理、物理、生物、医学和药学、军事、文学、史学、考古及音乐等学科，
可以说是一部集前代科学成就之大成的光辉巨著，备受中外学者的高度评价和推崇。
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编辑推荐

　　经典是敏锐的目光、善良的心趣、睿智的大脑进行的缜密思维的结晶。
民族经典是一个民族精神的函封，无论何时，打开这个函封，我们就能读出那些闪烁邦家之光的密码
。
因此，要了解一个民族，最佳途径就是阅读这个民族的经典。
　　中华民族的传统文明是世界上最具特色的文明形态之一。
在漫长的历史长河中，这个民族创造了内涵丰富的经典，又被这些经典一代一代哺育浸润。
无论你将其当作“灵光”瞻仰，还是视为“阴影”涤荡，在你的心灵深处，始终摆脱不了她的潜移默
化的影响，无不受之启迪、规范、教化和塑造。
然而，人类世界日新月异，每个社会都必须顺应时代化俗为雅，所以，经典的原则是亘古不变的，经
典的阐释是与时常新的。
　　史学的经典是常新的，她让我们用前人的经验来透视当今的纷坛，以选择自己的人生坐标；文学
的经典是常新的，她让我们用前人的审美来捕捉当今生机，以享受自己的人生乐趣；哲学的经典是常
新的，她让我们用前人的智慧来诠释当今的信仰，以培养自己的人生操守。
所以，阅读这些常新的经典吧，她使我们丢弃的是那些幼稚和浮华，而给我们带来的却是理性和高雅
，以及丰富的内涵和无穷的乐趣。
　　《梦溪笔谈》收录了沈括一生的所见所闻和见解，共26卷，再加上《补笔谈》3卷和《续笔谈》1
卷，分故事、辨证、乐律、象数、人事、官政、权智、艺文、书画、技艺、器用、神奇、异事、谬误
、讥谑、杂志、药议17个门类共609条。
内容涉及天文学、数学、地理、物理、生物、医学和药学、军事、文学、史学、考古及音乐等学科，
可以说是一部集前代科学成就之大成的光辉巨著，因此备受中外学者的高度评价和推崇。
英国著名科学家李约瑟教授称沈括是中国整部科学史中最卓越的人物，赞许《梦溪笔谈》是“中国科
学史上的坐标”。
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