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内容概要

《灵魂有香气的女子》是女性修心的随笔集，一本揭穿人生的启示录。
这是26个女神的故事，她们真的得到过一切。

张幼仪  林徽因  唐瑛  江冬秀  宋美龄
孟小冬  胡蝶  潘素  孙多慈  ⋯⋯
她们在民国军政界、商学界最出色男子的呵护下，做了一辈子美人、才女、传奇。

作者剥去名女子的层层光环，不光写她们风光的一面，更写风光背后的心酸与沧桑。
原来这些得到了一切的传奇，只不过是活得很努力的普通人。
她们也有被人像草一样丢掉的时候，但依旧如珠如宝般对待自己。
在跟你我相同的人生境遇里，她们更懂得经营自己。

愿她们的命运，成为你的良药。
愿这本书成为女孩最靠谱的人间指南。

《灵魂有香气的女子》这是一些最让人羡慕的女人，她们有最精彩的人生，而且征服了各个领域中最
出色的男人。

这里不光写风光的一面，更写她们风光背后的心酸与沧桑。
 这些女性的起点不同、身份各异，人生的结局却往往出人意料。

林徽因：女神是轻松做得的吗？
花在饱读诗书上的时间不比保持身材短，用在规划人生上的功夫不比梳妆打扮少。
生的孩子，都必须是漂亮而有教养的。
每一个女神，都活得很努力。

唐瑛： 不顺遂比比皆是。
生活，忍受是过，享受也是过。
懂得从每一个细节呵护自己，纵然暂时被人生冷落，我依旧是自己的珍宝。
这才是永远的美人真正的底气。

宋美龄： 所有的爱情，都基于欣赏，很难想象有人会爱上自己轻视的人。
真正爱你的那个人，从来无需处心积虑地讨好，哪怕他英俊无双、学霸宇宙、富可敌国、权倾天下。
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作者简介

李筱懿：专栏作家，媒体人。
发表作品10余万字，曾出版随笔集《百炼钢成绕指柔》。
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