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内容概要

有音乐的地方就有灵魂
一个从广告公司辞职的资深文案，因为一个一闪而过的念头，独自带着一把吉他、一个背包踏上了旅
程。
55天内跨越十个省份十三座城市，行程一万四千多公里，创作了十几首歌曲。
这不是泛泛的旅行记录，也不是滇藏线的旅游攻略，这是一本前所未有的音乐旅行日志。
每个人的旅途都有音乐相伴，只不过，他把自己的故事写成了歌，精选四首，与您分享!
附赠音乐曲目： ■未知旅途的风景 ■念青唐古拉 ■1980公里 ■未央之城
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作者简介

俞燕俊，生于1987，一个执迷不悟的北漂。
正职是广告公司创意文案，却不务正业写了很多歌，正筹备制作专辑。

旅行不是我过去的生活重点，但一定会是我未来的体验重心。

欢迎来这里与我进行任何形式的交流——
新浪：小愚先声 http://weibo.com/superyanjun 。

豆瓣：小愚http://site.douban.com/yuyanjun
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书籍目录

目录
序——趁着还有远行的心和燃烧的血
——————————————————————————
第一篇章：从城市到城市
第一站：呼和浩特——这里没有草原
第二站：银川——干净的不像西北城市
第三站：兰州——黄河城中流
第四站：西宁——青旅初体验
——————————————————————————
第二篇章：平均海拔三千米之上
第五站：拉萨——走快点是会死人的
纳木错——26年来我见过的最美的日落和日出
羊卓雍措——组团狂欢才是硬道理
第六站：搭车滇藏线
第一天：搭车新手的第一天（拉萨——林芝八一镇）
第二天：孤身夜斗大黑狗（林芝——鲁朗）
第三天：渡过通麦天险，穿过然乌仙境（鲁朗——八宿）
第四天：怒江仅有七十二拐吗（八宿——左贡）
第五天：死里逃生的一天（左贡——芒康）
第六天：澜沧江旁的盐田与佳加面（芒康——盐井）
第七天：小面包车惊魂记（盐井——香格里拉）
第八天：捡到一只小鸟（香格里拉——丽江）
——————————————————————————
第三篇章：西北偏北，东南以南
第七站：昆明——有坡度的城市最有生命力
第八站：成都——不得不提的东区音乐公园
第九站：广州——忘不了的朋友们与粤式早茶
第十站：西安——在黄昏的古城墙上骑车才是正经事
后记
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