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内容概要

同学？
一个人和自己过不去，就一定和别人过不去
同事？
一不小心，在有心理问题的人面前，你就会中枪
亲人？
小心他恨你，为什么不是“X二代”
一个人在对别人狠之前，已经先对自己下了狠手
有一种狠角色，狠到让别人对自己狠
狠经过包装，还可以变名变利
变狠的世界里，得到最多和得到最少的人最狠
一个人的性格和心理问题，不仅可以决定自己的命运，也可以决定别人的命！

石勇再度出击，以强大的精神分析心理学为支撑，以丰富的案例、一阵见血的分析揭秘出社会各色狠
角色形成的人格因素和社会因素，完整呈现战胜狠角色的实用方法，狠角色都有哪些特征？
如何识别身边狠角色？
面对狠角色如何占据强大的心理优势？
如何掌握自己的命运，拒绝被狠角色决定命运？
作者一一回答。

言论：
一个铁的心理规律是：
一个对自己狠的人，往往不可能去对别人狠；
而对别人狠的人，一定已经先对自己下了狠手。

所以，成为一个狠人，是有代价的，他必须先干掉自我和人性。

这辈子他注定在心理上是一个残废。

对某些人来说，更狠，是对变狠产生的道德问题、心理问题的解决办法。
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作者简介

石勇，社会心理分析学者，心理分析技术派，中国最具影响力的政经杂志《南风窗》主笔，所著《世
界如此险恶，你要内心强大》系列畅销50万册。
另出版《被遮蔽的真相》、《心理危机》等心理、社会、政治分析著作。
关注当代中国精神危机、思想论争及民主转型。
一只眼睛盯着等级制度的暴力，另一只眼睛盯着歧视性观念的暴力，用心理分析之刀准确地插入中国
社会。
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