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内容概要

《我只害怕我爱你》内容简介：你有没有长久地爱一个人，爱到想要逃离？
五岁的宁以沫与辜徐行相识于军家大院，辜徐行出身在军事世家，是副军长优秀孤傲的儿子，被寄予
深厚的期望。
而以沫则是小小勤务员的女儿，善良纯真。
为了保护一棵树，她惨被辜徐行误伤拇指，而后父亲离世，她被辜徐行家收养，成了他名义上的妹妹
。
他处处嫌弃她，又时时关注她，嘴上的毫不在乎和心里的内疚让他作茧自缚。

而浪漫桀骜的辜江宁与万人迷陶陶的出现，打破了这原本的安静。
江宁成了以沫的守护神，陶陶与辜徐行纠葛不断，冷漠强硬的辜徐行让人捉摸不够，寄人篱下的以沫
无法言爱，用一场逃脱来成全自己的新，爱情还未开始便已是千山万水。

海报：

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<我只害怕我爱你>>

作者简介

沈南乔，曾用笔名薇哂，长于楚地，文风多变，擅长凛冽疼痛青春，引人共鸣。
暖伤青春，深入读者心。
已出版《凤戏初唐》、《向日葵小姐》等多部小说。
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书籍目录

第一章 淑女变成女流氓
“我不管你多少岁，只要我在一天，就要为你负一天责，由不得你乱来。
”
“以沫，你不觉得你的叛逆期未免也太长了？
”
第二章 “哥哥”是种傲娇生物
“你说是你的树就是你的？
你有证据证明么？
我用东西跟你换，你想要什么，我都给你。
”
“不换。
爸爸说这是我的树，让我保护它。
”
第三章 “三人团” 最高
“我们两个组个团体吧，等到我们打遍天下无敌手的时候，就一起出山，当真正的街头霸王，怎么样
？
”
“我也要参加！
”
第四章 听哥哥的话
“以后每周末，我教你数学，江宁哥哥教你语文，不准不听话哦。
”
以沫把头点得像小鸡吃米。

“那你说说，现在都知错了吗？
”
“我知错了⋯⋯”以沫闷声闷气地说出了这句历史性的台词。

第五章 一辈子只爱一个人
他格外坚定地说，“他们可以为了对方死，为什么不可以一起活？
”
江宁还不甘心：“人不可能一辈子只爱一个人。
”
徐行反唇相讥：“为什么不可能？
”
江宁气堵，想了半天也没办法反驳他，气不过地说：“幼稚！
”
第六章 划清界限
“我等你。
”江宁的语气坚定。

“可是⋯⋯真的要很久。
我还是不去了。
”
“今天是我生日，这么巧碰见，让你去凑凑热闹都不肯吗？
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”江宁蹙起眉，“难不成当了优等生，就要和我们这样的人划清界限？
”
第七章 我们算是扯平了
卷面上用蓝色水笔画着一幅她的速写小相，竟也惟妙惟肖。
只是那小相旁，非常不不客气地注了一句：
优等生，你的黑眼圈快赶上熊猫了。

第八章 人间别久不成悲
他们就那样静默地望着彼此，谁也没有上前一步的意思，好像他们之间隔着一道无法跨过的鸿沟。

可是他们明明又是那么近，只要一伸手就能切实地触到对方。

第九章 他给的一罐阳光
他抿紧唇，将浑身湿透的她从地上捞起来，裹进自己的怀里。

“以沫，听我说，你爸爸做出那么大的牺牲，就是为了让你好好活着。
你不能辜负他最后的心愿。
”
第十章 人人都爱陶陶
恋爱中的女人智商为零，在以沫看来，恋爱中的男人也彼此彼此。

从一个桀骜不驯的“百人斩”少年变成“陶陶控”，江宁只用了一分钟。

第十一章 海的女儿
她看《海的女儿》时还在忖度，每一步都像踩在刀尖上是什么滋味，没想到这么快她就尝到了。
她泫然望着他们三人的形影不离，暗想，也许化成泡沫并不是最坏的结局。

第十二章 不要丢下我
“我不想回去。
我谁都不想见，尤其是你。
你时好时坏，时冷时热，一会儿给我很多希望，一会儿又把我的希望全拿走。
”——以沫
第十三章 她只怕要众叛亲离了
他咄咄逼人地质问：“为什么？
”
“因为⋯⋯”以沫曲紧十指，一字一句地说，“我答应做江宁的女朋友了。
我不愿意和他分开。
”
第十四章 错、错、错⋯⋯
她觉得自己像沉在一片深海里，不停地沉啊沉，她张着嘴呐喊，却像游鱼那样吐出可笑的泡泡。

第十五章 宿命是奇怪的东西
明明总是他在伤害她，可是她总会反过来心疼他的无辜。

五岁那年，她因他失去了一只拇指，她笑着对他说“不疼了”。

十几年后，她因他失去了整个人生，然而她想对他说的，还是那句“不疼了”。
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第十六章 愿如明烛，为汝之光
她一生最大的幸运则是花光前半生所有的运气，换得有生之年为他所爱。
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